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Thank you for choosing the Symphony breast pump. Breast milk is the natural choice for newborns,
but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years, it has
been Medela’s conviction that these mothers and infants can be supported. In close co-operation
with breastfeeding experts, Medela, one of the market leaders, has researched and developed
breast pumps that meet breastfeeding mothers’ needs. For mothers who insist on the best for their
infants and themselves.

Tak, fordi du har valgt Symphony brystpumpen. Brystmaelk er det naturlige valg til nyfedte, men )
det er ikke under alle forhold og i alle situationer, at amning er muligt. | over 50 &ar har Medela
veeret overbevist om, at det er muligt at stette disse medre og babyer. | taet samarbejde med
ammeksperter har Medela, der er et af de ferende navne p& markedet, forsket i og udviklet
brystpumper, der fuldstaendigt opfylder ammende medres behov. Til medre, der kreever det
bedste til deres spaedbern og sig selv.

-

s
Takk for at du valgte Symphony brystpumpe. Brystmelk er det naturlige valget for nyfedte, men

i enkelte situasjoner er amming ikke mulig. | mer enn 50 ar har det veert Medelas overbevisning at
disse madrene og spedbarna kan hjelpes. Medela er blant de ledende pa markedet, og har i tett
samarbeid med eksperter pd amming utviklet brystpumper som oppfyller behovene til ammende
medre. For medre som insisterer pa det beste til sine spedbarn og seg selv.

(

Tack for att du valt Symphony Brostpump. Brostmjolk &r det naturliga valet for ditt barn, men det
kan finnas olika anledningar till att man inte kan amma och situationer dar det inte gar att amma.

| 6ver 50 ar har det varit Medelas Gvertygelse att stddja och hjalpa dessa mammor och barn. | nara
samarbete med amningsexperter har Medela, som en av marknadsledarna, bedrivit forskning och
utvecklat brostpumpar fér ammande mammors behov. Fér mammor som vill ha det bésta for sina
barn och sig sjalva.

Kiitos, etta valitsit Symphony-rintapumpun. Rintamaito on luonnollinen valinta vastasyntyneille,
mutta on syité ja tilanteita, jotka estavat rintaruokinnan. Medela on jo 50 vuoden ajan ollut
vakuuttunut siita, etta naita aiteja ja lapsia voidaan tukea. Tiiviissé yhteistydssa rintaruokinnan
asiantuntijoiden kanssa markkinajohtajiin lukeutuva Medela on tutkinut ja kehittényt rintapumppuja,
jotka sopivat taydellisesti imettédvien aitien tarpeisiin. Aideille, jotka vaativat parasta lapsilleen

ja itselleen.

Dzigkujemy za wybranie odciggacza pokarmu Symphony. Mleko matki jest naturalnym pokarmem dla
noworodkéw, jednak czasami, z réznych przyczyn, bezposrednie karmienie piersia nie jest mozliwe. Juz
od ponad 50 lat firma Medela z wielkim zaangazowaniem wspiera matki i ich niemowlat w takiej sytuaciji.
Firma Medela, jeden z lideréw rynku, we wspdtpracy z ekspertami w dziedzinie karmienia piersia
przeprowadzita badania i opracowata odciggacze pokarmu, ktére sg optymalnie dostosowane do potrzeb
kobiet karmigcych piersia. Dla matek, ktére pragna tego, co najlepsze dla siebie i swoich niemowlat.
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1. Intended use/population/contraindication

The intended use and indications of breast pumps

Breast pumps are intended to be used by lactating women in the hospital or home
environment for expressing breast milk. Breast pumps are indicated to alleviate the
symptoms of engorgement by expressing milk. In cases of mastitis, breast pumps
support the healing process by removing breast milk from the affected breast.

Breast pumps are indicated to relieve sore and cracked nipples and to bring out flat or
inverted nipples. Also, breast pumps enable mothers to provide breast milk for babies
who cannot feed directly at the breast for a variety of reasons, such as latch-on
problems, cleft palate or premature babies.

Intended patient population/user

Adolescent paediatric or adult lactating women. Many women find it convenient, or even
necessary, to use a breast pump to express and store their breast milk once they have
returned to work, if they are travelling, or are otherwise separated from their babies.
Women are often delighted to learn that a breast pump can be used as a supplement to
breastfeeding and that some pumps are designed to mimic the sucking of a nursing baby.

Contraindications
There are no known contraindications for the Symphony* breast pump.

Product description

The Symphony multi-user breast pump is provided with the Symphony PLUS program
card, which generates the pump suction patterns. The program card contains two pump
programs. The goal of the INITIATE program is to initiate milk production with Medela’s
initiation technology. The MAINTAIN program is designed to build and maintain milk
production with the 2-Phase Expression technology.

In some cases, the Symphony breast pump is provided with the Standard program card
to generate the pump suction patterns. This program is designed to build and maintain
milk production with 2-Phase Expression technology. While the Standard card can be
used to initiate lactation, Medela recommends using the INITIATE program of the
Symphony PLUS program card.

The 2-Phase Expression technology mimics the baby’s natural sucking rhythm. Short,
stimulating cycles in the stimulation phase are followed by longer ones in the expression
phase.

* Symphony is a trademark of Medela AG



2. Meaning of symbols

The warning symbol identifies all instructions that are important for safety. Failure to
observe these instructions can lead to injury to the user or damage to the breast pump.
There are several warning symbols/word combinations. The symbol/word combinations

stand for:
A Warning Note

Can lead to serious injury or death. Can lead to material damage.
A Caution Info

Can lead to minor injury. Useful or important information

that is not related to safety.
Symbols on the packaging

This symbol indicates that the material is part of a recovery/recycling process.
This symbol indicates a cardboard package.
This symbol indicates that the device should be kept away from sunlight.

This symbol indicates a fragile device that should be handled with care.

This symbol indicates the temperature limits for operation, transport and
storage.

This symbol indicates the humidity limits for operation, transport and storage.

This symbol indicates the atmospheric pressure limits for operation,
transport and storage.

This symbol indicates that the device should be kept dry.

This symbol indicates that the packaging contains products intended to
come in contact with food according to regulation 1935/2004.

This symbol indicates unique GSI Global Trade Item Numbers (GTIN).

Symbols on the device
@ This symbol indicates that the instructions for use should be followed.

This symbol indicates nts of Council
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This symbol indicates the manufacturer. 7

This symbol indicates that the device should not be disposed of with un-
sorted municipal waste (for EU only).

This symbol indicates compliance with additional USA and Canada safety
requirements for medical electrical equipment.

This symbol indicates a type BF applied part.
This symbol indicates the manufacturer's serial number for the device.
This symbol indicates the manufacturer's catalogue number for the device.

This symbol indicates protection against ingress of solid foreign objects
and against harmful effects due to the ingress of water.

This symbol indicates the date of manufacture (four digits for the year and
two digits for the month).

This symbol indicates a class Il protection against electric shock with
double or reinforced insulation.

This symbol indicates the fuse (to identify fuse boxes or their location).
This symbol indicates that the fuse box is safety tested.

This symbol indicates where to open the cover of the mains socket.

O On/offbutton  §  Let-down button (@) Vacuum adjustment knob

Symbols on the display

YY)

Vacuum level indicator, stimulation phase — Standard program card and
Symphony PLUS program card (MAINTAIN program)

Vacuum level indicator, expression phase — Standard program card and
Symphony PLUS program card (MAINTAIN program)

Vacuum level indicator — Symphony PLUS program card (INITIATE program)



3. Important safety information

3.1 Warnings

Failure to follow the instructions/safety information below can lead to danger
from the device. Subject to technical changes.

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE
A WARNING: To reduce the risk of electrocution:

Keep the device dry. Never immerse in water or other liquids!

Do not spray or pour liquid directly onto the pump unit.

Do not place or store the device where it can fall or be pulled into a sink or tub.

Do not use the Symphony breast pump while bathing or showering.

Do not reach for any electrical device if it has fallen into water. Unplug immediately.
Always unplug the Symphony breast pump immediately after use.

A WARNING: To avoid fire, electrocution or serious burns:

The Symphony breast pump is not heat-resistant: keep away from radiators and open
flames.

Do not expose the motor unit to direct sunlight.

Do not operate the Symphony breast pump where aerosol (spray) products are being
used or where oxygen is being administered.

Do not use the device in the presence of a flammable anaesthetic mixture with air,

or with oxygen or nitrous oxide.

Do not thaw frozen breast milk, or do not warm breast milk in a microwave or in a pan
of boiling water. Microwaving can cause severe burns to the baby’s mouth from hot
spots that develop in the milk during microwaving. Microwaving can also change the
composition of breast milk.

Use only the power cord that comes with the Symphony breast pump. Make sure the
voltage of the power cord is compatible with the power source.

Never operate an electrical device if it has a damaged power cord, if it is not working
properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into water.

Always inspect power cord wires prior to use for damage or exposed wire. If any
damage is found, immediately stop using the power cord. Contact the local Medela
representative.




The Symphony breast pump should never be left unattended when plugged into a
power source.

Separation from the mains is only assured by disconnecting the power cord from the
wall socket.

Position the pump unit such that it is easy to disconnect the power cord from the wall
socket.

Keep the power cord away from heated surfaces.

A WARNING: To avoid health risk and reduce risk of injury:

Reprocess all reusable parts that come in contact with the breast and breast milk
prior to first use as shown in chapter 5.2.

Clean parts that come in contact with the breast and breast milk immediately after use.
If breast milk overflow occurs, reprocess according to the instructions in chapter 5.2.
The pump sets are personal care items intended for use by a single user only. They
should not be shared between mothers without appropriate reprocessing to minimise
the risk of cross-contamination.

Do not continue pumping for more than 2 consecutive pumping sessions if no results
are achieved.

If problems or pain occur, consult a lactation specialist.

Never use while pregnant, unless prescribed/advised by a physician, as pumping can
induce labour.

For mothers who are infected with Hepatitis B, Hepatitis C or Human Immuno-
deficiency Virus (HIV): pumping breast milk will not reduce or remove the risk of
transmitting the virus to the baby through breast milk.

Inspect all components of the Symphony breast pump as well as all parts of the pump
set(s) before each use.

Never use a device, components or parts that are damaged.

Never use a device, components or parts if dirt, mould or other contamination is
visible.

Replace mouldy, damaged or worn parts.

There are no user-serviceable parts inside the Symphony pump unit. Repairs must be
performed only by an authorised service agency. Do not repair the parts yourself!

No modifications to the device are permitted.

Use the Symphony breast pump only for its intended use as described in this manual.



3. Important safety information

19 A WARNING: To avoid health risk and reduce risk of injury:

Use Medela original accessories only.

Do not use attachments not recommended by Medela, as this may cause hazards.
Do not modify any parts of the pump or the pump set.

Do not use the Symphony breast pump while sleeping or overly drowsy.

Do not use the Symphony breast pump while operating a motor vehicle.

Do not drive whilst hands-free pumping.

Never drop or insert any object into any opening or tubing.

Do not use outdoors.

Supervision is necessary when the Symphony breast pump is used in the vicinity of
children.

Portable and mobile radio frequency communications equipment can affect the
Symphony breast pump.

Important

Plastic bottles and component parts become brittle when frozen and may break
when dropped.

Also, bottles and component parts may become damaged if mishandled, e.g.
dropped, over-tightened, or knocked over.

Take appropriate care in handling bottles and components.

Do not use the breast milk if bottles or components become damaged.

3.2 Cautions

Failure to follow the instructions/safety information below can lead to minor
injury. Subject to technical changes.

A CAUTION: To avoid risk of contamination:

Wash hands thoroughly with soap and water before touching the breast pump,
the pump set(s) and breasts. Avoid touching the inside of containers or lids.
Only use drinking-quality tap or bottled water for cleaning.

Do not store wet or damp parts as mould may develop.




A CAUTION: To avoid health risk and reduce risk of injury:

Pump only with the breast pump in an upright position.

Pressing shields too firmly onto the breasts may affect the milk flow.

Do not express with a vacuum that is too high and uncomfortable (painful). The pain,
along with potential breast and nipple trauma, may decrease the milk output.

Do not attempt to remove the breast shield from the breast while pumping. Turn the
breast pump off and break the seal between the breast and the breast shield with the
finger, then remove the breast shield from the breast.

If pumping is uncomfortable or causing pain, turn the unit off, break the seal between
the breast and the breast shield with the finger and remove the breast shield from the
breast.

Do not shorten the tubing between the breast shield and the pump.

Do not use abrasive washing-up liquids/detergents when cleaning the breast pump,
pump components or pump set parts.

Never put the breast pump unit in water or in a steriliser, as this can cause permanent
damage to the breast pump.

Do not use the Medela Symphony pump sets with a non-compatible breast pump.
Do not use the pump sets for any other purpose than expressing breast milk.

A CAUTION: To reduce risk of electrocution:

I Plug the power cord into the breast pump first and then into the wall socket.

I Unplug the breast pump before cleaning.

I The Symphony breast pump needs special precautions regarding EMC (Electro
Magnetic Compatibility). Install and put into service according to the EMC information
provided in these instructions for use.



4. Product description

4.1 Symphony hospital breast pump and accessories

The Symphony multi-user breast pump is provided with the Symphony PLUS program
card, which generates the pump suction patterns. The program card contains the
INITIATE program with Medela’s initiation technology and the MAINTAIN program with the
2-Phase Expression technology.

It is possible that the Symphony Standard program card is installed in your Symphony
breast pump. This program card contains the Standard 2.0 program with 2-Phase
Expression technology.

Required accessories*

The Symphony breast pump should be operated with Medela pump sets and milk bottles.
The pump sets and the bottles are available as reusable or as disposable products.
Reusable products:

I Symphony Hospital Multibox (20 reusable pump sets in size M, L or XL).

Disposable products:

Medela’s disposable products are intended for single-use or one-day use in hospitals,
without a need for cleaning prior to first use:

" ) Medela’s Ready-to-Use products are hygienically safe to use without prior
E cleaning, for all hospitals where the use of non-sterile products is allowed.

Medela’s sterile products are EO sterile and fulfill the EN/ISO standards for medical
devices ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135-1.

Available disposable products:

I Symphony One-Day Pump Set with PersonalFit breast shield (size M, L or XL).
| Sterile Single-Use Symphony Pump Set (size M, L or XL).

I Ready-to-Use One-Day Symphony Pump Set (size M, L or XL).

I Colostrum Container (35mL)

| Sterile Single-Use Bottle (available sizes: 80, 150 and 250 mL)

| Ready-to-Use Single-Use Bottle (available sizes: 80, 150 and 250 mL)

Optional accessories*
Mobile stand for the breast pump, hard case for the pump unit, card and cord protector.




4.2 Symphony hospital breast pump - Product parts*

@ LCDdisplay

On/off
# Let-down button
button o ( \)
Vacuum adjustment knob
medela 5
= : !
Bottle holder - l
Card and cord protector =

Socket for car connection cable ————*_

Power cord
—
symphony 4 ."7
& :. ’A“’
medelu’ ~ '

Bottle holder Symphony PLUS
program card

* See chapter 11 for ordering information for accessories



4. Product description

4.3 Reusable pump set - Product parts*

1x PersonalFit™
breast shield |

5. 1x PersonalFit™
r - connector

1x valve head ==

2xvalve membrane 4t

| 1x breast milk bottle
‘ ‘ (150mL)

,‘ 1x silicone tubing
“ .. (105cm)

1x membranecap —— ————
1x protective membrane

i -

1x protective 1x disc 1x lid with opening
cap




4.4 Disposable pump set - Product parts*

1x breast shield

1x connector 1x membrane cap

1x membrane 1x PVC tubing 1x protective membrane

colostrum disposable disposable disposable
container bottle 80 mL bottle 150 mL bottle 250 mL
35mL

* See chapter 11 for ordering information



5. Cleaning

Caution

These recommendations are not sub-
stitutes for official hospital procedures
that may differ among institutions. Refer
to hospital policy for cleaning of shared
capital equipment.

Surface disinfectant agents for medical
devices will not cause mechanical
damage to the Symphony.

Follow the instructions provided by the
supplier of the surface disinfectant agent.
Provide personal protection for operators
in accordance with the supplier’s
instructions and safety data sheets.
Check the suitability of the surface
disinfectant agents for medical devices
by reference to the supplier’s information
and/or physical testing.

Unplug the breast pump before cleaning.

5.1 Breast pump - Cleaning and
disinfection

Clean and disinfect the breast pump
as needed.

To clean the breast pump, wipe the
pump housing with a clean, damp
(not wet) cloth. Drinking-quality water
and a basic washing-up liquid or
non-abrasive detergent may be used.
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To disinfect the pump, wipe the
pump housing with a clean, damp
(not wet) cloth that is impregnated
with a surface disinfectant agent for
medical devices. Medela
recommends using a surface dis-

infectant agent that is alcohol based.

5.2 Cleaning pump sets -
Overview

The table on the following pages shows
when to clean, disinfect and sterilise the
bottles, pump sets and the tubing.
These are general instructions. For
country-specific regulations and
guidelines, see chapter 12.

The listed automated reprocessing
procedures are tested, validated and
recommended by Medela. In the case of
automated cleaning, an internal
validation of the preferred procedure by
the hospital is necessary, too.

In the event of conflicting national
cleaning and sterilisation requirements,
these shall prevail over the Medela
recommendations.



5. Cleaning

5.2 Cleaning pump sets — Overview

Disposable bottles” and disposable pump sets
(breast shield, connector, membrane, PVC tubing,
membrane cap, protective membrane)

® Single-use pump set and

single-use bottles Oz TR £

Before first use No cleaning needed No cleaning needed

I Manual cleaning (§5.4)

Aftezl; every Dispose of after use (§5.9) Note: Tubing, membrane cap
use and protective membrane must
not be cleaned.

Dispose of after a maximum of
Once a day n/a 8 pumping sessions within 24 hours
(§5.6).

Before passing
on to the next n/a n/a
mother

T All disposable bottles (sterile and Ready-to-Use) are single-use products. They must not be reprocessed.
2 As long as the pump sets stay with the mother.




Reusable pump sets
(silicone tubing)

Reusable bottles and
reusable pump sets
(breast shield, connector, valve head,
valve membrane, membrane cap,
protective membrane)

| Automated cleaning and disinfection
(§5.8) or

| Automated cleaning and disinfection
(§5.8) and sterilisation® (§5.9)

Before first use Wipe disinfection (§5.7)

| Manual cleaning (§5.7) or automated
After every use? cleaning and disinfection (§5.8) No cleaning needed?
| Sterilisation? (§5.9)

| Manual cleaning (§5.7) or automated
Once a day? cleaning and disinfection (§5.8) No cleaning needed®
| Sterilisation® (§5.9)

Before passing | Automated cleaning and disinfection
on to the next (§5.8) Wipe disinfection? (§5.7)
mother | Sterilisation? (§5.9)

2 As long as the pump sets stay with the mother.

3 If there is milk, condensation or visible residues in the tubing, the tubing must be disposed of and replaced.
Medela recommends that the tubing is disposed of and replaced after max. 6 months.

4 If required by national, regional or in-house regulations.



5. Cleaning

/A  Warning

| The sterile single-use pump set is a
single-use product and may not be reused
or reprocessed.

| The one-day pump set is a single-user
product. It is not possible to disinfect and
autoclave the pump set for safe re-use
between multiple users. Use by more than
one person may present a health risk and
could cause cross-contamination.

| The disposable bottles (sterile and Ready-
to-Use) are single-use products that may
not be reused or reprocessed.

| Take apart and wash all parts that come
into contact with the breast and breast
milk immediately after use to avoid milk
residues drying up and to prevent growth
of bacteria.

/\  Caution

1 Only use drinking-quality water for cleaning.

. Note

I The pump sets require no maintenance.

| Take care not to damage parts of the
one-day pump set during cleaning.

| You can use a one-day pump set for up to
8 pumping sessions within 24 hours. For
details, see the pump set’s instructions.

5.3 Disposable single-use pump
sets and bottles — Cleaning

The sterile pump set and disposable
bottles (sterile and Ready-to-Use)
are single-use products that may
not be reused or reprocessed.
Dispose of the pump set and bottle
after use. Use a new pump set and
bottle for each pumping session.

3 Drying/storage

Dry with a clean cloth or leave to
dry on a clean cloth.

Put the clean parts in a clean storage
bag or a clean environment. It is
important that all residual moisture
dries. Do not store parts in an airtight
container/bag.



5.4 Disposable one-day pump set - Cleaning

1

Check whether there is milk in the
tubing. If so, replace the pump set. If
not, disassemble the pump set into
its individual parts (breast shield,
connector, membrane, membrane
cap, protective membrane and
tubing). You must also remove the
white valve from the connector.
= Note that the membrane cap,
protective membrane and tubing
must not be cleaned.

5.5 Disposable one-day pump set
- Disinfection and sterilisation

Do not disinfect or sterilise the
disposable one-day pump set.

R

0o

Rinse the breast shield, the connector and
the white valve with cold, clear drinking-
quality water (approx. 20°C) to remove
proteins. Clean these parts with plenty

of warm, soapy water (approx. 30°C) to
wash off fat. Use a commercially available
washing-up liquid, preferably without artificial
fragrances and colouring (5-15% anionic
tenside, nonionic tenside, pH neutral). Rinse
the parts with cold, clear drinking-quality
water (approx. 20°C).

5.6 Disposable one-day pump set -
Disposal

Dispose of the disposable one-day
pump set after a maximum of eight
pumping sessions within 24 hours.



5. Cleaning

/A  Warning

| Use by more than one mother without
adequate reprocessing may be a health

risk and could cause cross-contamination.

| Clean parts that come into contact with
the breast and breast milk immediately
after use.

| Replace mouldy, damaged or worn parts.

/\ Caution

I Only use drinking-quality water for
cleaning.

n Note

| Only sterilise clean and intact parts. Do
not stack parts on top of one another.
To avoid damage, do not apply external
pressure.

| Medela does not define a maximum
number of uses appropriate for a re-
usable pump set or its individual parts,
with exception of the tubing. The useful
life of a pump set depends on many
factors including the duration of each
use and handling between uses. Careful
inspection and a functional test of the
pump set (parts) before use is the best
method of determining the end of life of
the device. Medela recommends that
the silicone tubing is disposed of and
replaced after max. 6 months.

5.7 Reusable pump set -
Manual cleaning

Disassemble the reusable pump
set into its individual parts (bottle,
breast shield, connector, valve
head, valve membrane, membrane
cap, protective membrane and
tubing). Gently remove the white
membrane from the yellow valve
head.

Check all parts for damage.
Replace damaged or worn parts.

4 Drying/storage

Dry with a clean cloth or leave to
dry on a clean cloth.

Put the clean parts in a clean storage
bag or a clean environment. It is
important that all residual moisture
dries. Do not store parts in an airtight
container/bag.



I No milk, condensation or visible
residues in the tubing
External wipe disinfection is recom-
mended before first use or before
passing on to the next mother. Use
alchohol-based disinfectants that
contain no additives and dry without
leaving residue. Medela recommends
that the tubing is disposed of and
replaced after max. 6 months.

| With milk, condensation or visible

residues
Dispose of the tubing and replace.

L 3
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Rinse all parts, except for the tubing, with
cold, clear drinking-quality water (approx.
20°C) to remove proteins. Clean these
parts with plenty of warm, soapy water
(approx. 30°C) to wash off fat. Use a
commercially available washing-up liquid,
preferably without artificial fragrances
and colouring (5-15% anionic tenside,
nonionic tenside, pH neutral). Rinse the
parts with cold, clear, drinking-quality
water (approx. 20°C).

||
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5. Cleaning

24 . Warning

I Use by more than one mother without
adequate reprocessing may be a health
risk and could cause cross-contamination.

| If there is no milk, condensation or visible
residues in the tubing, there is no need
for automated cleaning and disinfection
or sterilisation. Medela recommends that
the tubing is disposed of and replaced
after max. 6 months.

If there is milk, condensation or visible
residues in the tubing, dispose of and
replace.

Caution

| Only use drinking-quality water for
cleaning.

n Note

| Only sterilise clean and intact parts. Do
not stack parts on top of one another.
To avoid damage, do not apply external
pressure.

5.8 Reusable pump set — Auto-
mated cleaning and disinfection

If not done yet, disassemble the re-
usable pump set into its individual parts
(bottle, breast shield, connector, valve
head, valve membrane, membrane
cap, protective membrane and tubing).
Gently remove the white membrane
from the yellow valve head.

Check all parts for damage.

Replace damaged or worn parts.




For cleaning of the tubing see chapter 5.7.
Clean and disinfect the remaining parts in a
mechanical washer-disinfector. Use
appropriate inserts for the disinfection of small
parts. Use a common cleaning detergent

for washer-disinfectors (NTA-, phosphate-,
chlorine- and tenside-free, alkaline with pH
level 9,5-12). Disinfect for five minutes at a
temperature of 93°C. Select an appropriate
program, according to the above instructions,
that includes drying*.

5.9 Reusable pump set - Sterilisation

If national, regional or in-house regulations

require sterilisation, do as follows:

I Check that the parts of the pump set are
clean, dry and intact.

I Wrap all parts, including the membrane and
the membrane cap, in appropriate sterile
packaging, such as a paper film.

3 Storage

Put the clean parts in a clean storage
bag or a clean environment. It is
important that all residual moisture
dries. Do not store parts in an airtight
container/bag.

*If the appropriate program does not include
drying, dry the clean parts with a clean cloth
or leave to dry on a clean cloth.

| Sterilise the product in the autoclave at
134 °C for 3 minutes. To avoid damage,
do not stack or apply external pressure.

| Leave the product parts in the sterile
packaging and store them in a clean, dry
and dust-free environment. It is important
that all residual moisture dries. Do not store
in an airtight container/bag.



6. Preparing for pumping

. 6.1 Installation of the program
26 . Warning card ’

| Only use the power cord that comes 1 \
with the Symphony.

| Make sure the voltage of the power cord
is compatible with the power source.

n Info

Optional for pump with battery:

| The built-in battery must be charged for The program card must be inserted
12 hours on receipt of the device. in the card compartment on the

| The pump can be used during charging. back of the breast pump. For more

| If the pump is to remain unused for a information on the use of the card
long time, charge the battery every two and the selection of the appropriate
months (for 12 hours each time). program, see chapter 7.2.

| The optimum service life of the battery is
achieved if it is not fully discharged on a
regular basis or if the pump is charged
while not in use.

3 \ k
Pumping time approx. 1
(fully charged battery) 60 min. .

Charging time

(for full charge) 12 ST \

To remove, unscrew the card and
cord prot




6.2 Installation of the card and
cord protector (optional)

Insert the cord into the card and Push the card and cord protector
cord protector in a loop around over the guide rail on the back until
the pin. it stops and tighten the screw.

= Make sure there is enough play
to plug the cord in.

6.3 Mains operation

Wy,

1 s 2

Insert the power cord into Plug the power cord into the
the power socket on the mains socket.
ck of the pump.




6. Preparing for pumping

/\ Caution

| Wash hands thoroughly (at least one
minute) with soap and water before
touching the breast, the clean pump
and the clean pump set parts. Dry your
hands with a fresh towel or a single-use
paper towel.

n Note

| Use Medela original accessories only.

| The disposable pump set does not need
cleaning prior to first use.

| The reusable pump set needs cleaning
prior to first use. See the cleaning over-
view in chapter 5.2.

| Check pump set parts for wear or
damage before use. Replace damaged or
worn parts.

| Check that the transparent cap is
attached to the protective membrane
correctly.

| All parts must be completely dry before
use.

Info

I Carry out all the steps with care and
assemble the pump set correctly.
Otherwise a good vacuum may not be
achieved.

* For more detailed information on the use of the
t, see the pump set's i i

6.4 Assembling the disposable
pump set*

1

.

oy

w4

Open the packaging of the dispos-
able pump set. Push the connector
onto the breast shield. Then push
the white valve onto the connector
(if not yet assembled).

6.5 Assembling the reusable
pump set*

&\

| 3

A

>

Carefully push the breast shield
onto the conn



=

Screw a disposable bottle onto the
connector. Choose a bottle that suits

Continue with chap-

ter 6.6

Check that the transparent cap at the
other end of the tubing is covered with

your needs. Sizes available are 35, 80,
150 and 250 mL. Push the open end of
the tubing over the protruding part at

the protective membrane. If not, place the
membrane with the round side up onto a
flat surface. Push the cap into the mem-

the back of the connector.

>

Place the white membrane in a horizon-
tal position on the valve head. Push the
knob on the membrane’s back into the
smallest hole of the valve head until it
engages.

brane until it engages.

~\

Push the valve head and

membrane onto the connector.

= Position the valve head
sideways.



6. Preparing for pumping

30 n Info

I Always close the lid when pumping.
The lid keeps the membrane cap pushed
down to prevent a loss of vacuum that
could occur if the membrane cap came
off.

& .
1

™

-

Screw a Medela bottle onto the
connector. Choose a size that
suits your needs.

6.6 Connecting the pump set to
the pump housing

Open the breast pump lid: Press
the oval button on the top of the
Symphony and lift the handle.




Insert the tubing into the
corresponding opening in the
connector.

Position the membrane cap at the end of the
tubing firmly onto the membrane in the
housing, to form a seal. Centre the tubing
connector in the recess in the pump housing.
= Make sure that the membrane cap
engages and lies flush to the surface.

Continue with chap-

ter 6.6

Place the membrane with the round
side up onto a flat surface. Push the
cap into the membrane until it engages.
Insert the tubing adapter into the
opening in the membrane cap.

Close the lid.




7. Expression

v A

J

This breast shield has an optimum fit.

B

X

This breast shield is too small.

C

X

|

This breast shield is too large.

7.1 Selecting the breast shield

A correctly fitted breast shield avoids
compression of any milk ducts during
pumping to ensure optimal breast emptying
and maximum milk output.

To verify whether the breast shield has a
correct fit:
1. Centre the nipple in the breast shield
tunnel.
2. Turn on the pump and check the
following points.
I Is the nipple moving freely in the tunnel?
I Is minimal or no areolar tissue being
pulled into the tunnel of the breast shield?
I Do you see a gentle, rhythmical motion in
the breast with each cycle of the pump?
I Do you feel the breast emptying all over?
I Is the nipple pain free?

If the answer to any of above questions is
“No”, try a larger or smaller size of the
PersonalFit breast shield.

PersonalFit breast shield sizes available are:
S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm),

XL (B0mm) or XXL (36 mm).*



7.2 Selecting the right program*

The Symphony breast pump is installed with
the Symphony PLUS program card, which
contains two pump programs. The goal of
the INITIATE program is to initiate milk
production. The MAINTAIN program is
designed to build and maintain milk
production.

= |t is possible that the Symphony Stan-
dard program card is installed on your
Symphony breast pump. The Standard
program is optimised to build and
maintain milk production after secretory
activation has occurred. For operating this
card, see §7.5. While the Standard Card
can be used to initiate lactation, Medela
recommends using the INITIATE program
of the Symphony PLUS program card.
See chapter 11 for ordering information.

7.3 Operation: INITIATE program

1

e
' ©°

Press the On/off button O to switch
on the breast pump. The display text
shows “INITIATE press 4.

When the Symphony PLUS card is installed:

Use the INITIATE program directly after birth:

I Until the mother has pumped at least
20mL in total in each of her last three
pumping sessions, OR

| Throughout the first five days. If milk
production has not started after five days,
change to the MAINTAIN program.

Use the MAINTAIN program after secretory

activation:

I Once the mother has pumped at least
20mL in total in each of her last three
pumping sessions, OR

I Beginning on day six, whichever of the two
options comes first.

Press the “Let-down” button ¥ within
10 seconds. The display text will change
to “INITIATE running”.

* For more detailed information on the program cards, see their instructions for use.



7. Expression

34 n Note

| Always disconnect the Symphony from 3
the power source after expression.

Info

| The program stores the last vacuum
setting in the stimulation phase.

| for the MAINTAIN program:
Press the “Let-down” button § to Set the comfort vacuum (see chapter
revert from the expression phase to the 7.6). The bullets on the display show
stimulation phase if necessary. If milk the vacuum level. The more bullets,
has not begun to flow after two the stronger the vacuum.
successive stimulation phases, the
mother should take a break and try
again in 15-30 minutes. Also, she could
try breast massage and then pump
using the expression phase.

| If the pump has been running for
30 minutes without any manipulations e
(e.g. adjustment of the vacuum), the eraphasy
Symphony will automatically switch off.

Set the comfort vacuum for the
stimulation phase (see chapter 7.6).
The drops i




symphony
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The INITIATE program runs automatically for
15 minutes with stimulation, expression and
pause phases. An acoustic signal indicates
the end of the program. The display shows
“Program complete”. The pump switches
off automatically.
= |t is important to complete the entire
INITIATE program.

The pump will automatically switch to the
expression phase after two minutes.

= |f the milk starts to flow sooner, press
the Let-down button to change to the
expression phase.

7.4 Operation: MAINTAIN program

1

e J
D 16\ @
it (& )
14
Press the On/off button O to switch on
the breast pump. The MAINTAIN program

will automatically start with the stimulation
phase after pressing the On/off button.

medela <7
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Set the comfort vacuum for the expression
phase (see chapter 7.6). The bars on the
display show the vacuum level. The more
bars, the stronger the vacuum.



7. Expression

36 n Note

| Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

| The program stores the last vacuum
setting in the stimulation phase.

| for the Standard program:
Press the “Let-down” button {7 to
revert from the expression phase to the
stimulation phase if necessary. If milk
has not begun to flow after two
successive stimulation phases, the
mother should take a break and try

again in 15-30 minutes. Also, she could

try breast massage and then pump
using the expression phase.

| If the pump has been running for
30 minutes without any manipulations
(e.g. adjustment of the vacuum), the
Symphony will automatically switch off.

symphany
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Continue pumping until the breast
feels well drained and soft all over
(Medela recommends a pumping
time of at least 15 minutes).

Switch off the pump by pressing the
On/off button () .

The pump will automatically switch
to the expression phase after two
minutes.

= |f the milk starts to flow sooner,
pre ¥




7.5 Operation: Standard program

1

[

R (< ) @
Press the On/off button O to switch on
the breast pump. The Standard program

will automatically start with the stimulation
phase after pressing the On/off button.

medela <7
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Set the comfort vacuum for the
expression phase (see chapter 7.6).
The bars on the display show the
vacuum level. The more bars, the
stronger the vacuum.

—) = )
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~chdmtite

Set the comfort vacuum for the
stimulation phase (see chapter 7.6).
The drops on the display show the
vacuum level. The more drops, the
stronger the vacuum.

Continue pumping until the breast feels
well drained and soft all over (Medela rec-
ommends a pumping time of at least

15 minutes). Switch off the pump by
pressing the On/off button () .
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7. Expression

/\  Caution

| Wash hands thoroughly (at least one
minute) with soap and water before
touching the breast, the clean pump
and the clean pump set parts. Dry your
hands with a fresh towel or a single-use
paper towel.

| Contact the midwife or breast-feeding
and lactation consultant if only minimal
or no milk can be expressed or if expres-
sion is painful.

n Note

| Always disconnect the Symphony from
the power source after expression.

Info

|1 Do not kink the tubing during expression.

7.6 Set comfort vacuum

Set the comfort vacuum by rotating
the vacuum adjustment knob. First
rotate to the right to increase the
vacuum until there is a slight discom-
fort. Then rotate to the left to reduce
the vacuum until it is comfortable.

symphony

() °

Switch on the breast pump with O .
Proceed with the program selection
(see chapter 7.2). Operate the pump
as is appropriate for




7.7 Expression by single pumping
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Prepare one pump set for expression. Place the breast shield on the breast so that
Place the membrane cap at the end of the nipple is properly centred in the tunnel.
the tubing onto the membrane in the Hold the breast shield onto the breast with
pump housing (see also chapter 6.6). the thumb and index finger. Support the
Wipe the breast with a warm cloth (do breast with the palm of the hand.
not use alcohol).
4 5
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When expression is finished, place Close the bottle with a lid or a lid and
the bottle in the stand or bottle disc (depending on the bottle type).
holder. This is to prevent the bottle To store the breast milk, follow the

from tipping over. instructions in chapter 8.



7. Expression

A X 7.8 Expression by double pumpin
A  Caution P v pUmpIng

VALY

| Wash hands thoroughly (at least one
minute) with soap and water before
touching the breast, the clean pump
and the clean pump set parts. Dry your
hands with a fresh towel or a single-use

paper towel.
n Note P .
repare two pump sets for expression.
I Always disconnect the Symphony from First place the membrane cap at the
the power source after expression. end of tubing one onto the membrane
in the pump housing (see chapter 6.6).
Then place the membrane of the second
Info tubing onto the other membrane in the
housing. Wipe the breast with a warm
I Double pumping saves time and cloth (do not use alcohol).
increases the energy content of the
milk. Milk production may be increased 4

and maintained long term.
|1 Do not kink the tubing during expression.

Place the breast shield of the second
pump set on the other breast so that the
nipple is properly centred in the tunnel.

Operate th i
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Place the breast shield of one pump set on
the first breast so that the nipple is properly
centred in the tunnel. Hold the breast shield
onto the breast with the thumb and index
finger. Support the breast with the palm of
the hand.

When expression is finished, place
the bottles in the stand or bottle
holder. This is to prevent the bottles
from tipping over.

symphony
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Switch on the breast pump with O .
Proceed with the program selection
(see chapter 7.2).

Clean in accordance
with chapter 5

Close the bottles with a lid or a lid and
disc (depending on the bottle type).
To store the breast milk, follow the
instructions in chapter 8.



8. Storing and thawing breast milk

8.1 Storage

Storage guidelines for freshly expressed breast milk

Room temperature  Refrigerator Freezer Thawed breast milk

16 to 26°C 4°C (39°F) -18 to -20°C

(60 to 78°F) or lower (0 to -4°F)
Healthy term <6 hours <5 days <6months ideal, Thawed to room tempe-
infant maximum 12 rature: use within max. 4h

months Thawed to fridge tempe-
NICU infant  Use within 4 hours Use within Optimal: use rature: use within 24h
4 days within 3 months Do not refreeze!

| Use of a medical grade refrigerator with temperature uniformity and constant temperature
monitoring is recommended.

8.2 Freezing

| You can freeze expressed breast milk in milk bottles or “Pump & Save™ bags. Do not fill
the bottles or bags more than 3/4 full to allow space for possible expansion.

I Label the bottles or “Pump & Save” bags with the date of expression and volume of milk
expressed.

8.3 Thawing
/A  Warning

Do not thaw frozen breast milk or do not warm breast milk in a microwave or a pan of
boiling water to avoid loss of vitamins, minerals and other important components and to
prevent burns.

nx

I In order to preserve the components of the breast milk, thaw the milk in the refrigerator
overnight. Alternatively, you can hold the bottle or “Pump & Save” bag under warm water
(max. 37°C / 98.6 °F).

I Gently swirl the bottle or “Pump & Save” bag to mix any fat that has separated. Avoid
shaking or stirring the milk.

1 With the Calesca* bottle warmer, it is possible to warm breast milk in a gentle way.

Note: These storing and thawing breast milk guidelines are a recommendation.
National and hospital internal




9. Troubleshooting and error codes

9.1 Troubleshooting

Problem

If the motor
is not running

If there is low
or no suction

If there is an
overflow

Solution

Check whether mains power/battery is available.

Check that the device is switched on.

Check whether program card is inserted correctly in the card compart-
ment on the back of the breast pump.

Assemble the pump set in accordance with the instructions in chapter 6.4

or 6.5.

Check whether all connections to the pump set and breast pump are

secure.

Express in accordance with chapter 7. Make sure that the breast shield

forms a complete seal around the breast.

The white valve membrane must lie flat against the yellow valve head.

Check that the valve head and membrane are clean and not damaged.

See chapter 6.4 or 6.5 and 6.6:

| The ends of the tubing must be firmly connected to the connector and the
opening in the membrane cap.

| The protective membrane and membrane cap should be correctly assem-
bled and the membrane cap firmly fitted to the breast pump membrane
to form a seal.

| The protective membrane must be intact.

| Do not kink or trap the tubing during expression.

| All components must be completely dry.

| Place the pump set into the bottle holder.

| Turn off the pump and unplug the power cord from the socket.

| Use a damp (not wet) cloth to wipe the pump and membrane area.

| If there is milk, condensation or visible residues in the tubing:
For disposable pump set: dispose of the pump set and replace with
anew one.
For reusable pump set: dispose of the silicone tubing and replace with
a new one. Reprocess the remaining parts according to chapter 5.2

| When components are completely dry, reassemble breast pump and
accessories set.



9. Troubleshooting and error codes

9.2 Error codes

Error codes
The following describes error codes that may be displayed indicating
an issue with the unit, potential causes, and steps to correct the issue.

Potential issues Actions
- Check if the correct program card
is being used
Invalid card Program card is incorrectly inserted - Check that card is positioned correctly

Program card is not a Symphony card

Program card is damaged and not - Replace program card

working
Program card is not inserted - Insert program card
No card i
Erogram card is not completely - Pushh ez in el i way
inserted

Battery needs charging soon, will
beep every 20 seconds (15 minutes - Be sure power cord is plugged into the

iy 1o of pumping time remaining from back of the pump

when the indication started)
Motor . ) - Contact the local Medela representative
. Motor is drawing too much current if this happens repeatedly
E Potential fault in electronics of gear - Contact the local Medela representative

rror o

control if this happens repeatedly

Potential fault in electronics of power - Contact the local Medela representative
Power fault

supply if this happens repeatedly




10. Warranty and maintenance/disposal

Warranty and maintenance

Three-year warranty for the unit from the date of purchase, excluding pump set and
accessories. Six month warranty for the batteries. The manufacturer is not liable for any
damage or consequential damage caused by incorrect operation, inappropriate usage
or use by unauthorised persons. Routine checks, servicing and battery exchange may
only be carried out by Medela authorised personnel.

The engineering of the Medela Symphony breast pump has been verified by indepen-
dent test institutes for compliance with the EN/IEC 60601-1 standard. Copies of such
certificates may be obtained on request. Because of the method of construction used,
Medela does not expect electrical safety to be affected at any time during the life of the
product — provided that it is used properly in accordance with the intended use as well
as these instructions for use, and that the device is serviced and repaired at authorized
service centre. There are no prescribed or recommended electrical safety checks or
recurrent tests to be carried out.

Manufacturer’s information provided in accordance with EN/IEC 62353:2014 “Medical
electrical equipment — Recurrent test and test after repair of medical electrical
equipment”.

Besides the cleaning procedure(s) described in chapter 5 and battery charging for
pumps with optional batteries as described in chapter 6, there is no further
maintenance required. Besides the inspection procedures described in chapter 3, e.g.
visual signs of damage on pump or power cord, pump dropped or dropped into water,
there are no further inspections required. As pointed out in chapter 3, service and repair
must be performed only by an authorized service agency (centre) in full accordance
with the Symphony Service Manual using original Medela spare parts mentioned
therein. The service manual, wiring diagrams, and descriptions are available upon
request from Medela.

Medela deems that the final production testing replaces on-site testing of the device
before putting into service.

The service life of the device is seven years, the internal batteries life included.
The service life of the accessories is two years.



10. Warranty and maintenance/disposal

Disposal

The Symphony breast pump is made of metals and plastics and should be disposed of
in accordance with the European directives 2002/95/EC and 2002/96/EC. Additional,
local guidelines must also be observed. With the AC/DC versions, the electronic com-
ponents and the rechargeable battery must be disposed of separately, in accordance
with the local regulations. Please take care that you dispose of the Symphony and its
accessories in accordance with your local disposal guidelines.

This symbol means that the electrical and electronic equipment must not be

disposed of together with unsorted municipal waste. Correct disposal of this
I device protects and prevents possible damage to the environment or human
health. For more information about the disposal contact the manufacturer, your local
caregiver or healthcare provider. This symbol is only valid in the European Union. Please
respect the relevant state laws and rules in your country for the disposal of electrical
and electronic equipment.

ﬁ User information for the disposal of electrical and electronic equipment




11. Accessories list*

Symphony PLUS program card

Article number

200.9186
200.9187
200.9188
200.9189
200.9190
200.9191
200.9192
200.9193
200.9194
200.9195
200.9196
200.9197
200.9198

Product

Symphony PLUS program card English
Symphony PLUS program card German
Symphony PLUS program card French
Symphony PLUS program card Dutch
Symphony PLUS program card Spanish
Symphony PLUS program card ltalian
Symphony PLUS program card Portuguese
Symphony PLUS program card Swedish
Symphony PLUS program card Norwegian
Symphony PLUS program card Danish
Symphony PLUS program card Finnish
Symphony PLUS program card Polish
Symphony PLUS program card Japanese

Symphony Standard program card

Article number

800.0540
800.0541
800.0542
800.0543
800.0544
800.0545
800.0546
800.0547
800.0548
800.0549
800.0550
800.0551
800.0552
800.0553
800.0554

Product

Symphony Standard program card German
Symphony Standard program card English
Symphony Standard program card French
Symphony Standard program card ltalian
Symphony Standard program card Dutch
Symphony Standard program card Swedish
Symphony Standard program card Danish
Symphony Standard program card Finnish
Symphony Standard program card Norwegian
Symphony Standard program card Polish
Symphony Standard program card Spanish
Symphony Standard program card Portuguese
Symphony Standard program card Greek
Symphony Standard program card Hungarian
Symphony Standard program card Czech

* Articles may not be available in all countries. For further information about Medela products,
visit www.medela.com and look for location finders in your country.



11. Accessories list*

Disposable single-use pump sets and bottles

Art. no.

008.0397
008.0398
008.0399

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802

008.0297
008.0304
008.0305

Product

Sterile Single-Use Symphony Pump Set size M (24 mm)
Sterile Single-Use Symphony Pump Set size L (27 mm)
Sterile Single-Use Symphony Pump Set size XL (30 mm)

Colostrum Container, set of 2 disposable bottles 35 mL with lids

Ready-to-Use Single-Use Bottle, 80 mL, with lid
Ready-to-Use Single-Use Bottle, 150 mL, with lid
Ready-to-Use Single-Use Bottle, 250 mL, with lid

Sterile Single-Use Bottle, 80 mL, with lid
Sterile Single-Use Bottle, 150 mL, with lid
Sterile Single-Use Bottle, 250 mL, with lid

Disposable one-day pump sets

Art. no.

008.0276
008.0277
008.0278

008.0176
008.0177
008.0178

008.0179
008.0180
008.0181

Product

Ready-to-Use One-Day Symphony Pump Set, size M (24 mm)
Ready-to-Use One-Day Symphony Pump Set, size L (27 mm)
Ready-to-Use One-Day Symphony Pump Set, size XL (30 mm)

Symphony One-Day Pump Set, PersonalFit breast shield size M (24 mm)
Symphony One-Day Pump Set, PersonalFit breast shield size L (27 mm)
Symphony One-Day Pump Set, PersonalFit breast shield size XL (30 mm)

Symphony and Lactina One-Day Pump Set, PersonalFit breast shield size M (24 mm)
Symphony and Lactina One-Day Pump Set, PersonalFit breast shield size L (27 mm)
Symphony and Lactina One-Day Pump Set, PersonalFit breast shield size XL (30 mm)

Reusable pump sets

Art. no.

800.0557
200.1141
200.1143

Product

Symphony reusable pump set in PE-bag, breast shield size M (24 mm)
Symphony reusable pump set in PE-bag, breast shield size L (27 mm)
Symphony reusable pump set in PE-bag, breast shield size XL (30 mm)




Other accessories

Art. no.

800.0605
800.0606
800.0641

200.0571
800.0668
800.0711
800.0712
800.0854

800.0710
800.0660
800.0632
800.0608
800.0659

800.0622
800.0623
800.0624
800.0625
800.0627
800.0628
800.0629

600.0832
810.0552
600.0973
600.7073
600.0816
928.1017
600.0387

Product

Basic Kit without tubing
Breast shield (size M) and valve complete
Comfort breast shield (size M) and valve complete

PersonalFit breast shield size S (21 mm)
PersonalFit breast shield size M (24 mm)
PersonalFit breast shield size L (27 mm)
PersonalFit breast shield size XL (30 mm)
PersonalFit breast shield size XXL (36 mm)

Breast shield connector

Symphony membrane cap

Symphony protective membrane

Symphony membrane cap and protective membrane
Silicone tubing with polygon adapters rolled

Valve head

Valve membrane

Valve complete incl. spare membrane
Breast milk bottle 150 mL

Lid

Disc

Cap

Mobile stand for Symphony complete
Bottle stand for Symphony

Hard case for Symphony with strap
Hard case for Symphony without strap
Symphony card and cord protector
Car connection cable for Symphony
Test vacuum meter

* Articles may not be available in all countries. For further information about Medela products,
visit www.medela.com and look for location finders in your country.
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1. Tilsigtet anvendelse/malgruppe/kontraindikationer

Tilsigtet anvendelse og indikationer for brystpumper

Brystpumper er beregnet til at anvendes af ammende kvinder pa hospitalet eller i hjemmet
til at pumpe brystmaelk ud af brystet. Symptomer pa brystspaending kan lettes ved at pumpe
meelk ud med en brystpumpe. | tilfeelde af brystbeteendelse (mastitis) stetter brystpumper
helingsprocessen ved at fierne brystmeelken fra det ramte bryst. Brystpumper kan bruges
til at lindre emme og revnede brystvorter og til at fa flade eller indadvendte brystvorter frem.
Brystpumper giver ogsé madre mulighed for at give brystmeelk til de spaedbern, der af
forskellige arsager ikke kan ammes direkte ved brystet, f.eks. ved problemer med at fa fat,
leebe-/ganespalte eller for tidligt fedte.

Malgruppe/bruger

Teenagemadre, unge madre eller voksne, ammende kvinder. Mange kvinder synes, det

er praktisk eller ligefrem nedvendigt at bruge en brystpumpe til at udpumpe og opbevare
deres brystmeelk, nar de er begyndt at arbejde igen, er pa rejse eller af andre grunde er
adskilt fra deres barn. Kvinder bliver ofte glade, nar de herer, at en brystpumpe kan bruges
som supplement til amning, og at nogle pumper er konstrueret, sa de efterligner barnets
sugemeanster.

Kontraindikationer
Der er ingen kendte kontraindikationer for Symphony* brystpumpen.

Produktbeskrivelse

Symphony brystpumpen er udstyret med Symphony PLUS-programkortet, som danner
grundlag for pumpesugemenstret. Programkortet indeholder to pumpeprogrammer.
Malet med programmet START er at sastte meelkeproduktionen i gang ved hjeelp af Medelas
igangsaetningsteknologi. Programmet VEDLIGEHOLD er beregnet til at opbygge og
vedligeholde meelkeproduktionen med 2-Phase Expression-teknologien.

I nogle tilfeelde er Symphony brystpumpen udstyret med Standard programkortet til dannelse
af maenstrene for pumpesugestyrke. Dette program er beregnet til at opbygge og vedligehol-
de meelkeproduktionen med 2-Phase Expression teknologien. Selvom Standardkortet kan
anvendes til at igangsaette maelkeproduktion, anbefaler Medela at bruge programmet START
pé Symphony PLUS-programkortet.

2-Phase Expression teknologien efterligner barnets naturlige sugerytme. Korte, stimulerende
cyklusser i stimuleringsfasen felges af leengere cyklusser i udpumpningsfasen.

* Symphony er et varemzerke tilherende Medela AG



2. Symbolernes betydning

Advarselssymbolerne markerer alle anvisninger, der er vigtige for sikkerheden. Hvis man
ikke folger disse anvisninger, kan det resultere i skade pa brugeren eller brystpumpen. Der
er adskillige advarselssymboler/ord-kombinationer. Kombinationerne af symboler/ord star

for:
A Advarsel Bemeerk
Kan medfere alvorlig skade eller ded. Kan medfere materiel skade.
A Forsigtig Info
Kan medfere mindre skader. Nyttige eller vigtige oplysninger, som

ikke vedrorer sikkerhed.
Symboler pa emballagen

@ Dette symbol angiver, at materialet indgér i en genvindings-/genbrugsproces.

Karton|

H
g
H

Dette symbol betyder, at emballagen er af pap.

/,
KT

Dette symbol betyder, at apparatet ikke mé udsasttes for sollys.

Dette symbol betyder, at apparatet er skrebeligt og skal handteres forsigtigt.
Dette symbol markerer temperaturbegraensningerne for anvendelse, transport
0g opbevaring.

Dette symbol markerer fugtighedsbegraensningerne for anvendelse, transport
0g opbevaring.

Dette symbol markerer graenserne for atmosfeerisk tryk under anvendelse,
transport og opbevaring.

FD B e

Dette symbol betyder, at apparatet skal opbevares tort.

" Dette symbol angiver, at pakken indeholder produkter, der er beregnet til at
Qf komme i kontakt med fedevarer, i henhold til forordning 1935/2004.

""""""|| Dette symbol markerer unikke internationale varenumre i henhold til GSI (GTIN).

Symboler pa apparatet

@ Dette symbol betyder, at brugsanvisningerne skal felges.

Dette symbol betyder, at de vee v | Europaradets direktiv 93/42/EQF
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Dette symbol angiver producenten.

Dette symbol betyder, at apparatet ikke méa bortskaffes sammen med usorteret
kommunalt affald (kun EU).
Dette symbol betyder, at de ekstra amerikanske og canadiske sikkerhedskrav til

elektrisk medicinsk udstyr er overholdt.

Dette symbol betyder, at der er anvendt en type BF-del. =

Dette symbol markerer producentens serienummer for apparatet.

Dette symbol angiver producentens katalognummer for apparatet.
Dette symbol angiver beskyttelsesgraden mod indtreengen af fremmede
genstande og mod skadevirkninger som felge af vandindtreengning.

Dette symbol angiver produktionsdatoen (fire cifre for &ret og to cifre for
maneden).

Dette symbol angiver en Klasse lI-beskyttelse mod elektrisk stad med dobbelt
eller forstaerket isolering.

Dette symbol markerer sikringen (for at identificere sikringsbokse eller deres
placering).

Dette symbol betyder, at sikringsdasen er sikkernedstestet.

Dette symbol betyder, at daekslet over stikkontakten skal dbnes.

O Teend/sluk-knap ? Drabeknap (@) Vakuumijusteringsknap

Symboler pa displayet

YY)

Vakuumniveauindikator, stimuleringsfase — Standard programkort og Symphony
PLUS-programkort (programmet VEDLIGEHOLD)

Vakuumniveauindikator, udpumpningsfase — Standard programkort og
Symphony PLUS-programkort (programmet VEDLIGEHOLD)

Vakuumniveauindikator — Symphony PLUS-programkort (programmet START)



3. Vigtig sikkerhedsinformation

3.1 Advarsler

Hvis nedenstaende instruktioner/sikkerhedsinformation ikke felges, kan
apparatet veere farligt. Med forbehold for tekniske aendringer.

LAS ALLE INSTRUKTIONER IGENNEM F@R BRUG.
A ADVARSEL: Reducer risikoen for elektrisk stad:

Opbevar apparatet tert. Det ma aldrig laegges i vand eller andre vaasker!

Spraijt eller heeld ikke vaeske direkte pa pumpen.

Placer eller opbevar ikke enheden et sted, hvor der er fare for, at den kan veelte eller
blive skubbet ned i en handvask eller et badekar.

Symphony-brystpumpen ma ikke anvendes i badekarret eller under bruseren.

Ror ikke ved et elektrisk apparat, hvis det er faldet i vandet. Traek straks stikket ud.
Treek altid stikket til Symphony brystpumpen ud umiddelbart efter brug.

A ADVARSEL: Undgé brand, elektrisk sted og alvorlige forbraendinger:

Symphony brystpumpen er ikke varmebestandig: Den ma ikke komme i naerheden af
radiatorer og &ben ild.

Motorenheden mé ikke udsasttes for direkte sollys.

Symphony brystpumpen ma ikke benyttes pé steder, hvor der anvendes aerosolproduk-
ter (spray), eller hvor der gives ilt.

Udstyret mé ikke anvendes i naerheden af anteendelig ansestesiblanding med Iuft eller
med oxygen eller dinitrogenoxid.

Frossen brystmaelk mé ikke optes eller opvarmes i en mikrobalgeovn eller i en gryde med
kogende vand. Maelk opvarmet i mikrobglgeovn kan forarsage alvorlig skoldning i barnets
mund pa grund af varme omréder, der dannes i maelken under opvarmningen. Opvarm-
ning i mikrobelgeovn kan ogsé eendre sammensastningen af brystmaslken.

Brug kun den stremledning, der blev leveret sammen med Symphony brystpumpen.
Kontrollér, at stremledningens spaending stemmer overens med stremforsyningen.

Brug aldrig et elektrisk apparat, hvis stramledningen eller stikket til det er beskadiget, hvis
det ikke fungerer korrekt, hvis det har veeret tabt eller er blevet beskadiget eller tabt i vand.
Efterse altid stramledningerne for skader og blotlagte ledningstrade. Hvis der konstateres
skader, skal du omgéaende holde op med at bruge stremledningen. Kontakt din lokale
Medela-forhandler.




A ADVARSEL: Undga sundhedsrisici og reducer risikoen for personskade:

Symphony brystpumpen ma aldrig efterlades uden opsyn, nér stikket er sat i en
stramkilde.

Stremmen er kun med sikkerhed aforudt, nér stremledningen er trukket ud af
stikkontakten.

Anbring pumpen pa en sddan made, at det er nemt at treekke stremledningen ud
af stikkontakten.

Hold stremledningen péa afstand af opvarmede overflader.

For pumpen tages i brug ferste gang, rengeres alle genanvendelige dele, der kommer

i kontakt med bryst og brystmeelk, se afsnit 5.2.

Renger de dele, der kommer i kontakt med brystet og brystmeelken, umiddelbart efter
brug.

Hvis brystmeelken flyder over, rengeres i henhold til anvisningerne i afsnit 5.2.
Pumpesaettene er personligt tilbeher, der kun er beregnet til at blive anvendt af en enkelt
bruger. For at minimere risikoen for krydskontaminering ma de ikke deles af flere kvinder
uden passende rengering

Fortseet ikke med at pumpe i mere end to efter hinanden felgende pumpeforleb, hvis der
ikke opnas nogen resultater.

Kontakt en ammeradgiver, hvis der opstar problemer eller smerte.

Ma aldrig anvendes under graviditet, medmindre det er ordineret/anbefalet af en leege,
da udpumpning kan igangseette fodsel.

For medre, som er inficeret med hepatitis B, hepatitis C eller human immundefekt virus
(HIV): Udpumpning af brystmeelk vil ikke reducere eller fierne risikoen for overforsel af
virus til barnet gennem brystmeelken.

Efterse altid alle Symphony brystpoumpens komponenter samt alle dele af pumpesaet-
tet/-saettene for brug.

Brug aldrig enheder, komponenter eller dele, der er beskadigede.

Brug aldrig enheder, komponenter eller dele, hvis der er synligt snavs, mug eller anden
kontaminering.

Udskift mugne, beskadigede eller slidte dele.

Der er ingen dele i Symphony pumpeenheden, som brugeren selv kan vedligeholde.
Reparationer ma kun foretages af et autoriseret serviceveerksted. Du ma ikke selv
foretage reparationer af delene! Der mé ikke foretages eendringer af apparatet.

Brug kun Symphony brystpumpen til det, den er beregnet til, som beskrevet

i denne brugsanvisning.



3. Vigtig sikkerhedsinformation

A ADVARSEL: Undga sundhedsrisici og reducer risikoen for personskade:

Brug kun originalt tilbeher fra Medela.

Undlad at bruge tilbeher, der ikke anbefales af Medela, da det kan medfere fare.

Undlad at sendre dele af pumpen eller pumpesaettet.

Brug ikke Symphony brystpumpen, mens du sover, eller hvis du er meget sevnig.

Brug ikke Symphony brystpumpen, mens du kerer en bil eller et andet motorkeretgj.
Muligheden for at pumpe handfrit méa ikke udnyttes til at kere bil.

Lad veere med at stikke noget ind i dbninger eller slanger.

Benyt ikke produktet udenders.

Hvis Symphony brystpumpen anvendes i neerheden af bern, skal de veere under opsyn.
Transportabelt og mobilt radiokommunikationsudstyr kan pavirke Symphony brystpumpen.

Vigtigt

Plastflasker og tilbeher bliver skrobelige, nar de fryses, og kan ga i stykker, hvis
de tabes.

Flasker og tilbehgr kan ogsa blive beskadiget, hvis de handteres forkert, f.eks.
bliver tabt, spaendt for hardt eller veeltet.

Veer forsigtig, nar du handterer flasker og tilbehgr.

Anvend ikke brystmeelken, hvis flasker eller tilbehor bliver beskadiget.

3.2 Forsigtighedsadvarsler

Hvis nedenstaende instruktioner/sikkerhedsinformation ikke felges, kan det
medfere mindre skader. Med forbehold for tekniske sendringer.

A FORSIGTIG: Undga risiko for kontaminering:

I Vask haenderne grundigt med vand og saebe, fer du rerer ved brystpumpen,
pumpessasttet/-sasttene og brystet. Undga at berere det indvendige af beholdere og lag.

I Brug kun postevand eller flaskevand i drikkevandskvalitet til rengering.

I Opbevar ikke vade eller fugtige dele, da der kan udvikles mug.




A FORSIGTIG: Undga sundhedsrisici og reducer risikoen for personskade:

I Pump kun med brystpumpen i oprejst stilling.

Hvis brysttragtene presses for hardt mod brysterne, kan det pavirke maelkeflowet.
Udpump ikke med et vakuum, der er for hejt og ubehageligt (smertefuldt). Smerten kan
resultere i et mindre maelkeudbytte samt risiko for skader pa bryst og brystvorte.
Forsag ikke at fierne brysttragten fra brystet under udpumpning. Sluk for brystpumpen, 57
og bryd vakuummet mellem brystet og brysttragten med en finger. Fiern derefter
brysttragten fra brystet.

Hvis udpumpningen er ubehagelig eller ger ondt, skal du slukke for apparatet, bryde
vakuummet mellem brystet og brysttragten med en finger og fierne brysttragten fra
brystet.

Undlad at afkorte slangen mellem brysttragten og pumpen.

Brug ikke slibende opvaskemidler/rengeringsmidler til at rengere brystpumpen,
pumpekomponenterne og pumpeseettets dele.

LLaeg aldrig brystpumpeenheden i vand eller i en sterilisator, da det kan forarsage
permanente skader pa brystpumpen.

Brug ikke Medela Symphony pumpeseettene sammen med en ikke-kompatibel
brystpumpe.

Brug ikke pumpesaettene til noget andet formal end til udpumpning af brystmaelk.

A\ FORSIGTIG: Reducer risikoen for dedsfald ved elektrisk stad:

Seet forst stremledningen i brystpumpen og derefter i stikkontakten.

Treek stikket til brystpumpen ud af stikkontakten for rengering.

Symphony brystpumpen kreever specielle forholdsregler vedrarende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC). Den skal installeres og tages i brug i henhold til EMC-oplysningerne
i denne brugsanvisning.



4. Produktbeskrivelse

4.1 Symphony hospitalsbrystpumpe og tilbehor

Symphony brystpumpen er udstyret med Symphony PLUS-programkortet, som danner
grundlag for pumpesugemenstret Programkortet indeholder programmet START med
Medelas igangseetningsteknologi og programmet VEDLIGEHOLD med 2-Phase Expression-
teknologien.

Symphony Standard programkortet kan veere installeret i din Symphony brystpumpe. Dette
programkort indeholder programmet Standard 2.0 med 2-Phase Expression-teknologien.

Nodvendigt tilbehor*

Symphony brystpumpen skal anvendes sammen med pumpesaet og meelkeflasker fra
Medela. Pumpeseettene og flaskerne findes som flergangs- eller engangsprodukter.
Flergangsprodukter:

I Symphony Hospital Multibox (20 genanvendelige pumpesaet i storrelse M, L eller XL).
Engangsprodukter:

Medelas engangs/endags produkter er beregnet til at blive anvendt en enkelt gang eller en
enkelt dag pa hospitaler, uden at det er n@dvendigt med rengering for ferste brug.

@ Medelas Ready-to-Use-produkter er hygiejnisk sikre at bruge uden forudgaende
rengering pa alle hospitaler, hvor brugen af ikke-sterile produkter er tilladt.

Medelas sterile produkter er EO-sterile i henhold til EN/ISO-standarderne for
medicinsk udstyr: ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135-1.

Tilgaengelige engangsprodukter:
I Symphony endagspumpesaet med PersonalFit-brysttragt (sterrelse M, L eller XL)
| Sterilt Symphony engangspumpeseet (storrelse M, L eller XL)

I Ready-to-Use Symphony endagspumpeseet (starrelse M, L eller XL)

I Colostrumbeholder (35 ml)

| Steril engangsflaske (tilgeengelige sterrelser: 80, 150 og 250 ml)

I Ready-to-Use engangsflaske (tilgeengelige sterrelser: 80, 150 og 250 ml)

Ekstratilbehor*

Mobilt stativ til brystpumpen, hard kuffert til pumpeenheden, kort- og ledningsbeskytter.




4.2 Symphony hospitalsbrystpumpe - Produktdele*
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* Se kapitel 11 for oplysninger om bestilling af tilbehor



4. Produktbeskrivelse

4.3 Genanvendeligt pumpesaet — Produktdele*

1 xPersonalFit™-

brysttragt l
/ » 1 x PersonalFit™-
I " konnektor
1]
| o
1 x ventilhoved %{
2 x ventilmembran ‘ . 1x brystmaelkflaske

‘ (150 ml)

| 1 x silikoneslange
— ~ (105cm)

1 x membranhat
—— 1 x beskyttelsesmembran

I . 5

1 x beskyttelses- 1 x pakning 1 x lag med
haette til lag hul




4.4 Engangspumpeseet - Produktdele*

1 x brysttragt

1 x konnektor

%

\

1 x membran

colostrum-
beholder 35 ml 80 ml

* Se kapitel 11 for oplysninger om bestilling

1x pvec-slange

engangsflaske

1 x membranhat

1 x beskyttelsesmembran

engangsflaske
150 mi

engangsflaske
250 mi
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5. Rengaring

Forsigtig

Treek stikket til brystpumpen ud af
stikkontakten fer rengering.

Disse anbefalinger erstatter ikke officielle
hospitalsprocedurer, der kan variere fra
institution til institution. Der henvises il
hospitalets procedure for rengering af delt
udstyr.

Overfladedesinfektionsmidler til medicinsk
udstyr vil ikke forarsage mekanisk skade
pé& Symphony.

Folg de anvisninger, leveranderen af
overfladedesinfektionsmidlerne har angivet.
Serg for personlige vaernemidler til
operatererne i henhold til leveranderens
instruktioner og sikkerhedsdatablade.
Kontrollér, at overfladedesinfektionsmid-
lerne er egnede til medicinsk udstyr ved
at leese leveranderens oplysninger og/eller
ved fysisk afprevning.

5.1 Brystpumpe - Rengering
og desinfektion

Renger og desinficér brystpumpen
efter behov.

=. b
|

4

For at rengere brystoumpen skal

du terre pumpens hus af med en

ren, fugtig (ikke vad) klud. Der skal
anvendes vand af drikkevandskvalitet
og almindeligt opvaskemiddel eller
ikkeslibende rengeringsmiddel.




2 disinfect
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For at desinficere pumpen
skal du terre pumpens hus af
med en ren, fugtig (ikke vad)
klud, der er maettet med et
overfladedesinfektionsmiddel til

medicinsk udstyr. Medela anbefaler

at anvende et spritbaseret
overfladedesinfektionsmiddel.

5.2 Rengering af pumpesaet -
Oversigt

Tabellen pa de naeste sider viser, hvornar
du skal rengere, desinficere og sterilisere
flasker, pumpesaet og slange. Det er
generelle instruktioner. For landespecifik-
ke bestemmelser og retningslinjer, se
kapitel 12.

De angivne maskinelle rengering er
testet, valideret og anbefalet af Medela.
Hvis der anvendes automatisk rensning,
skal hospitalets foretrukne procedure
ogsa valideres internt. | tilfeelde af, at
Medelas anbefalinger er i modstrid med
nationale rengerings- og sterilisations-
krav, er det de nationale regler, der er
geeldende.




5. Rengaring

5.2 Rengering af pumpesaet — Oversigt

Engangsflasker” og engangspumpesaet
(brysttragt, konnektor, membran, pvc-slange,
membranhat, beskyttelsesmembran)

® Engangspumpesaet Endagspumpesast
og engangsflasker
For forste brug  Rengering er ikke nedvendig Rengering er ikke nedvendig

| Manuel rengering (afsnit 5.4)

Bemezerk: Slange, membranhat og

Efter hver brug? Kasseres efter brug (afsnit 5.3) (
beskyttelsesmembran behoves ikke

rengjort.
En gang om . Kasseres efter hejst 8 pumpeforlab
dagen ki@ relevant inden for 24 timer (afsnit 5.6).

For videregivel-
se til den naeste ikke relevant ikke relevant
mor

" Alle engangsflasker (sterile og Ready-to-Use) er engangsprodukter. De ma ikke rengeres.
2 34 leenge pumpesasttene bliver hos moderen.




For forste brug

Efter hver brug?

En gang om
dagen?

For videregivel-
se til den naeste
mor

Flergangsflasker og
flergangspumpesaet

(brysttragt, konnektor, ventilhoved,

ventilmembran, membranhat,
beskyttelsesmembran)

I Maskinel rengering og desinfektion
(afsnit 5.8) eller
| Maskinel rengering og desinfektion

(afsnit 5.8) og sterilisation4) (afsnit 5.9)

| Manuel rengering (afsnit 5.7) eller
maskinel rengering og desinfektion
(afsnit 5.8)

| Sterilisation® (afsnit 5.9)

| Manuel rengering (afsnit 5.7) eller
maskinel rengering og desinfektion
(afsnit 5.8)

| Sterilisation” (afsnit 5.9)

I Maskinel rengering og desinfektion
(afsnit 5.8)
| Sterilisation® (afsnit 5.9)

2 S& leenge pumpesasttene bliver hos moderen.

Flergangspumpesazet:
silikoneslange

Afterringsdesinfektion (afsnit 5.7)

Rengering er ikke nedvendig®

Rengering er ikke nedvendig®

Afterringsdesinfektion? (afsnit 5.7)

3 Hvis der er meelk, kondens eller synlige rester i slangen, skal slangen kasseres og udskiftes. Medela anbefaler,
at slangen kasseres og udskiftes efter hojst seks maneder.

4 Safremt det kreeves ifelge nationale, regionale eller interne bestemmelser.



5. Rengaring

. Advarsel

| Det sterile engangspumpesaet er et produkt,
der er beregnet til engangsbrug, og det ma
ikke genbruges eller rengores.

| Endagspumpeseettet er et produkt, der er be-
regnet til en enkelt bruger. Det er ikke muligt
at desinficere og autoklavere pumpesaettet
med henblik pa sikker genanvendelse mellem
flere brugere. Hvis det anvendes af mere end
én person, kan det indebaere en sundhedsrisi-
ko og medfere krydskontaminering.

| Engangsflaskerne (sterile og Ready-to-Use) er
produkter, der er beregnet til engangsbrug,
og de ma ikke genbruges eller rengores.

| Renger de dele, der kommer i kontakt med
brystet og brystmaelken, umiddelbart efter
brug.

| Skil endagspumpeszsttet ad, og vask alle
dele, der kommer i kontakt med brystet
og brystmaelk, umiddelbart efter brug, sa
indterrede maelkerester og bakterievaekst
undgas.

Forsigtig

| Brug kun vand af drikkevandskvalitet til
rengering.

n Bemaerk

| Pumpeseettet kreever ingen vedligeholdelse.

1 Veer forsigtig, sa du ikke beskadiger dele
af endagspumpesaettet under rengering.

| Du kan bruge et endagspumpesest til op
til otte pumpeforlgb inden for 24 timer. Fa
flere oplysninger i brugsanvisningen il
pumpeseettet.

5.3 Engangspumpesazet
og -flasker — Renggring

Det sterile pumpesast og
engangsflaskerne (sterile og Ready-to-
Use) er produkter, der er beregnet til
engangsbrug, og de ma ikke
genbruges eller rengeres.

Bortskaf pumpesaet og flaske

efter brug. Anvend et nyt pumpesast og
en ny flaske til hvert enkelt
pumpeforlab.

3  Torring/opbevaring

Ter dem af med en ren klud, eller

leeg dem til terre pa en ren klud.

Leeg de rene dele i en ren opbeva-
ringspose, eller opbevar dem i rene
omgivelser. Det er vigtigt, at al
tilbageveerende fugt terrer helt. Opbevar
ikke delene i en luftteet beholder/pose.




5.4 Endagspumpesaet — Renggring

1

Kontrollér, om der er meelk i slangen.
Hvis dette er tilfeeldet, skal pumpe-
saettet udskiftes. Hvis ikke, adskilles
pumpeseettet i dets enkeltdele (brysttragt,
konnektor, membran, membranhat,
beskyttelsesmembran og slange).
Husk ogsa at tage den hvide ventil af
konnektoren.
= Bemaerk, at membranhatten,
beskyttelsesmembranen og
slangen ikke behoves rengjort.

5.5 Endagspumpesaet —
Desinfektion og sterilisation

Undlad at desinficere eller sterilisere en-
dagspumpesaettet.

2 k |
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Skyl brysttragten, konnektoren og den
hvide ventil med koldt, rent vand af
drikkevandskvalitet (ca. 20 °C) for at fierne
proteinerne. Renger disse dele med rigelige
maengder varmt saebevand (ca. 30 °C) for at
afvaske fedt. Brug et kommercielt tilgeengeligt
opvaskemiddel, helst uden kunstig parfume
og farvestoffer (5-15 % anionaktivt stof,
nonionaktivt stof, pH-neutral). Skyl delene
med koldt, rent vand af drikkevandskvalitet
(ca. 20 °C).

5.6 Endagspumpesaet —
Bortskaffelse

Kassér endagspumpeseettet efter hojst otte
pumpeforleb inden for 24 timer.



5. Renggring

. Advarsel

| Hvis udstyret anvendes af mere end én mor,
uden at det bliver tilstraekkeligt rengjort, kan

det udgere en sundhedsrisiko og forarsage
krydskontaminering.

I Renger de dele, der kommer i kontakt med
brystet og brystmaelken, umiddelbart efter
brug.

| Udskift mugne, beskadigede eller slidte
dele.

Forsigtig

| Brug kun vand af drikkevandskvalitet til
rengering.

n Bemaerk

| Steriliser kun rene og intakte dele. Undlad
at stable dele oven pa hinanden. For at
undgé beskadigelse méa der ikke anvendes
udvendigt tryk.
| Medela definerer ikke et maksimalt antal
gange, udstyret kan bruges, for et
flergangspumpesaet eller dets enkeltdele,
bortset fra slangen. Levetiden for et
pumpesaet afheenger af mange faktorer,
herunder varigheden af hver enkelt
brug og handteringen derimellem.
Omhyggeligt eftersyn og en funktionstest
af pumpeseettet (delene) for brug er den
bedste metode til at fastsla, hvornar
udstyret ber kasseres. Medela anbefaler,
at silikoneslangen kasseres og udskiftes
efter hgjst seks maneder.

5.7 Flergangspumpesaet -
Manuel rengering

Adskil flergangspumpesaettet i dets
enkelte dele (flaske, brysttragt, kon-
nektor, ventilhoved, ventilmembran,
membranhat, beskyttelsesmembran
og slange). Aftag forsigtigt den hvide
membran fra det gule ventilhoved.
Efterse alle delene for skader. Udskift
beskadigede eller slidte dele.

4 Toerring/opbevaring

Tor dem af med en ren Klud, eller
leeg dem til tarre pa en ren kiud.
Leeg de rene dele i en ren opbeva-
ringspose, eller opbevar dem

i rene omgivelser. Det er vigtigt, at
al tilbageveerende fugt terrer helt.
Opbevar ikke delene i en luftteet




I Ingen meelk, kondens eller synlige
rester i slangen
Det anbefales at gere brug af udvendig
afterringsdesinfektion fer forste brug
eller for videregivelse til den naeste mor.
Brug spritbaseret desinfektionsmiddel,
der ikke indeholder tilsestningsstoffer,
0g som terrer uden at efterlade rester.
Medela anbefaler, at slangen kasseres
og udskiftes efter hejst seks maneder.

| Med meaelk, kondens eller synlige

rester
Kassér slangen, og udskift den.

3 t )
00

Skyl alle dele, bortset fra slangen, med
koldt, rent vand af drikkevandskvalitet
(ca. 20 °C) for at fierne proteinerne.
Renger disse dele med rigelige
meengder varmt saebevand (ca. 30 °C)
for at afvaske fedt. Brug et kommercielt
tilgeengeligt opvaskemiddel, helst uden
kunstig parfume og farvestoffer (5-15 %
anionaktivt stof, nonionaktivt stof, pH-
neutral). Skyl delene med koldt, rent vand
af drikkevandskvalitet (ca. 20 °C).



5. Rengaring

. Advarsel

| Hvis udstyret anvendes af mere end
én mor, uden at det bliver tilstraekkeligt
rengjort, kan det udgere en sundhedsrisiko
og forarsage krydskontaminering.

I Hvis der ikke er meelk, kondens eller
synlige rester i slangen, er det ikke
nodvendigt at foretage maskinel rengering
og desinfektion eller sterilisation. Medela
anbefaler, at slangen kasseres og udskiftes
efter hojst seks maneder.

Hvis der er meelk, kondens eller synlige

rester i slangen, skal den kasseres og
udskiftes.

Forsigtig

| Brug kun vand af drikkevandskvalitet til
rengering.

n Bemaerk

| Steriliser kun rene og intakte dele. Undlad
at stable dele oven pa hinanden. For at
undga beskadigelse ma der ikke anvendes
udvendigt tryk.

5.8 Flergangspumpesaet - Maskinel
rengering og desinfektion

1 A

Hvis det endnu ikke er gjort,

skal flergangspumpeseettet
adskilles i dets enkeltdele (flaske,
brysttragt, konnektor, ventilhoved,
ventimembran, membranhat,
beskyttelsesmembran og slange).
Aftag forsigtigt den hvide membran
fra det gule ventilhoved. Efterse
alle delene for skader. Udskift
beskadigede eller slidte dele.




For rengering af slangen, se afsnit 5.7.
Renger og desinficer de resterende dele

i et mekanisk vaskedesinfektionsapparat.
Brug passende indsatser til desinfektion

af sma dele. Brug et aimindeligt rengoe-
ringsmiddel til vaskedesinfektionsapparater
(NTA-, fosfat-, klor- og tensidfrit, basisk
med pH-niveau 9,5-12,0). Desinficer i fem
minutter ved en temperatur pa 93°C. Veelg
et egnet program i henhold til ovenstaende
instruktioner, som omfatter terring*.

5.9 Flergangspumpesaet — Sterilisation

Hvis nationale, regionale eller interne bestem-

melser kraever sterilisation, udferes folgende:

I Kontrollér, at enkeltdelene til pumpesasttet
er rene, tarre og intakte.

I Indpak de samlede dele, membran og
membranhat i passende steril emballage,
eksempelvis papirfim.

3 Opbevaring

Leeg de rene dele i en ren opbeva-
ringspose, eller opbevar dem

i rene omgivelser. Det er vigtigt, at
al tilbageveerende fugt terrer helt.
Opbevar ikke delene i en lufttest
beholder/pose.

*Hvis det egnede program ikke omfatter torring,
torres delene af med en ren klud eller laegges il
terre pa en ren klud.

| Steriliser produktet i autoklave ved 134 °C
i 3 minutter. For at undga beskadigelse
ma der ikke anvendes udvendigt tryk, og
produktet ma ikke stables.

| Lad produktet blive i den sterile indpakning,
0g opbevar det i et rent, tert og stevfrit milje.
Det er vigtigt, at al tilbageveerende fugt
terrer helt. Ma ikke opbevares i en lufttest
beholder/pose.



6. Klargering til pumpning

6.1 Installation af programkortet
. Advarsel prog

1 Brug kun den stremledning, der blev leveret 1 A
sammen med Symphony.
| Kontrollér, at stremledningens spaending
stemmer overens med stremforsyningen.
72

Info
Valgfrit for pumpe med batteri:
| Det indbyggede batteri skal oplades Programkortet skal saettes i kortrum-
i 12 timer ved modtagelse af enheden. met pa bagsiden af brystpumpen.
| Pumpen kan bruges, mens den lader op. Se afsnit 7.2 for flere oplysninger om
I Hvis pumpen ikke skal bruges i leengere anvendelse af kortet og valg af det
tid, oplades batteriet hver anden méaned korrekte program.

(i 12 timer hver gang).

| Den optimale levetid for batteriet opnas,
hvis det ikke hele tiden aflades helt, eller
hvis pumpen oplades, mens den ikke
anvendes.

Pumpetid (med fuldt
opladet batteri)
Opladningstid (for fuld

opladning) 12 timer \

ca. 60 min. g

Fjernes ved at skrue kort og lednings-
beskytter




6.2 Installation af kort og
ledningsbeskytter (tilbehar)

2 \\ -
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Seetledningenien slojfe omkring splitten Skub kort- og ledningsbeskytter over
pé kort- og ledningsbeskytteren. styreskinnen pa bagsiden, indtil den
= Sorg for, at det tilbagevaerende stopper, og stram skruen.

stykke ledning er langt nok til, at
stikket kan saettes i stikkontakten.

6.3 Drift via elnettet

Seet stremledningen i stikkontakten Seet stromledningens stik i stikkontakten.
pa bagsiden af pumpen.




6. Klargering til pumpning

Forsigtig

| Vask heenderne grundigt med szebe og
vand (i mindst et minut), fer du rerer ved
brystet, den rene pumpe og de rene dele
til pumpeseettet. Tor haenderne i et rent
74N  handkleede eller et engangspapirhand-
kleede.

n Bemaerk

1 Benyt kun originalt tilbeher fra Medela.

| Engangs/endagspumpesaettet skal
ikke rengeres, for det bliver taget
i brug ferste gang.

| Flergangspumpeseettet skal rengeres,
for det anvendes forste gang.
Se rengeringsoversigten i afsnit 5.2.

| Efterse pumpesaettets enkeltdele for
slitage og skader for brug. Udskift
beskadigede eller slidte dele.

| Kontrollér, at den gennemsigtige
membranhat er monteret korrekt
pé beskyttelsesmembranen.

| Alle delene skal veere helt torre
for brug.

Info

| Udfer alle trin omhyggeligt, og saml
pumpesaettet korrekt. Ellers kan et
tilstreekkeligt vakuum ikke opnéaes.

* Fa flere detaljer om brug af pumpesasttet i den
te brugsanvisning.

6.4 Samling af engangs/
endagspumpesaettet*

Abn engangs/endagspumpesaettets
emballage. Skub konnektoren pa
brysttragten. Seet derefter den hvide
ventil fast pa konnektoren (hvis dette
ikke allerede er samlet).

6.5 Samling af flergangs-

pumpeseettet*

\
« J

Skub forsigtigt brysttragten
pa konnektoren.
Veelg en brysttragtsterrelse,

&\\
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Skru en engangsflaske pé konnektoren. Kontrollér, at den gennemsigtige membran-
Veelg en flaske, der passer til dit behov. hat i den anden ende af slangen er deekket
De tilgeengelige storrelser er 35, 80, 150 af beskyttelsesmembranen. Hvis det ikke er
0g 250 ml. Sest slangens abne ende tilfeeldet, laegger du membranen pa en plan
fast pa& den del, der stikker ud bag pa overflade med den runde side opad. Tryk
konnektoren. hatten pa membranen, indtil den sidder fast.

2 3
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Seet den hvide membran i vandret posi- Skub ventilhovedet og membranen
tion pa ventilhovedet. Tryk knoppen pa pa konnektoren.
membranens bagside ind i det mindste = Vend ventilhovedet til siden.

hul pa ventilhovedet, indtil den sidder
fast.
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6. Klarggring til pumpning

n Info

| Luk altid laget under udpumpning. Laget
serger for, at membranhatten er trykket
ned for at forhindre et vakuumtab, der
ellers kan opsta, hvis membranhatten
ikke er pa plads.

Skru en Medela-flaske pa
konnektoren. Veelg en storrelse,
der passer til dit behov.

6.6 Montering af pumpesaettet
pa pumpehuset

Abn 1aget pa brystpumpen.
= Tryk pa den ovale knap overst
pa Symphony, og left handtaget.
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Fortsaet med
afsnit 6.6

Indfer slangen i den tilsvarende

Leeg membranen pa en plan overflade
abning i konnektoren.

med den runde side opad. Tryk hatten
pé& membranen, indtil den sidder fast.
Saet slangeadapteren i dbningen

i membranhatten.

Saet membranhatten pa slangeenden godt Luk laget.
fast p& pumpemembranen, sa der dannes
en forsegling. Placer slangekonnektoren midt
i fordybningen i pumpehuset.
= Serg for, at membranhatten gar i indgreb
og ligger fladt mod overfladen.




7. Udpumpning

A

J

Denne brysttragt passer perfekt.

B

X

Denne brysttragt er for lille.

C

X

|

Denne brysttragt er for stor.

7.1 Valg af brysttragt

En korrekt tilpasset brysttragt forhindrer, at
meelkekanalerne presses sammen under
pumpningen og sikrer optimal brysttemning
samt maksimalt meelkeudbytte.

Sadan kontrollerer du, om brysttragten passer
korrekt:
1. Placer brystvorten midt i brysttragtroret.
2. Teend for pumpen, og kontrollér nedensta-
ende punkter.
| Beveeger brystvorten sig frit i tragtreret?
| Treekkes intet eller meget lidt af det
omgivende brune vaev ind i brysttragtroret?
I Kan du se en blid, rytmisk bevaegelse
i brystet i takt med pumpningen?
| Foler du, at hele brystet temmes?
| Er brystvorten smertefri?

Hvis svaret pa et af ovennaevnte spargsmal
er "Ngj", skal du prave med en storre eller
mindre starrelse PersonalFit-brysttragt.
PersonalFit-brysttragte findes i folgende
sterrelser: S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm),
XL (30 mm) og XXL (36 mm).*



7.2 Valg af det rette program*

Symphony brystpumpen er udstyret

med Symphony PLUS-programkortet,
som indeholder to pumpeprogrammer.
Malet med programmet START er at saette
meelkeproduktionen i gang. Programmet
VEDLIGEHOLD er beregnet til at opbygge
og vedligeholde maelkeproduktionen.

Symphony Standard programkortet

kan veere installeret i din Symphony
brystpumpe. Standard programmet er
optimeret til at opbygge og vedligeholde
meelkeproduktionen, efter aktiveret
sekretion er indtruffet. For anvendelse af
dette kort, se afsnit 7.5. Selvom Standard
kortet kan anvendes til at igangseette
meelkeproduktion, anbefaler Medela at
bruge programmet START pa Symphony
PLUS-programkortet. Se kapitel 11 for
oplysninger om bestilling.

7.3 Betjening: Programmet START

1

(@) °

Tryk pé teend/sluk-knappen O for at
teende for brystpumpen. P& displayet
stér der "START tryk pa é "

Nar Symphony PLUS-kortet er installeret:

Brug programmet START umiddelbart

efter fodslen:

I Indtil moderen har pumpet i alt mindst
20 ml ud i hver af de seneste tre pum-
peforleb, ELLER

| | de forste fem dage. Hvis meelkepro-
duktionen ikke er kommet i gang efter
fem dage, skiftes der til programmet
VEDLIGEHOLD.

Brug programmet VEDLIGEHOLD efter

aktiveret sekretion:

I Nar moderen har pumpet i alt mindst
20ml ud i hver af de seneste tre pum-
peforleb, ELLER

| Begyndende pé dag seks, alt efter hvad
der indtreeffer forst.

Tryk pé knappen "Individuel indstilling" ¥
inden for 10 sekunder. Teksten péa displayet
skifter til "START til".

* Find flere detaljer om programkortene i de relevante brugsanvisninger.




7. Udpumpning

n Bemaerk

| Traek altid stikket til Symphony ud af
stikkontakten efter udpumpning.

Info

| Programmet gemmer den sidste
vakuumindstilling i stimuleringsfasen.

| for programmet VEDLIGEHOLD:
Tryk pé "Drébeknappen” 7 for om
nedvendigt at skifte fra udpumpningsfasen
til stimuleringsfasen. Hvis maelken ikke
er begyndt at lebe efter to pa hinanden
felgende stimuleringsfaser, ber moderen
holde en pause og forsege igen efter
15-30 minutter. Hun kan ogsé forsege
med brystmassage og derefter prove at
pumpe ved hjeelp af udpumpningsfasen.

I Hvis pumpen har kert i 30 minutter,
uden at der er foretaget indstillinger
(f.eks. justering af vakuum), slukker
Symphony automatisk.

symphony

Indstil komfortvakuum (se afsnit 7.6).
Prikkerne i displayet viser vakuum-
niveauet. Jo flere prikker, jo hojere
vakuum.

symphony

Indstil komfortvakuum for stimule-
ringsfasen (se afsnit 7.6). Draberne
pa displayet i




symphony

O(Qﬁ

Programmet START karer automatisk
i 15 minutter med stimulerings-,
udpumpnings- og pausefaser. Der
lyder et signal, nar programmet er
slut. Displayet viser "Program udfert".
Pumpen slukker automatisk.

= Det er vigtigt at gennemfore hele
programmet START.

Pumpen skifter automatisk til udpumpnings-
fasen efter to minutter.
= Hvis maelken begynder at lebe inden,

7.4 Betjening: Programmet VEDLIGEHOLD

1

(o
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Tryk pa teend/sluk-knappen © for at
teende for brystpumpen. Programmet
VEDLIGEHOLD starter automatisk med
stimuleringsfasen efter tryk pa teend/
sluk-knappen.

medela <7

symphany

)
\ @ /I }) ¥
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Indstil komfortvakuum for udpumpnings-

fasen (se afsnit 7.6). Bjeslkerne pa displayet
viser vakuumniveauet. Jo flere bjeelker, jo

trykker du pa Drabeknappen {7 for at skifte hejere vakuum.

til udpumpningsfasen.



7. Udpumpning

n Bemaerk

| Traek altid stikket til Symphony ud af
stikkontakten efter udpumpning.

Info

| Programmet gemmer den sidste
vakuumindstilling i stimuleringsfasen.

| For Standard-programmet:
Tryk pé "Drébeknappen” 7 for om
neadvendigt at skifte fra udpumpningsfasen
til stimuleringsfasen. Hvis maelken ikke
er begyndt at lgbe efter to pa hinanden
felgende stimuleringsfaser, ber moderen
holde en pause og forsagge igen efter
15-30 minutter. Hun kan ogsé forsege
med brystmassage og derefter prove at
pumpe ved hjeelp af udpumpningsfasen.

I Hvis pumpen har kert i 30 minutter,
uden at der er foretaget indstillinger
(f.eks. justering af vakuum), slukker
Symphony automatisk.

[LLLLLLL
P Q)

Fortsaet med at pumpe, indtil brystet
feles godt temt og bladt over det
hele (Medela anbefaler en pumpetid
pa mindst 15 minutter).

Sluk for pumpen ved at trykke pa
teend/sluk-knappen () .

° @

Pumpen skifter automatisk til
udpumpningsfasen efter to minutter.
= Hvis meelken begynder at lobe
inden, trykker du pa Drabeknappen {7
for at skifte til udpumpningsfasen.




7.5 Betjening: Standard-programmet

1
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Tryk pé teend/sluk-knappen O for
at teende for brystpumpen. Standard-
programmet starter automatisk med
stimuleringsfasen efter tryk pa teend/
sluk-knappen.

medela 37

-
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ki

Indstil komfortvakuum for udpump-
ningsfasen (se afsnit 7.6). Bjeelkerne
pa displayet viser vakuumniveauet.
Jo flere bjeelker, jo hejere vakuum.

—) = )
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Indstil komfortvakuum for stimule-
ringsfasen (se afsnit 7.6). Draberne
pé displayet viser vakuumniveauet.
Jo flere dréber, jo hejere vakuum.

Fortseet med at pumpe, indtil brystet
feles godt temt og bledt over det hele
(Medela anbefaler en pumpetid pa
mindst 15 minutter). Sluk for pumpen
ved at trykke pé teend/sluk-knappen ¢ .



7. Udpumpning

Forsigtig

| Vask haenderne grundigt med saebe
og vand (i mindst et minut), fer du
rorer ved brystet, den rene pumpe
og de rene dele til pumpesaettet.
Tor heenderne i et rent handklaede
eller et engangspapirhandkleede.

| Kontakt jordemoderen eller
ammeradgiveren, hvis du kun kan
pumpe meget lidt eller ingen maelk

ud, eller hvis udpumpningen ger ondt.

n Bemaerk

| Treek altid stikket til Symphony ud
af stikkontakten efter udpumpning.

Info

| Serg for, at der ikke dannes knaek
pa slangen under udpumpningen.

7.6 Indstil komfortvakuum

1

symphany

(LU —
\o ()

Indstil komfortvakuummet ved at
dreje pa vakuumijusteringsknappen.
Drej forst til hojre for at ege vaku-
ummet, indtil det feles en smule
ubehageligt. Drej derefter til venstre
for at reducere vakuummet, indtil
det foles behageligt.

3

symphony

T
—AOk

Taend for brystpumpen med O .
Fortseet med programvalget

(se afsnit 7.2). Betien pumpen

i overensstemmelse




7.7 Udpumpning med enkeltpumpning
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Klarger ét pumpesaet til udpumpning. Anbring brysttragten sadan pa brystet, at
Anbring membranhatten pa slangeen- brystvorten sidder lige midt i tragtroret.
den p& membranen i pumpens hus Hold brysttragten mod brystet med tommel-
(se ogsé kapitel 6.6). Vask brystet med og pegefinger. Stet brystet med handfladen.
en varm fugtig klud (brug ikke alkohol).
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Nar pumpningen er afsluttet, placeres Luk flasken med et lag eller med lag
flasken i flaskeholderen. Dette geres og pakning (afhaengigt af flasketypen).
for at forhindre, at flasken veelter. For opbevaring af brystmeelken; folg

instruktionerne i kapitel 8.



7. Udpumpning

Forsigtig

| Vask haenderne grundigt med saebe
og vand (i mindst et minut), fer du
rorer ved brystet, den rene pumpe
og de rene dele til pumpesaettet.
Tor heenderne i et rent handklaede
eller et engangspapirhandkleede.

n Bemaerk

| Treek altid stikket til Symphony ud
af stikkontakten efter udpumpning.

Info

| Dobbeltpumpning sparer tid og oger

maelkens energiindhold. Maelkeproduktio-

nen kan eges og opretholdes leenge.
| Serg for, at der ikke dannes knaek pa
slangen under udpumpningen.

7.8 Udpumpning med

Klarger to pumpeseet til udpumpning.
Anbring ferst membranhatten pa den
forste slangeende pa membranen i
pumpens hus (se kapitel 6.6). Anbring
derefter membranen pa den anden
slange pa den anden membran i
huset. Vask brystet med en varm

klud (brug ikke sprit).

Anbring brysttragten pa det andet
bryst, sa brystvorten sidder lige
midt i tragtreret. Betjen pumpen

i overensst
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Anbring det ene pumpeseets brysttragt p& Teend for brystpumpen med O .

det forste bryst, s& brystvorten sidder lige Fortseet med programvalget (se afsnit 7.2).
midt i tragtreret. Hold brysttragten mod

brystet med tommel- og pegefinger. Stet

brystet med handfladen.
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Nar udpumpningen er afsluttet, placeres Luk flaskerne med et I&g eller med lag
flaskerne i flaskeholderen. Dette geres for og pakning (afhaengigt af flasketypen).
at forhindre, at flaskerne veelter. For opbevaring af brystmeaelken; folg

instruktionerne i kapitel 8.
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8. Opbevaring og optening af brystmaelk

8.1 Opbevaring
Vejledning til opbevaring af nyudpumpet brystmeaelk

Stuetemperatur Koleskab Fryser Optoet brystmaelk
161l 26 °C 4°C (39 °F) -181il—20 °C
(60 til 78 °F) eller lavere (0 til -4 °F)
Raskt spaed- <6 timer <5 dage Helst inden Optoet til stuetemperatur:
barn <6méneder, anvendes inden for hojst 4 t
maks. 12 méneder Opteet til keleskabstem-
Spaedbarn Anvendes inden for Anvendes inden  Optimalt: peratur: anvendes inden
indlagt pa 4 timer for 4 dage anvendesinden ~ for24t
neonatalaf- for 8 méneder Ma ikke genfryses!
deling
| Det anbefales at anvende et keleskab til medicinsk brug med ensartet temperatur og
konstant temperaturovervagning.
8.2 Nedfrysning
I Du kan nedfryse udpumpet brystmaelk i meelkeflasker eller "Pump & Save"-poser*. Fyld
ikke flaskerne eller poserne mere end 3/4 op, sa der er plads til, at maslken kan udvide sig.
| Forsyn flaskerne eller "Pump & Save"-poserne med datoen for udpumpningen.
8.3 Optoening
/\ Forsigtig

For at forhindre at vitaminer, mineraler og andre vigtige nesringsstoffer gar tabt, og for at
forhindre forbraendinger, ma frossen brystmaelk ikke optes eller opvarmes i mikrobalgeovn
eller i en gryde med kogende vand.

| For at bevare indholdsstofferne i brystmeelken skal meaelken optes i keleskabet natten
over. Man kan ogsa veelge at holde flasken eller "Pump & Save"-posen under varmt vand
(maks. 37 °C).

I Hvirvl forsigtigt meelken rundt i flasken eller "Pump & Save"-posen for at fordele eventuelt
udskilt fedt. Undlad at ryste eller omrere meelken.

I Med Calesca*-flaskevarmeren er det muligt at opvarme brystmeelk pa en skdnsom made.

Bemaerk
Disse retningslinjer for opbevaring og optening af brystmeelk er anbefalinger. Nationale
og interne retningslinjer og standara




9. Fejlfinding og fejlkoder

9.1 Fejlfinding

Problem

Hvis motoren
ikke karer

Hvis der er
lav eller ingen
sugestyrke

Hvis meelken
leber over

Losning

Kontrollér, om der er netstrom/batteristrom.

Kontrollér, at enheden er taendt.

Kontrollér, om programkortet er sat korrekt i kortrummet pa bagsiden
af brystpumpen.

Saml pumpeseettet i henhold til anvisningerne i afsnit 6.4 eller 6.5.
Kontrollér, at alle tilslutningerne til pumpeseet og brystpumpe sidder korrekt.
Udpump som beskrevet i kapitel 7. Serg for, at brysttragten slutter helt teet
omkring brystet.
Den hvide ventimembran skal ligge fladt mod det gule ventilhoved.
Kontrollér, at ventilhovedet og membranen er rene og ubeskadigede.
Se afsnit 6.4 eller 6.5 og 6.6:
| Slangeenderne skal veere godt fastgjort til konnektoren og &bningen
i membranhatten.
| Beskyttelsesmembranen og membranhatten skal samles korrekt,
og membranhatten skal veere godt fastgjort til pumpemembranen,
s& der dannes en forsegling.
| Beskyttelsesmembranen skal veere intakt.
| Serg for, at slangen ikke kommer i Klemme eller bliver knaekket under
udpumpningen.
| Alle bestanddele skal veere helt torre.

| Anbring pumpesesttet i flaskeholderen.
| Sluk for pumpen, og treek stremledningens stik ud af stikkontakten.
1 Brug en fugtig (ikke vad) klud til at afterre pumpen og membranomradet.
| Hvis der er meelk, kondens eller synlige rester i slangen:
For engangs/endagspumpeszet: Kassér pumpesaettet, og udskift det med
et nyt.
For flergangspumpeseet: Kassér silikoneslangen, og udskift den med en ny.
Renger de resterende dele i overensstemmelse med anvisningerne i afsnit 5.2.
1 Nar delene er helt torre, samles brystpumpen og tilbehersseettet.



9. Fejifinding og fejlkoder

9.2 Fejlkoder

Fejlkoder
Folgende beskriver fejlkoder, der kan blive vist og som angiver et problem
med enheden, mulige &rsager samt trin til afhjeelpning af problemet.

Mulige problemer Tiltag

Programkortet er ikke et Symphony kort — Kontrollér, om du bruger det rigtige pro-

gramkort
Ugyldigt kort ~ Programkortet er ikke sat rigtigt i — Kontrollér, at kortet er placeret korrekt
Programlfortet er beskadiget og — Udskift programkortet
fungerer ikke
Programkortet er ikke sat i — Indsaet programkortet
Intet kort . . .
Programkortet er ikke sat helt i — Tryk kortet helt ind
Batteriet skal snart oplades, apparatet
Batteriniveau  bipper hvert 20. sekund (der er — Kontrollér, at stremledningen er sat i pa
lavt 15 minutters pumpetid tilbage, fra det bagsiden af pumpen

tidspunkt hvor alarmen gik i gang)

Overbelastning — Kontakt din lokale Medela-repraesentant,

Motoren treekker for meget strem

af motoren hvis dette sker gentagne gange

Foil Mulig fejl i elektronikken pa — Kontakt din lokale Medela-repraesentant,
g gearstyringen hvis dette sker gentagne gange

Stromiel Mulig fejl i elektronikken pa — Kontakt din lokale Medela-repraesentant,

stremforsyningen hvis dette sker gentagne gange




10. Garanti og vedligeholdelse/bortskaffelse

Garanti og vedligeholdelse

3 ars garanti pa apparatet, gaeldende fra kebsdatoen, undtagen pa pumpesast og tiloeher.
Seks maneders garanti pa batterierne. Producenten er ikke erstatningspligtig for skader
eller folgeskader, der er forarsaget af forkert betjening, uhensigtsmaessig brug eller uautorise-
rede personers brug. Rutinemaessig kontrol, service og batteriskift méa kun udferes af
personale, der er autoriseret af Medela.

Konstruktionen af Medela Symphony brystpumpen er godkendt af uafhaengige testinstitutter
som vaerende i overensstemmelse med standarden EN/IEC 60601-1. Kopier af disse
certifikater fremsendes pa anmodning. Grundet den anvendte konstruktionsmetode
forventer Medela ikke, at elsikkerheden vil blive pavirket pa noget tidspunkt under produktets
levetid — under forudsaetning af, at produktet anvendes korrekt i overensstemmelse med
tilsigtet brug og neerveerende brugsanvisninger, samt at der udferes service pé apparatet
og at det bliver repareret pa et autoriseret serviceveerksted. Der er ingen foreskrevne eller
anbefalede elsikkerhedstjek eller periodiske tests, der skal udferes.

Producentens oplysninger er angivet i henhold til EN/IEC 62353:2014 "Elektromedicinsk
udstyr — Periodisk prevning og prevning efter reparation af elektromedicinsk udstyr".

Udover rengeringsproceduren/-procedurerne, der er beskrevet i kapitel 5, og batterioplad-
ning for pumper med tilvalgte batterier, der er beskrevet i kapitel 6, er det ikke nedvendigt
at udfere yderligere vedligeholdelse. Udover de inspektionsprocedurer, der er beskrevet

i kapitel 3, bl.a. synlige tegn pa beskadigelse af pumpe eller stramledning, eller hvis pumpen
tabes eller falder i vandet, er det ikke nedvendigt at udfere yderligere inspektion. Som
pépeget i kapitel 3 ma service og reparation kun udferes af et autoriseret serviceveerksted
(servicecenter) i fuld overensstemmelse med Symphony servicemanualen og med de
originale Medela reservedele, der er angivet deri. Servicemanualen, ledningsdiagrammer
og beskrivelser kan fas ved henvendelse til Medela.

Medela vurderer, at den afsluttende produktionstest erstatter test af apparatet pa stedet,
for det tages i brug.

Apparatets levetid er syv ar, de indvendige batteriers levetid inkluderet. Tilbeherets levetid
ertoar.



10. Garanti og vedligeholdelse/bortskaffelse

Bortskaffelse

Symphony brystpumpen er fremstillet af metaller og plast og skal bortskaffes i overens-
stemmelse med EU-direktiverne 2002/95/EF og 2002/96/EF. Yderligere lokale retningslinjer
skal ogsé overholdes. For AC/DC-udgaverne geelder, at de elektroniske komponenter og
det genopladelige batteri skal bortskaffes separat, i overensstemmelse med de lokale be-
stemmelser. Veer omhyggelig med at bortskaffe Symphony og tilbeheret i overensstemmelse
med de lokale retningslinjer for bortskaffelse.

Dette symbol betyder, at elektrisk og elektronisk udstyr ikke méa bortskaffes

sammen med usorteret, kommunalt affald. Korrekt bortskaffelse af dette apparat
EEE beskytter og forhindrer mulige skadevirkninger p& miljiget og menneskers sundhed.
Du kan fa flere oplysninger om bortskaffelse hos producenten, din lokale omsorgsperson
eller plejeinstitution. Dette symbol er kun geeldende i EU. Respektér venligst de relevante
statslige love og regler i dit land i forhold til bortskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr.

ﬁ Brugerinformation for bortskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr




11. Tilbehgrsliste*

Symphony PLUS-programkort

Varenummer Produkt

200.9186 Symphony PLUS-programkort Engelsk
200.9187 Symphony PLUS-programkort Tysk
200.9188 Symphony PLUS-programkort Fransk
200.9189 Symphony PLUS-programkort Hollandsk
200.9190 Symphony PLUS-programkort Spansk
200.9191 Symphony PLUS-programkort Italiensk
200.9192 Symphony PLUS-programkort Portugisisk
200.9193 Symphony PLUS-programkort Svensk
200.9194 Symphony PLUS-programkort Norsk
200.9195 Symphony PLUS-programkort Dansk
200.9196 Symphony PLUS-programkort Finsk
200.9197 Symphony PLUS-programkort Polsk
200.9198 Symphony PLUS-programkort Japansk

Symphony Standard-programkort

Varenummer Produkt

800.0540 Symphony Standard-programkort Tysk
800.0541 Symphony Standard-programkort Engelsk
800.0542 Symphony Standard-programkort Fransk
800.0543 Symphony Standard-programkort Italiensk
800.0544 Symphony Standard-programkort Hollandsk
800.0545 Symphony Standard-programkort Svensk
800.0546 Symphony Standard-programkort Dansk
800.0547 Symphony Standard-programkort Finsk
800.0548 Symphony Standard-programkort Norsk
800.0549 Symphony Standard-programkort Polsk
800.0550 Symphony Standard-programkort Spansk
800.0551 Symphony Standard-programkort Portugisisk
800.0552 Symphony Standard-programkort Graesk
800.0553 Symphony Standard-programkort Ungarsk
800.0554 Symphony Standard-programkort Tjekkisk

* Produkterne er muligvis ikke tilgeengelige i alle lande. Fa flere oplysninger om Medela produkter pa

www.medela.com, og find vores lokale kontorer i dit land.



11. Tilbehgrsliste*

Engangspumpeseet og -flasker

Produktnr.  Produkt
008.0397 Sterilt Symphony engangspumpesaet sterrelse M (24 mm)
008.0398 Sterilt Symphony engangspumpesaet sterrelse L (27 mm)
008.0399 Sterilt Symphony engangspumpesaet sterrelse XL (30 mm)
200.2110 Colostrumbeholder, seet med 2 engangsflasker, 35 ml, med lag
200.2957 Ready-to-Use engangsflaske, 80 ml, med lag
200.2956 Ready-to-Use engangsflaske, 150 ml, med lag
200.4802 Ready-to-Use engangsflaske, 250 ml, med lag
008.0297 Steril engangsflaske, 80 ml, med lag
008.0304 Steril engangsflaske, 150 ml, med lag
008.0305 Steril engangsflaske, 250 ml, med lag
Endagspumpesaet
Produktnr.  Produkt
008.0276 Ready-to-Use Symphony endagspumpeseet, sterrelse M (24 mm)
008.0277 Ready-to-Use Symphony endagspumpeseet, sterrelse L (27 mm)
008.0278 Ready-to-Use Symphony endagspumpeszet, sterrelse XL (30 mm)
008.0176 Symphony endagspumpeszst, PersonalFit-brysttragt sterrelse M (24 mm)
008.0177 Symphony endagspumpeszst, PersonalFit-brysttragt sterrelse L (27 mm)
008.0178 Symphony endagspumpeseet, PersonalFit-brysttragt sterrelse XL (30 mm)
008.0179 Symphony og Lactina endagspumpeszet, PersonalFit-brysttragt sterrelse M (24 mm)
008.0180 Symphony og Lactina endagspumpesast, PersonalFit-brysttragt sterrelse L (27 mm)
008.0181 Symphony og Lactina endagspumpeszet, PersonalFit-brysttragt sterrelse XL (30 mm)
Flergangspumpesaet
Produktnr.  Produkt
800.0557 Flergangs Symphony pumpeszet i PE-pose, brysttragt sterrelse M (24 mm)
200.1141 Flergangs Symphony pumpeszet i PE-pose, brysttragt sterrelse L (27 mm)
200.1143 Flergangs Symphony pumpeszst i PE-pose, brysttragt sterrelse XL (30 mm)




Andet tilbehar

Produktnr. Produkt

800.0605 Basisseet uden slange

800.0606 Brysttragt (sterrelse M) og komplet ventil
800.0641 Comfort-brysttragt (sterrelse M) og komplet ventil
200.0571 PersonalFit-brysttragt sterrelse S (21 mm)
800.0668 PersonalFit-brysttragt sterrelse M (24 mm)
800.0711 PersonalFit-brysttragt sterrelse L (27 mm)
800.0712 PersonalFit-brysttragt sterrelse XL (30 mm)
800.0854 PersonalFit-brysttragt sterrelse XXL (36 mm)
800.0710 Brysttragtkonnektor

800.0660 Symphony membranhat

800.0632 Symphony beskyttelsesmembran

800.0608 Symphony membranhat og beskyttelsesmembran
800.0659 Silikoneslange med polygonadaptere, rullet
800.0622 Ventilhoved

800.0623 Ventiimembran

800.0624 Ventil, komplet, inkl. ekstra membran
800.0625 Brystmeelkflaske 150 ml

800.0627 Lag

800.0628 Pakning

800.0629 Beskyttelseshaette

600.0832 Mobilt stativ til Symphony, komplet
810.0552 Flaskeholder til Symphony

600.0973 Transporttaske til Symphony, med rem
600.7073 Transporttaske til Symphony, uden rem
600.0816 Symphony-kort og -ledningsbeskytter
928.1017 Biltilslutningskabel til Symphony

600.0387 Testvakuummaler

* Produkterne er muligvis ikke tilgeengelige i alle lande. Fa flere oplysninger om Medela produkter pa
www.medela.com, og find vores lokale kontorer i dit land.
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1. Tiltenkt bruk/populasjon/kontraindikasjon

Tiltenkt bruk av og indikasjoner for brystpumper

Brystpumper skal brukes av ammende kvinner pa sykehus eller hjemme for & pumpe ut
brystmelk. Brystpumper kan brukes for & lindre symptomer p& melkespreng, ved & pumpe
ut melk. Ved mastitt stetter brystpumpene tilhelingsprosessen ved a fierne brystmelk fra
det pavirkede brystet. Brystpumper brukes for & lindre emme og sprukne brystvorter,

og til & trekke ut flate eller inntrukne brystvorter. Brystpumper gjer det mulig for medre

& pumpe ut brystmelk til spedbarn som ikke kan die direkte fra brystet av ulike arsaker.
Det kan vaere pa grunn av problemer med sugetak, ganespalte eller premature babyer.

Tiltenkt pasientpopulasjon/bruker

Unge eller voksne ammende kvinner. Mange kvinner synes det er praktisk, eller til og med
nadvendig, & bruke brystpumper for & pumpe ut og lagre brystmelk nar de har begynt

a arbeide igjen, hvis de er pa reise eller er adskilt fra sine babyer av andre arsaker. Mange
kvinner oppdager til sin glede, at en brystpumpe kan brukes som et tillegg til ammingen,
og at enkelte pumper er konstruert slik at de etterligner et diende barns sugeadferd.

Kontraindikasjoner
Det er ingen kjente kontraindikasjoner for Symphony* brystpumpe.

Produktbeskrivelse

Symphony brystpumpe leveres med Symphony PLUS programkortet, som genererer
pumpemenstrene. Programkortet inneholder to pumpeprogrammer. Formalet med
START-programmet er & fa i gang melkeproduksjonen med Medelas initieringsteknologi.
OPPR.HOLD-programmet er laget for & bygge opp melkeproduksjonen med 2-Phase
Expression-teknologien.

| noen tilfeller leveres Symphony brystpumpe med et standard programkort som genererer
pumpemanstre. Dette programmet er laget for & bygge opp og vedlikeholde melkeproduk-
sjonen med 2-Phase Expression-teknologien. Selv om standardkortet kan brukes for a fa

i gang laktasjonen anbefaler Medela & bruke START-programmet pa Symphony PLUS
programkortet.

2-Phase Expression-teknologien etterligner barnets naturlige sugerytme. Korte stimule-
ringssykluser i stimuleringsfasen etterfelges av lengre sykluser i utpumpingsfasen.

* Symphony er et varemerke for Medela AG



2. Symbolforklaring

Varselsymbolet angir alle instruksjoner som er viktige for sikkerheten. Hvis instruksjonene/
sikkerhetsanvisningene ikke felges, kan dette fere til skader pa brukeren eller pa brystpum-
pen. Det er flere kombinasjoner av varselsymboler/ord. Kombinasjonen av symboler/ord
har felgende betydning:

Advarsel Merk

Kan fore til alvorlig personskade eller dedsfall. Kan fere til materielle skader.
OBS! Informasjon

Kan fore til mindre skader. Nyttig eller viktig informasjon som

R . ikke er forbundet med sikkerheten.
Symboler pa emballasjen

G Dette symbolet indikerer at materialet er en del av en gjenvinnings-/
) resirkuleringsprosess.

Dette symbolet indikerer kartongemballasje.
f/\lf Dette symbolet indikerer at apparatet ma holdes borte fra sollys.

Dette symbolet indikerer at apparatet ma handteres forsiktig.

}i»—c

Dette symbolet indikerer temperaturgrensen for bruk, transport og lagring.
Dette symbolet indikerer fuktighetsgrensen for bruk, transport og lagring.

Dette symbolet indikerer atmosfaerisk trykkgrense for bruk, transport og lagring.

g JOWE]

Dette symbolet indikerer at apparatet méa holdes tort.

Dette symbolet angir at emballasjen inneholder produkter beregnet pa & komme
i kontakt med mat i henhold til forordning 1935/2004.

=]

Symboler pa apparatet

Dette symbolet indikerer det unike, globale GSI-handelsnummeret (GTIN).

@ Dette symbolet angir at bruksanvisningen ma felges.

Dette symbolet indikerer samsvar med de grunnleggende kravene
i radsdirektiv 93,
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Dette symbolet angir produsent.

Dette symbolet indikerer at apparatet ikke ma kastes i usortert
husholdningsavfall (kun for EU).

Dette symbolet indikerer samsvar med ytterligere sikkerhetskrav for medisinsk
elektrisk utstyr i USA og Canada.

Dette symbolet indikerer en type BF anvendt del.
Dette symbolet indikerer produsentens serienummer pa apparatet.
Dette symbolet indikerer produsentens katalognummer for apparatet.

Dette symbolet indikerer beskyttelse mot inntrengning av fremmedelementer
og mot skadelige effekter som felge av at vann trenger inn.

Dette symbolet indikerer produksjonsdato (fire sifre for aret og to sifre
for méneden).

Dette symbolet indikerer en klasse Il beskyttelse mot elektrisk stot med dobbel
eller forsterket isolasjon.

Dette symbolet angir sikringen (identifiserer sikringsbokser eller deres plassering).
Dette symbolet angir at sikringsboksen er sikkerhetstestet.

Dette symbolet angir hvordan dekselet til stramuttaket apnes.

O Av/péa-knapp ? Drépeknapp (@) Vakuumijusteringbryter

Symboler pa displayet

YY)

Indikator for vakuumniva, stimuleringsfase - Standard programkort og Symphony
PLUS programkort (OPPR.HOLD-programmet)

Indikator for vakuumniva, utpumpingsfase - Standard programkort og Symphony
PLUS programkort (OPPR.HOLD-programmet)

Indikator for vakuumniva - Symphony PLUS programkort (START-programmet)
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3. Viktig sikkerhetsinformasjon

3.1 Advarsler

Huvis instruksjonene/sikkerhetsanvisningene ikke falges, kan det fore til at
apparatet utgjer en fare. Med forbehold om tekniske endringer.

LES HELE BRUKSANVISNINGEN F@R BRUK
A ADVARSEL: For a redusere risikoen for elektrisk stot:

Hold apparatet tert. Ma aldri senkes ned i vann eller annen vaeskel!

lkke spray eller hell vaeske direkte pa pumpeenheten.

Produktet skal ikke plasseres eller lagres pa steder hvor det kan falle eller trekkes ned
i et badekar eller en vask.

Ikke bruk Symphony-brystpumpen i badekaret eller dusjen.

Ta aldri i et elektrisk apparat som har falt i vann. Trekk ut stopselet umiddelbart.

Trekk alltid stopselet ut av stikkontakten umiddelbart etter bruk.

A ADVARSEL: For 4 unngéa brann, elektrisk stat eller alvorlige brannskader:

Symphony brystpumpe er ikke varmebestandig: Hold avstand til varmeovner og apen ild.
Motorenheten ma ikke utsettes for direkte sollys.

Symphony brystpumpe ma ikke anvendes der aerosol (spray)-produkter brukes eller der
oksygen gis.

Utstyret skal ikke brukes i naerheten av brennbar anestesiblanding med luft eller med
oksygen eller lystgass.

Tin aldri frossen brystmelk, eller varm aldri opp brystmelk i en mikrobelgeovn eller

i en kjele med kokende vann. Oppvarming av melk i en mikrobglgeovn kan fore il
alvorlige brannskader i babyens munn fordi mikrobelgeovnen kan varme melken

ujevnt. Mikrobelgeovnen kan ogsé endre brystmelkens sammensetning.

Bruk kun den stremledningen som felger med

Symphony brystpumpe. Kontroller at spenningen pa stremledningen er kompatibel

med stromkilden.

Bruk aldri et elektrisk apparat som har en skadet ledning, som ikke virker som det skal,
har falt i bakken, er skadet eller har veert i vann.

Kontroller alltid stremledninger for skader pa isolasjon, fer bruk. Slutt & bruke stremlednin-
gen hvis det oppdages skader pa den. Kontakt din lokale Medela-representant.
Symphony brystpumpe ber aldri vaere uten tilsyn nar den er koblet til en stremkilde:




| Apparatet er helt frakoblet nettspenning bare nér stepselet trekkes ut av stikkontakten.
| Plasser pumpeenheten slik at det er lett & trekke stramledningen ut av stikkontakten.
| Hold stremledningen borte fra varme overflater.

A ADVARSEL: For & unnga helserisiko og redusere risikoen for skade:

Rengjer alle gjenbrukbare deler som kommer i kontakt med bryst eller brystmelk fer forste
gangs bruk, som vist i kapittel 5.2.

Rengjer deler, som kommer i kontakt med bryst og brystmelk, umiddelbart

etter bruk.

Hvis brystmelken flyter over, skal rengjering skje i samsvar med instruksjonene

i kapittel 5.2.

Pumpesettene er personlige pleiemidler som beregnet for bruk av én enkelt bruker.

De skal ikke deles av flere madre, uten passende rengjering, for & minimere risikoen

for krysskontaminering.

Ikke fortsett pumping mer enn to pafelgende pumpegkter hvis det ikke oppnas resultater.
Hvis du opplever problemer eller smerte ved bruk, mé du ta kontakt med en ammeveileder.
Du ma aldri aldri bruke pumpen nér du er gravid, med mindre det foreskrives/anbefales av
lege, ettersom pumping kan indusere fodsel.

For medre som er smittet med hepatitt B, hepatitt C eller Humant immunsviktvirus (HIV):
du kan ikke redusere eller fierne risikoen for & overfere viruset til barnet via brystmelken
ved & pumpe ut melken.

Kontroller alle komponentene til Symphony brystpumpe, samt alle deler av pumpesettet/
pumpesettene for hver bruk.

Bruk aldri et apparat, komponenter eller deler som er skadet.

Bruk aldri et apparat, komponenter eller deler hvis skitt, mugg eller annen kontaminasjon
er synlig.

Skift mugne, skadde eller slitte deler.

Det finnes ingen deler inne i Symphony pumpeenhet som brukeren kan utfere vedlikehold
pa. Reparasjoner ma bare utferes ved autoriserte verksteder. Du ma ikke reparere delene
selv! Det er ikke tillatt & foreta endringer pa apparatet.

Bruk Symphony brystpumpe bare til det formalet den er beregnet for, og som beskrevet

i denne bruksanvisningen.




3. Viktig sikkerhetsinformasjon

A ADVARSEL: For a unnga helserisiko og redusere risikoen for skade:

Bruk kun originaltilbeher fra Medela.

Bruk ikke tilbeher som ikke er anbefalt av Medela. Dette kan skape farlige situasjoner.
Hverken pumpesettet eller deler av pumpen skal endres.

lkke bruk Symphony brystpumpe nér du er trett eller i ferd med & sovne.

Ikke bruk Symphony brystpumpe under betjening av kjeretoy.

Ikke Kjor bil mens du foretar hands-free pumping.

lkke stikk gjenstander inn i pninger eller i slanger.

Ma ikke brukes utenders.

Hvis Symphony brystpumpe brukes i nasrheten av barn, ma barna vaere under tilsyn.
Beerbart og mobilt RF-basert kommunikasjonsutstyr, kan virke inn pa

Symphony brystpumpe.

Viktig

Plastflasker og komponentdeler blir skjgre nar de er frosne og kan ga i stykker
ved stot.

Flasker og deler kan ogsa skades hvis de handteres uforsiktig, f.eks. hvis man
mister dem, skrur dem for hardt til eller velter dem.

Veer forsiktig nar du handterer flaskene og delene.

Ikke bruk melken hvis flaskene eller delene er skadet.

3.2 Forsiktighetsregler

A Hvis instruksjonene/sikkerhetsanvisningene ikke folges, kan det fore til mindre
skader. Med forbehold om tekniske endringer.

A OBS: For & unnga kontaminasjonsrisikoer:

I Vask hendene grundig med sépe og vann fer du bererer brystpumpen, pumpesettet(ene)
og brystene. Unnga & berere innsiden av beholdere og lokk.

I Bruk bare vann av drikkekvalitet til rengjering.

I Ikke lagre véate eller fuktige deler, ettersom det kan utvikle seg mugg pa dem.




A OBS: For a unnga helserisiko og redusere risiko for skade:

Pump bare nér motoren stér i rett stilling.

Hvis du trykker brysttraktene for hardt pa brystene, kan det pavirke melkestremmen.
Ikke pump med et vakuum som er for hoyt eller ubehagelig (smertefullt). Smerten, samt
risikoen for skade pé brystet og brystvorten, kan redusere melkeproduksjonen.

lkke prov a fierne brysttrakten fra brystet mens du pumper. Sla av brystpumpen og lesne
brysttrakten fra brystet med en finger, og fiern deretter brysttrakten fra brystet.

Hvis det er ubehagelig & pumpe og du opplever smerte, ma du slé av pumpen, lasne
brysttrakten fra brystet ved hjelp av en finger, og deretter fierne brysttrakten fra brystet.
Ikke forkort slangen mellom brysttrakten og pumpen.

Ikke bruk skuremidler/oppvaskmidler med skureeffekt ved rengjering av brystpumpen,
pumpekomponenter eller deler av pumpesettet.

Legg aldri brystpumpen i vann eller en sterilisator, da dette kan fere til varig skade

pa pumpen.

Ikke bruk pumpesett til Medela Symphony med en ikke-kompatibel brystpumpe.

lkke anvend pumpesettene til andre formal enn utdriving av brystmelk.

A OBS: For a redusere risikoen for elektrisk stat:

Plugg ferst stremledningen inn i brystpumpen og deretter inn i vegguttaket.
Ta ut kontakten til brystpumpen for rengjering.

Spesielle forholdsregler er nedvendig ved bruk av brystpumpen Symphony
i forbindelse med EMC (elektromagnetisk samsvar). Installer og sett i drift

i henhold til EMC-informasjonen i denne bruksanvisningen.
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4. Produktbeskrivelse

4.1 Symphony brystpumpe og tilbeher til sykehus

Symphony brystpumpe leveres med Symphony PLUS programkortet, som genererer
pumpemenstrene. Programkortet inneholder START-programmet med Medelas
initieringsteknologi og OPPR.HOLD-programmet med 2-Phase Expression-teknologien.

Det er mulig at programkortet Symphony Standard er installert pa din Symphony
brystpumpe. Dette programkortet inneholder Standard 2.0-programmet med
2-Phase Expression-teknologien.

Ngdvendig tilbehor*

Symphony brystpumpe skal brukes sammen med pumpesett og flasker fra Medela.
Pumpesett og flasker kan fas som produkter til engangs- eller flergangsbruk.

Produkter til flergangsbruk:
I Symphony sykehuseske (a 20 stk. pumpesett til flergangsbruk i sterrelse M, L eller XL).

Engangsprodukter:
Medelas engangsprodukter er beregnet for engangs- eller endagsbruk pa sykehus,
og behover ikke rengjeres for forste bruk:

% Medelas Ready-to-Use-produkter er hygienisk sikre & bruke uten rengjering for
ferste bruk, for alle sykehus der bruken av ikke-sterile produkter er tillatt.

T Medelas sterile produkter er EO-sterile og oppfyller EN/ISO-standardene for
jd  medisinsk utstyr ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135-1.

Tilgjengelige engangsprodukter:

Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt (sterrelse M, L eller XL)
Sterile Symphony engangspumpesett (size M, L eller XL)

Ready-to-Use Symphony One-Day pumpesett (size M, L eller XL)
Kolostrumbeholder (35ml)

Sterile engangsflasker (tilgjengelige sterrelser: 80, 150 og 250 ml)

Ready-to-Use engangsflasker (tilgjengelige sterrelser: 80, 150 og 250mL)

Valgfritt tilbehor*
Flyttbart stativ for brystpumpe, hard koffert for pumpeenheten og programkortbeskytter.




4.2 Symphony brystpumpe til sykehus — Produktdeler*

@mms  LCD-display
A‘,’/ u( N Drapeknapp
pa-knapp )
Vakuumijusteringbryter
medela 5
- g !
Flaskeholder i l
programkortbeskytter

Uttak for tilkoblingskabel for bil

Stremledning

——
symphony Y,
« y !
= < . ’A“
medela 7

Flaskeholder Symphony PLUS
programkort

* Se kapittel 11 for informasjon om bestilling av tilbeher
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4. Produktbeskrivelse

4.3 Pumpesett for flergangsbruk — Produktdeler*

1xPersonalFitt™m

brysttrakt

1 x ventil

LS 1x PersonalFit™-
r - koblingsstykke

2 x ventilmembran 4t

1 x membranhatt

l'

1 x flasketopp

‘ | 1 x flaske (150 ml)

,‘ 1 x silikonslange
« . (105cm)

1 x beskyttelsesmembran

—

-~ &

1 x lokkinnlegg 1 x skrulokk




4.4 Pumpesett for engangsbruk - Produktdeler®

1x brysttrakt

1 x koblingsstykke 1 x membranhatt

\ \,

1 x membran 1x PVC-slange 1 x beskyttelsesmembran

kolostrumbeholder engangsflaske  engangsflaske engangsflaske
35ml 80 ml 150 ml 250 ml

* Se kapittel 11 for informasjon om bestiling



5. Rengjoring
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OBS!

Ta ut kontakten til brystoumpen

for rengjoring.

Disse anbefalingene erstatter ikke de
offisielle prosedyrene som kan variere
mellom forskjellige institusjoner. Folg
sykehusets retningslinjer for rengjering
av delt utstyr.

Desinfeksjonsmidler for overflater bereg-
net for medisinsk utstyr vil ikke fore til
mekaniske skader pa Symphony.

Felg instruksjonene fra leveranderen av
overflatedesinfeksjonsmidler.

Tiloy operaterene personvern i samsvar
med leveranderens instruksjoner og
sikkerhetsdatablad.

Kontroller om overflatedesinfeksjonsmid-
lene egner seg for medisinsk utstyr ved &
lese informasjon fra leveranderen og/eller
fysisk testing.

5.1 Brystpumpe - Rengjaring
og desinfisering

Rengjer og desinfiser brystpumpen
ved behov.

ey

For & rengjere brystpumpen,

tork av pumpehuset med en

ren, fuktig (ikke vat) klut. Vann

av drikkekvalitet og vanlig oppvask-
middel uten skureeffekt kan brukes.




2 disinfect
Py \—/
"D
: =] 1
= L\ ) “ k!

adala ’

For & desinfisere pumpen terker du
av pumpehuset med en ren, fuktig
(ikke vat) klut som er giennomvastet
med et desinfeksjonsmiddel for over-
flater beregnet for medisinsk utstyr.
Medela anbefaler & bruke et desin-
feksjonsmiddel som er alkoholbasert.

5.2 Rengjoring av pumpesett -
Oversikt

Tabellen pa etterfelgende sider viser

nar flasker, pumpesett og slanger skal
vaskes, desinfiseres og steriliseres.

Dette er generelle bruksanvisninger.

For landsspesifikke forskrifter og
retningslinjer, se kapittel 12.

De oppferte, automatiserte gjenbrukspro-
sessene testes, valideres og anbefales
av Medela. Ved automatisert rengjering er
det ogsé nedvendig at sykehuset foretar
en intern validering av den foretrukne
prosessen. Ved motstridende nasjonale
rengjerings- og steriliseringskrav, skal
disse gjelde foran Medelas anbefalinger.
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5. Rengjoring

5.2 Rengjering av pumpesett — Oversikt

Engangsflasker” og engangspumpesett
(brysttrakt, koblingsstykke, membran, PVC slange,
membranhatt og beskyttelsesmembran)

® Engangspumpesett Endagspumpesett
og engangsflasker
;er'lgasrzt:lk Rengjering ikke nedvendig Rengjering ikke nedvendig

I Manuell rengjering (§5.4)

Etter hver bruk? Kast etter hver bruk (§5.3) Merk: Slange, membranhatt
og beskyttelsesmembran

trenger ikke rengjering.

Kastes etter maksimalt 8 pumpeokter

En gang daglig  Ikke aktuelt i lopet av 24 timer (§5.6).

For pumpen
gis videre til Ikke aktuelt Ikke aktuelt
neste mor

I Alle engangsflasker (sterile og Ready-to-Use) er engangsprodukter. De skal ikke brukes flere ganger.
2 S& lenge pumpesettet forblir hos moren.




Flasker og pumpesett Pumpesett for flergangsbruk:
for flergangsbruk silikonslange
(brysttrakt, koblingsstykke, ventil,
ventilmembran, membranhatt,
beskyttelsesmembran)

| Automatisert rengjering og
desinfisering (§5.8) eller

ETIEED GRS | Automatisert rengjering og Terkeklut for desinfisering (§5.7)

bruk desinfisering (§5.8) og
sterilisering® (§5.9)
I Manuell rengjering (§5.7) eller
Etter hver bruk? ~ 2utomatisert rengjoring og Rengjering ikke nedvendig?

desinfisering (§5.8)
| Sterilisering® (§5.9)

| Manuell rengjering (§5.7) eller
automatisert rengjering og
desinfisering (§5.8)

| Sterilisering® (§5.9)

én gang daglig? Rengjering ikke nedvendig?

For pumpen | Automatisert rengjering og
gis videre til desinfisering (§5.8) Terkeklut til desinfisering® (§5.7)
neste mor | Sterilisering® (§5.9)

2 34 lenge pumpesettet forblir hos moren.

3 Hvis det finnes melk, kondensering eller synlige rester i slangen, méa slangen kastes og skiftes ut.
Medela anbefaler at slangen kastes og erstattes etter maks. 6 maneder.

4 Hvis det kreves av nasjonale, regionale eller sykehusbestemmelser.



5. Rengjoring

. Advarsel

| Det sterile pumpesettet til engangsbruk
er et engangsprodukt og kan ikke
gjenbrukes eller reprosesseres.

| Endagspumpesettet er et produkt
til engangsbruk. Det er ikke mulig &
autoklavere pumpesettet for sikker bruk av
flere personer. Hvis flere personer bruker
produktet, kan dette medfare en helserisiko
og kan fore til krysskontaminering.

| Flaskene til engangsbruk (sterile og Ready-
to-Use) er engangsprodukter som ikke
skal gjenbrukes eller reprosesseres.

I Deler som kommer i kontakt med brystet
eller brystmelken skal rengjeres
umiddelbart etter bruk.

| Demonter og rengjer alle delene pa en-
dagspumpesettet som kommer i kontakt
med brystet og brystmelken umiddelbart
etter bruk, for & unnga at melkerester
torker og at det danner seg bakterier.

OBS!

| Bruk bare vann av drikkekvalitet
til rengjering.

n Merk

| Pumpesettet er vedlikeholdsfritt.
| Veer forsiktig, slik at du ikke skader
endagspumpesettet under rengjering.
| Du kan kun bruke endagspumpesettet
i hoyst atte pumpeokter i lopet av
24 timer. For mer informasjon,
settets bruk

5.3 Pumpesett og flasker til
engangsbruk - Rengjoring

Det sterile pumpesettet og engangs-
flaskene (sterile og Ready-to-Use)

er engangsprodukter som ikke skal
gjenbrukes eller reprosesseres.

Kast pumpesettet og flasken etter
bruk. Bruk et nytt pumpesett og

en ny flaske ved hver pumping.

3  Terking/lagring

Terk med en ren Klut eller legg til terk
pa et rent handkle.

Legg rene deler i en ren oppbeva-
ringspose eller et rent milje. Det

er viktig at all fuktighet terker

opp. Deler skal ikke lagres

i lufttette bokser eller poser.




5.4 Engangspumpesett til engangsbruk - Rengjering

iuﬂg

Sjekk om det er melk i slangen. Hvis det er Skyll brysttrakten, koblingsstykket og

det, skift pumpesett. Hvis ikke skal du de- den hvite ventiimembranen med kaldt,

montere pumpesettet til de enkelte delene rent vann av drikkekvalitet (ca. 20 °C) for

(brysttrakt, koblingsstykke, membran, a fierne proteiner. Rengjer alle deler med

membranhatt, beskyttelsesmembran rikelig varmt sépevann (ca. 30 °C) for &

og slange). Fjern ogséa den hvite vaske av fett. Bruk kommersielt tilgjengelig

ventiimembranen fra koblingsstykket. oppvaskmiddel, helst uten kunstige

= Membranhatten, beskyttelsesmembra- dufter og fargestoffer (5-15 % anioniske
nen og slangen trenger ikke rengjering. tensidprodukter, ikke-ionisk tensid, pH-

noytral). Skyll delene med kaldt, rent vann
av drikkekvalitet (ca. 20 °C).

5.5 Endagspumpesett til engangsbruk 5.6 Endagspumpesett til
- Desinfisering og sterilisering engangsbruk - Kassering

Ikke desinfiser eller steriliser Kast endagspumpesettet etter hoyst
endagspumpesettet. atte pumpegkter i lopet av 24 timer.



5. Rengjoring

. Advarsel

| Dersom flere madre bruker pumpen uten
adekvat sterilisasjon, kan dette utgjere en
helserisiko og fere til krysskontaminasjon.
| Deler som kommer i kontakt med
brystet eller brystmelken, skal
rengjeres umiddelbart etter bruk.
| Skift mugne, skadde eller slitte deler.

- oBS!

| Bruk bare vann av drikkekvalitet
til rengjoring.

n Merk

| Steriliser bare rene og intakte deler. Ikke
stable deler oppéa hverandre. For & unngé
at delene blir skadet, ma de ikke utsettes
for trykk utenfra.

| Medela har ikke fastsatt et maksimalt antall
anvendelser som betraktes som passende
for et pumpesett til flergangsbruk eller dets
enkelte deler, med unntak av slangen.
Pumpesettets levetid avhenger av mange
faktorer, blant annet hvor lenge det brukes
hver gang og héndtering mellom hver bruk.
En neye inspeksjon og en funksjonstest av
pumpesettet (deler) fer bruk er den beste
maéten & fastsla enhetens levetid. Medela

anbefaler at slangen kastes og erstattes
etter maks: 6 maneder.

5.7 Pumpesettet for flergangsbruk
- Manuell rengjering

Demonter pumpesettet til de enkelte
delene (flaske, brysttrakt, koblingsstykke,
ventil, ventiimembran, membranhatt,
beskyttelsesmembran og slange).

Fjern forsiktig den hvite membranen fra
det gule ventilhodet.

Kontroller delene for skader.

Skift ut skadde eller slitte deler.

4  Toerking/lagring

Terk med en ren Klut eller legg til terk
pa et rent handkle.

Legg rene deler i en ren oppbeva-
ringspose eller et rent milje. Det

er viktig at all fuktighet terker opp.
Deler skal ikke lagres i Iufttette
bokser eller poser.




| Det skal ikke veere melk, kondens
eller synlige rester i slangen
Ekstern desinfisering med en terkeklut,
anbefales for forste gangs bruk eller
for den gis til en annen mor. Bruk
alkoholbaserte desinfiseringsmidler
som ikke inneholder tilsetningsstoffer
og ikke etterlater rester. Medela
anbefaler at slangen kastes og
erstattes etter maks. 6 maneder.

| Med melk, kondens eller
synlige rester
Skift slangen og kast den gamle.

L 3

LU
.“ /“_

!

3
o

Skyll alle deler bortsett fra slangen
med kaldt, rent vann av drikkekvalitet
(ca. 20 °C) for a fierne proteiner.
Rengijer alle deler med rikelig varmt
sapevann (ca. 30 °C) for & vaske av
fett. Bruk kommersielt tilgjengelig
oppvaskmiddel, helst uten kunstige
dufter og fargestoffer (5-15 % anioniske
tensidprodukter, ikke-ionisk tensid,
pH-noytral). Skyll delene med kaldt,
rent vann av drikkekvalitet (ca. 20°C).
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5. Rengjoring

. Advarsel

| Dersom flere madre bruker pumpen uten
adekvat rengjering, kan dette utgjere en
helserisiko og fere til krysskontaminasjon.

| Hvis det ikke finnes melk, kondens eller
synlige rester i slangen, er det ikke behov
for automatisert rengjering og desinfise-
ring eller sterilisering. Medela anbefaler
at slangen kastes og erstattes etter
maks. 6 maneder.

Hvis det finnes melk, kondens eller

synlige rester i slangen, méa slangen
kastes og skiftes ut.

oBS!

| Bruk bare vann av drikkekvalitet
til rengjoring.

n Merk

| Steriliser bare rene og intakte deler. Ikke
stable deler oppé hverandre. For & unngé
at delene blir skadet, ma de ikke utsettes
for trykk utenfra.

5.8 Pumpesett for flergangsbruk
- Automatisert rengjoring
og desinfisering

1 /i

/

Hvis du ikke har gjort dette for, skal du
demontere pumpesettet til de enkelte
delene (flaske, brysttrakt, kobling,
ventil, ventiimemibran, membranhatt,
beskyttelsesmembran og slange).
Fjern forsiktig den hvite membranen
fra det gule ventilhodet. Kontroller
delene for skader. Skift ut skadde

eller slitte deler.




2 3 Oppbevaring

Legg rene deler i en ren oppbeva-

ringspose eller i et rent miljo. Det
er viktig at all fuktighet terker opp.
Deler skal ikke lagres i lufttette

bokser eller poser.

Se kapittel 5.7 for informasjon om slangen.

Rengjer og desinfiser de gjenstaende

delene i en mekanisk vaskedekontaminator.

Bruk passende innlegg for desinfisering av

sma deler. Bruk vanlig rengjeringsmiddel

for vaskedekontaminator (NTA-, fosfat-,

klor-, og tensid-fri, alkalisk med et pH-niva

pé 9,5-12,0). Desinfiser i 5 minutter ved

en temperatur, pa 93°C. Velg, et passende . “Hvis det passende programmet ikke inkluderer
program som inkluderer terking® i henhold il toriing, skal du terke delene med en ren kiut eller
instruksjonene ovenfor. legge dem til tork pa en ren kiut.

5.9 Pumpesett for flergangsbruk

- Sterilisering
Hvis nasjonale, regionale eller sykehusets | Steriliser produktet i autoklaven ved 134 °C
egne bestemmelser krever sterilisering, i tre minutter. For & unngé at delene blir
gjor folgende: skadet, ma de ikke stables opp pa hver-
I Kontroller at pumpesettets deler er rene, andre eller utsettes for trykk utenfra.
terre og intakte. I Legg produktet i den sterile emballasjen,

| Vikle de sammensatte delene, membranen og oppbevar det pa et rent, tert og
og membranhattan inn i en passende steril  stovfritt sted. Det er viktig at all fuktighet
emballasje, som for eksempel papirfilm. torker opp. Det skal ikke lagres i lufttette
bokser eller poser.



6. Forberedelse til pumping

6.1 Installasjon av programkortet
. Advarsel ) prog
| Bruk kun stremledningen som folger 1 \
med Symphony.

| Kontroller at spenningen pé stremledningen
er kompatibel med stremkilden.

Informasjon
kel valgfritt for pumpe med batteri:
I Innebygd batteri ma lades i 12 timer nar Programkortet er satt riktig inn
du far apparatet. i kortrommet pé baksiden av
| Pumpen kan brukes under lading. brystpumpen. For mer informasjon
1 Hvis pumpen skal sta ubrukt i lengre tid, om bruk av kortet og valg av riktig
skal batteriet lades annenhver maned program, se kapittel 7.2.

(i 12 timer hver gang).

| Batteriets optimale levetid oppnas hvis det
ikke utlades helt pa jevnlig basis, eller hvis
pumpen lades mens den ikke er i bruk.

Pumpetid
(fulladet batteri)

Ladetid

(for fullading) 12 timer

ca. 60 min. g,

Fjern programkortbeskytteren ved
a skru den




6.2 Installasjon av programkortbeskytteren

for kortet og ledningen (valgfritt)
2 \ ‘

Fest ledningen i programkortbeskytteren Skyv programkortbeskytteren over
i en lokke rundt bolten. foringsskinnen pa baksiden til den
= Sorg for at det er nok slakk til & stikke stopper, og stram skruen.

i stopselet.

6.3 Pumping med stromtilkobling

My

1 ey 2

Koble stremledningen til Sett stopselet i stikkontakten.
streminntaket pa baksiden
av pumpen.




6. Forberedelse til pumping

OBS!

| Vask hendene grundig (i minst ett
minutt) med sape og vann fer du
bergrer brystet, den rene pumpen
og rene deler til pumpesettet. Tark
hendene med et rent handkle eller
et papirhandkle til engangsbruk.

n Merk

| Bruk kun originaltilbeher fra Medela.

| Pumpesettet til engangsbruk trenger
ikke rengjeres for forste gangs bruk.

| Pumpesettet for flergangsbruk ma
rengjoeres for forste gangs bruk. Se
rengjoringsoversikten i kapittel 5.2.

| Kontroller pumpesettets deler for slitasje
for bruk. Skift ut skadde eller slitte deler.

| Kontroller at membranhatten er korrekt
montert pa beskyttelsesmembranen.

| Alle komponenter ma veere helt tarre
for bruk.

Informasjon

| Utfer alle trinnene noye, og monter
pumpesettet riktig. Ellers kan det
veere at tilstrekkelig vakuum ikke
oppnas.

* Se de relevante bruksanvisningene for mer detalj
i jon om bruk av pum

6.4 Montering av pumpesettet
til engangsbruk*

:
e oy

r ,
[

Apne emballasjen til pumpesettet til
engangsbruk. Fest koblingsstykket
til brysttrakten. Fest deretter den
hvite ventilen til koblingsstykket
(med mindre dette allerede er gjort).

6.5 Montering av pumpesettet
for engangsbruk*

-\

XY

Fest brysttrakten forsiktig til koblingen.
Velg en brysttr:




Fortsett med
kapittel 6.6

Skru en engangsflaske pa koblingsstykket. Kontroller at den gjennomsiktige hatten

Velg en flaske som passer dine behov. i den andre enden av slangen er dekket

Finnes i starrelsene 35, 80, 150 og 250 ml.  av beskyttelsesmembranen. Hvis ikke,

Press den &pne enden av slangen over plasserer du membranen med den

den utstikkende delen pa baksiden av runde siden opp pé en jevn overflate.

koblingsstykket. Fest hetten pa membranen til den sitter
godt.

2 ‘ 3 \
e U

— _ %A‘
i s

Legg den hvite ventiimembranen Skyv ventilen og membranen inn
i horisontal stilling pa ventilnodet. pa koblingsstykket.
Skyv knotten pd membranen inn = Ventilen skal veere vendt sidelengs.

i det minste hullet i ventilhodet
til den sitter.
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6. Forberedelse til pumping

n Informasjon

| Sett alltid pa lokket nér du pumper. Lokket
holder membranhatten skjovet ned for
a forhindre vakuumtap som kan forekomme
hvis membranhatten lasner.

Skru en Medela flaske pé kob-
lingsstykket. Velg en storrelse
som passer dine behov.

6.6 Feste pumpesettet
til pumpehuset

Apne lokket pa brystpumpen.
= Trykk pa den ovale knappen oppa
Symphony, og left handtaket.




\ | -4 .
\ £
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W X
Stikk slangen inn i tilherende &pning Plasser membranen med den runde
i koblingsstykket. siden opp pa en jevn overflate. Fest

hatten pa membranen til den sitter godt.
Sett slangeadapteren inn i dpningen i
membranhatten.

Fest membranhatten pa slangens ende godt ~ Sett pa lokket.
pé pumpens membran slik at den danner
en forsegling. Midtstill slangekoblingen
i fordypningen i pumpehuset.
= Kontroller at membranhatten sitter og er
i plan med overflaten som omgir den.



7. Pumping

A

J

Denne brysttrakten passer optimalt.
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B

X

Denne brysttrakten er for liten.

C

X

|

Denne brysttrakten er for stor.

7.1 Valg av brysttrakt

En riktig tilpasset brysttrakt, hindrer at
melkekanalene presses sammen under
pumping, slik at brystet temmes mest
mulig og melken stremmer lettere ut.

Hvordan kontrollere at en brysttrakt er
riktig sterrelse:
1. Sentrer brystvorten i brysttrakten.
2. Sla pa pumpen og kontroller felgende.
| Kan brystvorten bevege seg fritt i trakten?
I Trekkes kun litt eller ikke noe av
det pigmenterte omradet rundt
brystvorten inn i brysttrakten?
I Kan du se en myk, rytmisk bevegelse
i brystet ved hver pumping?
| Foler du at hele brystet temmes?
| Er du uten smerter i brystvorten?

Hvis du svarer «Nei» péa ett eller flere av
spersmalene ovenfor, ber du prove en
starre (eller mindre) PersonalFit brysttrakt.
PersonalFit brysttrakt kan fas i felgende
sterrelser: S (21 mm), M (24 mm),

L (27 mm), XL (830mm) eller XXL (36 mm).*



7.2 Valg av riktig program*

Symphony brystpumpe installeres med
Symphony PLUS programkort, som
inneholder to pumpeprogram. Formalet
med START-programmet er & fa i gang
melkeproduksjonen. OPPR.HOLD-
programmet er laget for & bygge opp
og opprettholde melkeproduksjonen.

= Det er mulig at programkortet Symphony
Standard er installert pa din brystpumpe
Symphony. Programkortet inneholder
Standardprogrammet, som er utformet
for & eke og vedlikeholde melkeproduks-
jon etter aktivering av sekresjon. For
bruk av dette kortet, se §7.5. Selv om
Standardkortet kan brukes for & fa i gang
laktasjonen, anbefaler Medela & bruke
START-programmet pa Symphony
PLUS programkortet. Se kapittel 11
for informasjon om bestilling.

7.3 Bruk: START-programmet

1

_—
0%

Trykk pé&/av-knappen O for & sla pa
brystpumpen. Teksten pa skjermen
viser «START, trykk & ».

Néar Symphony PLUS-kortet er installert:

Bruk START-programmet umiddelbart

etter fodselen:

I Til moren har pumpet minst 20 ml
totalt i hver av de siste tre pumpeoktene,
ELLER

I gjennom de fem forste dagene. Hvis
melkeproduksjonen ikke har kommet
i gang etter fem dager, skifter man til
OPPR.HOLD-programmet.

Bruk programmet OPPR.HOLD etter

aktivering av veeskestrom:

1 Nar moren har pumpet minst 20 ml
totalt i hver av de siste tre pumpeoktene,
ELLER

| Oppstart pa dag seks, avhengig
av hva som inntreffer forst.

Trykk p& «Drdpe» knappen ¥ innen
10 sekunder. Displayet endres til
«START Kjoring».

* Se de relevante bruksanvisningene for mer detaljert bruk av programkortet.



7. Pumping

n Merk

| Koble alltid Symphony fra stremkilden
etter pumping.

Informasjon

| Programmet lagrer den siste vakuuminn-
stillingen i stimuleringsfasen.

| for programmet OPPR.HOLD:

Trykk p& «Drape»knappen ¢ for & skifte
fra utpumpingsfase til stimuleringsfase
om nedvendig. Hvis melken ikke har
begynt & stremme etter to pafelgende
stimuleringsfaser, skal moren ta en pause
0g prove igjen etter 15-30 minutter. Prov
ogsé brystmassasje, og pump deretter
ved hjelp av utpumpingsfasen.

I Hvis pumpen har veert aktiv i 30 minutter
uten endringer (f.eks. justering av
vakuumet), vil Symphony sla seg av
automatisk.

symphony

Still inn komfortvakuum (se kapittel
7.6). Punktene pa displayet viser
vakuumnivaet. Jo flere punkter,

jo sterkere vakuum.

Still inn komfortvakuum for stimule-
ringsfasen (se kapittel 7.6). Drapene
pa displayet vi




symphony

O(Qﬁ

START-programmet gar automatisk
i 15 minutter med stimulerings-,
utdrivings- og pausefase. Et lydsignal
indikerer at programmet er slutt.
Displayet viser «Program fullfert».
Pumpen slas av automatisk.
= Det er viktig & fullfere hele
START-programmet.

O i(‘ \) ..5\%

Pumpen skifter automatisk til utpumpings-
fasen etter to minutter.

= Hvis melken begynner & stramme
tidligere, trykker du péa drapeknappen 3
for & skifte til utpumpingsfasen.

7.4 Bruk: Programmet OPPR.HOLD

1

e J
) (N @
e~ (& )
Trykk p&/av-knappen O for & sla pa 127
brystoumpen. Programmet OPPR.

HOLD starter automatisk med stimule-
ringsfasen nar pé/av-knappen trykkes.

medela <7

4
P
\© !/“'\) ¥

Still inn komfortvakuum for utdrivingsfasen
(se kapittel 7.6). Linjene pa displayet

viser vakuumnivaet. Jo flere streker,

jo sterkere vakuum.



7. Pumping

n Merk

| Koble alltid Symphony fra stremkilden
etter pumping.

Informasjon

| Programmet lagrer den siste vakuuminnstil-
lingen i stimuleringsfasen.

| for Standard-programmet:

Trykk p& «Drape»-knappen ¢ for & skifte
fra utpumpingsfase til stimuleringsfase

om nedvendig. Hvis melken ikke har
begynt & stremme etter to pafelgende
stimuleringsfaser, skal moren ta en pause
0g prove igjen etter 15-30 minutter. Prov
ogsé brystmassasje, og pump deretter

ved hjelp av utpumpingsfasen.

I Hvis pumpen har veert aktiv i 30 minutter
uten endringer (f.eks. justering av
vakuumet), vil Symphony sla seg av
automatisk.

symphany

——
A0k

Fortsett pumpingen til brystet foles
ordentlig temt og mykt over det hele
(Medela anbefaler en pumpetid pa
minst 15 minutter).

Sla av pumpen ved & trykke pa/
av-knappen () .

Pumpen skifter automatisk til utpum-
pingsfasen etter to minutter.

= Hvis melken begynner & streamme
tidligere, trykk pa drépeki 3
for & skifte ti




7.5 Bruk: Standard program

1

=2 o k\b :
4

Trykk p&/av-knappen O for & sla pa
brystpumpen. Standardprogrammet
starter automatisk med stimuleringsfa-
sen nar p&/av-knappen trykkes.

medela <7

L O I/"'\) §

ikl
Still inn komfortvakuum for utdrivings-
fasen (se kapittel 7.6). Linjene pa
displayet viser vakuumnivaet. Jo flere
streker, jo sterkere vakuum.

-) = |
\ @ I/"\) ¥

g

Still inn komfortvakuum for stimulerings-
fasen (se kapittel 7.6). Drapene pa
displayet viser vakuumnivaet. Jo flere
dréaper, jo sterkere vakuum.

A0k

Fortsett pumpingen til brystet foles
ordentlig temt og mykt over det hele
(Medela anbefaler en pumpetid pa
minst 15 minutter). Sla av pumpen
ved & trykke pé&/av-knappen () .



7. Pumping

7.6 Still inn komfortvakuum

| Vask hendene grundig (i minst ett 1
minutt) med sépe og vann fer du
berorer brystet, den rene pumpen
og rene deler til pumpesettet. Tork
hendene med et rent handkle eller
et papirhandkle til engangsbruk.

| Kontakt helsepersonell hvis du bare kan
pumpe ut lite eller ingen melk, eller hvis
pumpingen er smertefull.

symphany

130 Still inn komfortvakuum ved & rotere

vakuumjusteringsbryteren. Roter
forst til hoyre for & oke vakuumet til

n Merk du merker lett ubehag. Roter der-
etter mot venstre for & redusere
| Koble alltid Symphony fra stremkilden vakuumet litt til det er komfortabelt.

etter pumping.

Informasjon 3

1 Unnga & fa knekk pa slangen b

under utpumping. ‘
> @

Sl& péa brystpumpen med O .

Velg program (se kapittel 7.2). Bruk
pumpen i henhold til valgt program
(se kapittel 7.3, 7.4




7.7 Enkelpumping

2
o
S5
23
288
g
Klargjer ett pumpesett for pumping. Fest Plasser brysttrakten pa brystet slik at bryst- 131
membranhatten p& enden av slangen til vorten er midt i trakten. Hold brysttrakten
membranenheten i pumpehuset (se ogsa mot brystet med tommel og pekefinger.
kapittel 6.6). Tark av brystet med en varm Stott brystet med handen.
vaskeklut (ikke bruk alkohol).
4 5
5, » .
iy
) 2
\ ] L
| S ©
28
Nar utdrivningen er avsluttet Lukk flaskene med et lokk eller et skrulokk
settes flasken i stativet eller med lokkinnlegg (avhengig av flasketype).
flaskeholderen. Dette gjeres For oppbevaring av brystmelken, felg

for & unnga at flaskene velter. instruksjonene i neste kapittel, kapittel 8.



7. Pumping

| Vask hendene grundig (i minst ett
minutt) med sépe og vann fer du
berorer brystet, den rene pumpen
og rene deler til pumpesettet. Tork
hendene med et rent handkle eller
et papirhandkle til engangsbruk.

132 n Merk

| Koble alltid Symphony fra stremkilden
etter pumping.

Informasjon

| Dobbel pumping sparer tid og
oker energiinnholdet i melken.
Melkeproduksjonen gkes og
opprettholdes pa lang sikt.

1 Unnga & f& knekk pa slangene
under utdrivning.

7.8 Dobbelpumping

Klargjer to pumpesett for pumping.
Fest farst membranhatten pa enden
av den forste slangen til membranen-
heten i pumpehuset (se ogsé kapittel
6.6). Fest deretter den andre slangens
membranhatt til den andre mem-
branenheten i pumpehuset. Terk av
brystet med en varm vaskeklut (ikke
bruk alkohol).

4

Plasser den andre flaskens brysttrakt pa
det andre brystet slik at brystvorten er
midt i trakten. i




symphony

Q)

Plasser brysttrakten til det ene pumpesettet 513 pa brystpumpen med O .
pa det forste brystet slik at brystvorten er Velg program (se kapittel 7.2).
midt i trakten. Hold brysttrakten mot brystet

med tommel og pekefinger. Stett brystet

med handen.

Instruksjoner for tilpas-
sing av brysttrakter,

se kapittel 7.1

5 6
g o
ko))
) 8
! : s
s | l g o)}
S
f 28
Nar utdrivningen er avsluttet Lukk flaskene med et lokk eller et lokk og
settes flaskene i stativet eller et lokkinnlegg (avhengig av flasketype).
flaskeholderen. Dette gjeres For oppbevaring av brystmelken, felg

for & unnga at flaskene velter. instruksjonene i neste kapittel, kapittel 8.
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8. Oppbevaring og tining av brystmelk

8.1 Oppbevaring

Retningslinjer for lagring nyutpumpet brystmelk

Romtemperatur Kjoleskap Fryser Opptint brystmelk

16 til 26 °C 4°C (39 °F) -18 til =20 °C

(60 til 78 °F) eller lavere (0 til —4 °F)
Friske sped- < 6 timer < 5 dager < 6maneder Opptint til romtemperatur:
barn fodt til ideelt, maksimalt  bruk innen maks. 4 timer
termin 12 méneder Opptint til kjoleskaptempe-
Spedbarn pa  Bruk innen 4 timer Bruk innen Optimalt: bruk ratur: bruk innen 24 timer
nyfadt intensiv 4 dager innen 3 méneder M4 ikke gjenfryses!

avdeling

| Det anbefales & bruke et medisinsk godkjent kjgleskap, med temperaturjevnhet og kon-
stant temperatur.

8.2 Frysing
1 Du kan fryse utpumpet brystmelk i melkeflasker eller «<Pump&Save»*-poser. Fyll ikke

flaskene eller posene mer enn 3/4 fulle, slik at det er plass til eventuell ekspansjon.
I Merk flaskene eller «<Pump&Save»-posene med pumpedatoen.

8.3 Tining

OBS!

Ikke tin frossen brystmelk i mikrobalgeovn eller en gryte med kokende vann, for & hindre tap
av vitaminer, mineraler og andre viktige ingredienser, samt for & unnga forbrenning.

| For & beholde alle komponentene i brystmelken intakt ber du tine frossen melk over natten
i kjoleskapet. Alternativt kan du holde flasken eller «<Pump&Save»-posen under varmt vann
(hayst 37 °C).

I Roter flasken eller <Pump & Save»-posen forsiktig for & blande fett som har skilt seg ut.
Unnga a riste eller rare om melken.

| Med Calesca* flaskevarmer kan brystmelken varmes pé en skdnsom mate.

Merk
Disse retningslinjene for lagring og tining av brystmelk er en anbefaling. Nasjonale
retningslinjer og sykehusets interne retningslinjer og standarder kan awvike fra disse.



9. Feilsgking og feilkoder

9.1 Feilsoking

Problem Losning
Kontroller at nett-/batteristremmen er pa.
Hvis motoren Kontroller at apparatet er slatt pa.
ikke gér Kontroller at programkortet er satt riktig inn i kortrommet pa baksiden

av brystpumpen.

Monter pumpesettet i samsvar med anvisningene i kapittel 6.4 eller 6.5.
Kontroller at alle tilkoblingene til pumpesettet og brystpumpen er sikre.
Pump i samsvar med kapittel 7. Kontroller at brysttrakten tetter helt
rundt brystet.
Den hvite ventilmembranen ma ligge flatt mot den gule ventilen.
Kontroller at ventilen og membranen er rene og ikke skadet.
Hvis pumpen ikke  Se kapittel 6.4 eller 6.5 og 6.6:
suger eller suger | Slangeendene mé veere godt festet til koblingsstykket og
for svakt membranhattens dpning.
| Beskyttelsesmembranen og membranhatten skal veere korrekt montert,
og membranhatten skal sitte godt p& brystpumpemembranen slik at
den danner en forseging.
| Beskyttelsesmembranen méa vaere intakt.
1 Unnga & fa knekk eller boy pa slangene under pumping.
1 Alle deler ma veere helt torre.

| Plasser pumpesettet i flaskeholderen.

1 Sla av pumpen og trekk stepselet ut av stikkontakten.

1 Bruk en fuktig (ikke vat) kiut til & terke av omradet rundt pumpen
o0g membranomradet.

I Hvis melk, kondens eller synlige rester forekommer i slangen:
For pumpesett for engangsbruk: Kast pumpesettet og skift ut med et nytt.
For pumpesett for flergangsbruk: Kast silikonslangen og skift ut med et nytt.
Reprosesser de andre delene i henhold til kapittel 5.2

1 Nar komponentene er helt tarre monteres brystpumpen og tiloeheret
sammen igjen.

Hvis det flyter over



9. Feilsgking og feilkoder

9.2 Feilkoder

Feilkoder
Nedenfor felger beskrivelse av feilkoder som kan vises, som indikerer et problem
med enheten, med mulige &rsaker og korrigerende tiltak.

Mulige problemer Handlinger

Programkortet er ikke et

Symphony-kort. - Kontroller at riktig programkort brukes

Ugyldig kort Programkortet er satt inn feil - Kontroller at kortet er riktig plassert
136 Programkortet er skadet og virker ikke - Utbytting av programkortet
Programkortet er ikke satt inn - Sett inn programkortet
Ingen kort
Programkortet er ikke satt helt inn - Trykk kortet helt inn
Nar batteriet méa byttes ut snart, vil
} enheten pipe i 20 sekunder (det er - Serg for at stramledningen er tilkoblet til
Lavt batteri ) N )
15 minutters pumpetid igjen etter baksiden av pumpen
at signalet startet)
Overbelastning - Kontakt din lokale Medela-representant hvis
o el Motoren bruker alt for mye strom o almEr =g
. Potensiell feil i elektronikken for - Kontakt din lokale Medela-representant hvis
Feil ] )
hastighetskontrollen dette gjentar seg.
’ Potensiell feil i elektronikken for - Kontakt din lokale Medela-representant hvis
Stromfeil

stremforsyningen dette gjentar seg.




10. Garanti og vedlikehold / kassering

Garanti og vedlikehold

Det er 3-ars-garanti pa enheten fra kjgpsdato, bortsett fra pumpesett og ekstrautstyr.
Det er 6-méaneders-garanti p& batteriene. Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for
skade eller felgeskade som skyldes feilbetjening, upassende bruk eller uautorisert bruk.
Rutinekontroller, service og bytte av batterier skal kun utferes av personale autorisert
av Medela.

Uavhengige testinstitutter har verifisert at konstruksjonen til Medela Symphony brystpum-
pe er i samsvar med EN/IEC 60601-1-standarden. Kopier av slike attester kan fas pa
foresparsel. Pa grunn av konstruksjonsmetoden forventer ikke Medela at den elektriske
sikkerheten blir berert pa noe som helst tidspunkt under produktets levetid, forutsatt

at produktet brukes riktig i samsvar med tiltenkt bruk og bruksanvisningen, samt at
enheten vedlikeholdes og repareres pé autorisert verksted. Ingen pakrevde eller
anbefalte sikkerhetskontroller eller periodiske tester ma utfares.

Produsentens informasjon oppgitt i samsvar med EN/IEC 62353:2014 «Medisinsk elektrisk
utstyr — Periodisk test og tester etter reparasjon av medisinsk elektrisk utstyr».

Foruten rengjeringsprosessen(e) beskrevet i kapittel 5 og batterilading for pumper med
ekstra batteri som beskrevet i kapittel 6, er det ikke behov for ytterligere vedlikehold.
Foruten inspeksjonsprosedyrene beskrevet i kapittel 3, dvs. synlige tegn pa skade pa
pumpen eller stremledningen, en pumpe som faller eller faller i vann, er det ikke behov
for ytterligere inspeksjoner. Som pépekt i kapittel 3, skal service og reparasjoner kun
utfgres av et autorisert servicesenter, i samsvar med Symphony servicehandbok,

med bruk av opprinnelige reservedeler fra Medela som er nevnt i hdndboken.
Servicehandboken, koblingsskjemaet og beskrivelser kan fas pa foresparsel

fra Medela.

Medela anser at den endelige produksjonstestingen erstatter testing av enheten pa stedet
for den tas i bruk.

Enhetens levetid er sju ar, inkludert levetiden til de interne batteriene. Tiloeherets levetid
er to ar.
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10. Garanti og vedlikehold / kassering

Kassering

Brystpumpen Symphony er fremstilt av metall og plast, og skal avhendes i henhold til
de europeiske direktivene 2002/95/EF og 2002/96/EF. Andre, lokale retningslinjer ma
ogsa overholdes. Med AC/DC-versjoner, skal de elektroniske komponentene og det
oppladbare batteriet avhendes separat, i henhold til lokale forskrifter. Pass pé at du
kasserer Symphony og tilbeharet i henhold til lokale retningslinjer for kassering.

Brukerinformasjon for kassering av elektrisk og elektronisk utstyr
Dette symbolet betyr at elektrisk og elektronisk utstyr ikke mé kastes sammen
ﬁ med usortert restavfall. Riktig kassering av dette utstyret, beskytter og hindrer
mulig skade pa miljget eller menneskers helse. Kontakt produsenten, den
R [okale representanten eller helsepersonell der du bor, for informasjon om
kassering. Dette symbolet er kun gyldig i EU. Overhold de relevante nasjonale lover
og regler for deponering av elektrisk og elektronisk utstyr.




11. Tilbehgrsliste*

Symphony PLUS programkort

Artikkelnummer Produkt

200.9186 Symphony PLUS programkort engelsk
200.9187 Symphony PLUS programkort tysk
200.9188 Symphony PLUS programkort fransk
200.9189 Symphony PLUS programkort nederlandsk
200.9190 Symphony PLUS programkort spansk
200.9191 Symphony PLUS programkort italiensk
200.9192 Symphony PLUS programkort portugisisk
200.9193 Symphony PLUS programkort svensk
200.9194 Symphony PLUS programkort norsk
200.9195 Symphony PLUS programkort dansk
200.9196 Symphony PLUS programkort finsk
200.9197 Symphony PLUS programkort polsk
200.9198 Symphony PLUS programkort japansk

Symphony Standard programkort

Artikkelnummer Produkt

800.0540 Symphony Standard programkort tysk
800.0541 Symphony Standard programkort engelsk
800.0542 SymphonyStandard programkort fransk
800.0543 Symphony Standard programkort italiensk
800.0544 Symphony Standard programkort nederlandsk
800.0545 Symphony Standard programkort svensk
800.0546 Symphony Standard programkort dansk
800.0547 Symphony Standard programkort finsk
800.0548 Symphony Standard programkort norsk
800.0549 Symphony Standard programkort polsk
800.0550 Symphony Standard programkort spansk
800.0551 Symphony Standard programkort portugisisk
800.0552 Symphony Standard programkort gresk
800.0553 Symphony Standard programkort ungarsk
800.0554 SymphonyStandard programkort tsjekkisk

* |kke alle artikler er nadvendigvis tilgjengelige i alle land. Mer informasjon om Medela-produkter finnes
pa www.medela.com. Der ser du ogsa hvor du kan finne oss i Norge.
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11. Tilbehgrsliste*

Pumpesett og flasker til engangsbruk

Art.nr.

008.0397
008.0398
008.0399

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802

008.0297
008.0304
008.0305

Produkt

Sterile Symphony engangspumpesett storrelse M (24 mm)
Sterile Symphony engangspumpesett storrelse L (27 mm)
Sterile Symphony engangspumpesett storrelse XL (30 mm)

Kolostrumbeholder, sett med to flasker til engangsbruk 35 ml med lokk

Ready-to-Use engangsflaske, 80 mL, med lokk
Ready-to-Use engangsflaske, 150 mL, med lokk
Ready-to-Use engangsflaske, 250 mL, med lokk

Steril engangsflaske, 80 ml, med lokk
Steril engangsflaske, 150 ml, med lokk
Steril engangsflaske, 250 ml, med lokk

Endagspumpesett til engangsbruk

Art.nr.

008.0276
008.0277
008.0278

008.0176
008.0177
008.0178

008.0179
008.0180
008.0181

Produkt

Ready-to-Use Symphony endagspumpesett sterrelse M (24 mm).
Ready-to-Use Symphony endagspumpesett sterrelse L (27 mm).
Ready-to-Use Symphony endagspumpesett sterrelse XL (30 mm).

Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt sterrelse M (24 mm)
Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt sterrelse L (27 mm)
Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt sterrelse XL (30 mm)

Symphony og Lactina endagspumpesett, PersonalFit brysttrakt i sterrelse M (24 mm)
Symphony og Lactina endagspumpesett, PersonalFit brysttrakt i sterrelse L (27 mm)
Symphony og Lactina endagspumpesett, PersonalFit brysttrakt i sterrelse XL (30 mm)

Pumpesett for flergangsbruk

Art.nr.

800.0557
200.1141
200.1143

Produkt

Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt sterrelse M (24 mm)
Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt sterrelse L (27 mm)
Symphony endagspumpesett med PersonalFit brysttrakt sterrelse XL (30 mm)




Annet tilbehgr

Art.nr. Produkt

800.0605 Basic Kit uten slange
800.0606 Brysttrakt (sterrelse M) og ventil, komplett
800.0641 Comfort Brysttrakt (sterrelse M) og ventil, komplett

200.0571 PersonalFit brysttrakt i sterrelse S (21 mm)
800.0668 PersonalFit brysttrakt i sterrelse M (24 mm)
800.0711 PersonalFit brysttrakt i sterrelse L (27 mm)
800.0712 PersonalFit brysttrakt i sterrelse XL (30 mm)
800.0854 PersonalFit brysttrakt i sterrelse XXL (36 mm)

800.0710 Brysttrakt-koblingsstykke

800.0660 Symphony membranhatt

800.0632 Symphony beskyttelsesmembran

800.0608 Symphony membranhatt og beskyttelsesmembran
800.0659 Silikonslange med polygonadaptere, rullet

800.0622 Ventilhode

800.0623 Ventiimembran

800.0624 Ventil, komplett, inkl. reservemembran
800.0625 Melkeflaske 150 ml

800.0627 Lokk

800.0628 Skive

800.0629 flasketopp

600.0832 Flyttbart stativ til Symphony, komplett
810.0552 Flaskeholder til Symphony

600.0973 Koffert til Symphony med stropp
600.7073 Koffert til Symphony uten stropp
600.0816 Symphony programkortbeskytter
928.1017 Tilkoblingskabel for bil for Symphony
600.0387 Testvakuummaler

* |kke alle artikler er nedvendigvis tilgiengelige i alle land. Mer informasjon om Medela-produkter finnes
pé www.medela.com. Der ser du ogsé hvor du kan finne oss i Norge.
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1. Avsedd anvandning/Anvandare/Kontraindikation

Avsedd anvéndning och indikationer fér bréstpumpar

Brostpumpar ar avsedda att anvdndas av ammande kvinnor i sjukhus- eller hemmamiljo for
att pumpa ur mjolk fran brostet. Brostpumpar kan anvandas for att mildra symptom vid
mjolkstockning genom att mjolk pumpas ur fran brostet. Vid mastit anvands brostpumpar
for att framja lakningsprocessen genom att pumpa ut brostmjolk fran det inflammerade
brostet. Brostpumpar kan anvandas for att lindra mma och spruckna bréstvartor och att
dra ut plana eller indragna brostvartor. Brostpumpar gor det ocksa majligt for mammor att
ge brostmjolk till barn som inte kan amma direkt fran brostet av olika orsaker, t.ex. vid
problem med sugtag, gomspalt eller till for tidigt fédda barn.

Avsedda anvandare

Ammande kvinnor. Manga kvinnor tycker att det &r bekvamt eller nédvandigt att anvanda
en bréstpump for att pumpa ur och lagra sin bréstmjélk nar de har bérjat arbeta igen, reser
eller av nagot annat skal inte &r i narheten av sitt barn. Brostpumpen kan anvandas som
komplement till amning och vara pumpar har utformats for att efterlikna sugmonstret hos
ett ammande barn.

Kontraindikationer
Det finns inga kanda kontraindikationer f6r Symphony* Brostpump.

Produktbeskrivning

Symphony Brostpump for flera anvéndare tillhandahalls med programkortet Symphony
PLUS som genererar pumpens sugmonster. Programkortet innehaller tva pumpprogram.
Malet med programmet INITIERA &r att fa i |gang mijolkproduktionen med Medelas
initieringsteknik. Programmet UPPRATTHALL ar utformat for att bygga upp och
uppratthalla mjolkproduktionen med pumptekniken 2-Phase Expression.

| vissa fall tillhandahalls Symphony Bréstpump med programkortet Standard i syfte att
generera sugmdnster for pumpen. Programmet ar utformat for att bygga upp och
uppratthalla mjolkproduktionen med pumptekniken 2-Phase Expression. Programkortet
Standard kan anvéndas for att initiera laktation, men Medela rekommenderar att
programmet INITIERA i Symphony PLUS programkort anvands.

2-Phase Expression-tekniken efterliknar barnets naturliga sugmonster. Korta
stimuleringscykler i stimuleringsfasen foljs av langre cykler i utdrivningsfasen.

* Symphony &r ett varumérke som tillhér Medela AG



2. Symboler

Varningssymbolen visar alla viktiga sékerhetsanvisningar. Underlatande att folja
anvisningarna kan leda till personskador eller skador pa brostpumpen. Flera olika
varningssymbol-/ordkombinationer férekommer. Symbol-/ordkombinationerna star

for féljande:
Varning Obs!

A Kan leda till alivarliga skador Kan ieda till materiella skador.
eller dodsfall.

A Forsiktighet Info
Kan leda till mindre skador. Anvandbar eller viktig information

2 g . som inte ror sékerheten.
Symboler pa foérpackningen

Den har symbolen visar att materialet ingér i en ateranvandnings-/
atervinningsprocess.

W E

Den har symbolen betyder att férpackningen &r gjord av kartong.

W/,
7

! Den har symbolen betyder att produkten inte ska férvaras i solljus.

Den hér symbolen betyder att produkten &r 6mtélig och ska hanteras forsiktigt.
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Den har symbolen visar temperaturgranser for drift, transport och férvaring
av produkten.

~ ra)

Den har symbolen visar gransvarden for luftfuktighet under drift, transport och
férvaring av produkten.

Den har symbolen visar gransvarden for atmosfériskt tryck under drift, transport
och férvaring av produkten.

g JOWC]

Den har symbolen betyder att produkten ska hallas torr.

Symbolen anger att den har forpackningen innehaller produkter som ar avsedda
att komma i kontakt med livsmedel enligt férordning 1935/2004.

&
III

Den har symbolen visar GSl-artikelnummer (GTIN/Global Trade Item Numbers).

Symboler pa apparaten
@ Den hér symbolen betyder att bruksanvisningen maste foljas.

Den hér symbolen visar att apparaten dverensstémmer med de
vasentliga kraven i ra i juni




>0 xE

3
N
-

DO [ Ok

Denna symbol visar tillverkaren av produkten.

Den har symbolen betyder att apparaten inte far slangas tillsammans med
osorterat hushéllsavfall (géller endast EU-Iander).

Den hér symbolen visar att apparaten dverensstémmer med ytterligare
sakerhetskrav i USA och Kanada for medicinsk elektrisk utrustning.

Den héar symbolen visar att delen ar av typ BF.
Den hér symbolen visar tillverkarens serienummer for produkten.

Den har symbolen visar tillverkarens katalognummer for produkten.

Den har symbolen visar att apparaten har ett skydd mot intrangande av fasta
frammande féremal och mot skadliga effekter pa grund av intrangande vatten.

Den har symbolen visar apparatens tillverkningsdatum (fyra siffror for aret och
tva siffror for ménaden).

Denna symbol betyder att produkten har ett klass IlI-skydd mot elektriska stdtar
med dubbel eller forstarkt isolering.

Den har symbolen visar sékringar (for att identifiera sakringsboxar eller
deras placering).

Den hér symbolen visar att sékringsboxen har sékerhetstestats.

Den héar symbolen visar att natuttagets skydd ar dppet.

O Pé&/av-knapp ? Mijolkutdrivnings- (@) Reglage for vakuumjustering
knapp

Symboler pa displayen

YY)

Indikator for vakuumniva, stimuleringsfas — programkort Standard och Symphony
PLUS programkort (programmet UPPRATTHALL)

Indikator for vakuumniva, utdrivningsfas — programkort Standard och Symphony
PLUS programkort (programmet UPPRATTHALL)

Indikator for vakuumniva — Symphony PLUS programkort (programmet INITIERA)
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3. Viktig sakerhetsinformation

3.1 Varningar

Underlatelse att folja dessa anvisningar kan leda till att det blir farligt att anvanda
apparaten. Med forbehall for tekniska &ndringar.

LAS SAMTLIGA ANVISNINGAR FORE ANVANDNING
A VARNING: For att minska risken for elstotar:

Hall apparaten torr. Sank aldrig ner apparaten i vatten eller andra vatskor!

Hall eller spraya ej vatska direkt pa pumpenheten.

Anvand eller lagra ej produkten dar den kan ramla i eller dras ned i ett kar eller kérl.
Symphony Brostpump far inte anvandas i samband med bad eller dusch.

Stoppa inte ned handerna for att ta upp en elektrisk apparat som har hamnat i vatten
utan att forst dra ur kontakten.

Dra alltid ur Symphony Brostpump omedelbart efter anvandning.

A VARNING: For att undvika brandrisk, elstotar och allvarliga brannskador:

Symphony Brostpump &r inte varmetalig och ska hallas borta fran element och éppen eld.
Utsétt inte motorenheten f6r direkt solljus.

Anvand inte Symphony Brostpump dér aerosolprodukter (sprayprodukter) anvands eller
dar syre administreras.

Apparaten far ej anvandas i narheten av brannbara blandningar med luft eller med syre
eller lustgas.

Undvik att tina upp fryst brostmjolk eller varma bréstmjolk i mikrovagsugn eller i en
kastrull med kokande vatten. Uppvarmning i mikrovagsugn kan géra att varmen
fordelas ojamnt i mjdlken, vilket kan orsaka svara brannskador i barnets mun.
Uppvarmning i mikrovagsugn kan ocksa forandra brostmjélkens sammanséattning.
Anvand endast den medféljande natsladden till Symphony Brostpump. Kontrollera att
natsladdens spanning dverensstdmmer med stromkallan.

Anvand aldrig en elektrisk apparat om natsladden ar skadad, om den inte fungerar
ordentligt, om den har tappats eller skadats eller om den har tappats i vatten.
Inspektera alltid natsladden fore anvandning med avseende pa skador eller exponerade
kablar. Om du hittar skador pa natsladden ska du omedelbart sluta anvanda den.
Kontakta din lokala Medela-representant.

Symphony Brostpump fér aldrig 1amnas utan uppsikt nér den ar ansluten till ett eluttag:




Apparaten skiljs fran nétspanningen endast genom att stickkontakten dras ut

ur vagguttaget.

Placera pumpenheten pa ett sddant sétt att det blir enkelt att dra ut stickkontakten
ur vagguttaget.

Se till att nétsladden inte kommer i kontakt med varma ytor.

A VARNING: For att undvika hélsorisker och minska skaderisken:

Sterilisera alla ateranvandningsbara delar som kommer i kontakt med brostet och
brostmjolk fore forsta anvandning i enlighet med kapitel 5.2.

Rengdér alla delar som kommer i kontakt med brdstet och brostmjolken omedelbart
efter anvandning.

Om brostmijdlken flodar dver ska delarna steriliseras enligt anvisningarna i kapitel 5.2.
Pumpseten é&r personliga hygienartiklar som &r avsedda fér endast en anvandare.

De ska inte delas mellan olika mammor utan l1amplig sterilisering for att minimera

risken for dverféring av smitta.

Fortsatt inte att pumpa om mjélkutdrivningen inte har kommit igang efter tva pa varandra
foljande pumpningar.

Om problem eller smarta uppstar, kontakta en amningsradgivare.

Anvand aldrig apparaten nér du ar gravid, om inte detta ordinerats av en lakare, eftersom
pumpning kan inducera forlossning.

Fér mammor med hepatit B, hepatit C eller humant immunbristvirus (HIV) kommer
pumpning av bréstmjolk inte att minska eller undanrdéja risken for dverféring av

viruset till barnet via bréstmijélken.

Inspektera alla komponenter som tillhdér Symphony Brdstpump samt alla delar av
pumpseten fore varje anvandning.

Anvand aldrig en skadad apparat eller skadade komponenter och delar.

Anvand aldrig en apparat, komponent eller del om smuts, mogel eller andra féroreningar
ar synliga.

Byt ut mégliga, skadade eller slitna delar.

Symphonys pumpenhet innehéller inga delar som kan servas av anvandaren.
Reparationer far endast utforas av en auktoriserad serviceverkstad. Forsok

inte sjalv att reparera delarnal Apparaten far inte modifieras pa nagot sétt.

Anvand endast Symphony Brostpump for det den &r avsedd for i enlighet med

denna bruksanvisning.
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3. Viktig sakerhetsinformation

A VARNING: For att undvika hélsorisker och minska skaderisken:

Anvénd endast Medelas originaltilloehdr.

Anvénd inte tillbehdr som inte rekommenderas av Medela eftersom detta kan
vara riskfyllt.

Andra inte pumpens delar eller n&gon del av pumpsetet.

Anvand aldrig Symphony Bréstpump medan du sover eller dé du ar mycket trott.
Anvand inte Symphony Brostpump nér du kor ett motorfordon.

Kdr inte bil medan du pumpar.

Foremal far aldrig foras in eller tappas i nagon 6ppning eller slang.

Anvand inte apparaten utomhus.

Lamna inte Symphony Broéstpump utan uppsikt nar den anvands i narheten av barn.
Barbara och mobila apparater for radiokommunikation kan paverka
bréstpumpens funktion.

Viktigt

Plastflaskor och andra delar blir skéra efter nedfrysning och kan ga sonder om
de tappas.

Dessutom kan flaskor och andra komponenter skadas om de hanteras pa fel sitt,
t.ex. om de tappas, skruvas at fér hart eller blir omkullvalta.

Var forsiktig vid hantering av flaskor och andra komponenter.

Anvand inte mjélken om flaskor eller andra komponenter skadas.

3.2 Varningar

Underlatelse att folja dessa anvisningar kan leda till personskador. Med férbehall
for tekniska andringar.

/\ FORSIKTIGHET: Fér att undvika risk for smittspridning:

Tvétta hédnderna noggrant med tval och vatten innan du vidrér brostpumpen, pumpsetet
och brosten. Undvik att vidréra insidan av behallare och lock.

Anvand endast kranvatten eller buteljerat vatten vid rengdringen.

Forvara inte delar som ar bléta eller fuktiga eftersom mogel da kan utvecklas:




A FORSIKTIGHET: For att undvika halsorisker och minska skaderisken:

Pumpa endast med bréstpumpen i uppréatt lage.

Brosttrattar som pressas alltfor tatt mot brosten kan péaverka mjélkflodet.

Anvand inte for hdgt vakuum (obekvamt och smértsamt) nar du pumpar ur. Smértan
i kombination med potentiella skador pé brést och brostvarta kan minska mjélkvolymen.
Forsok inte att ta bort brésttratten fran brostet samtidigt som du pumpar ur. Stang
av bréstpumpen och lossa brésttratten med ett finger mellan brést och brosttratt,
och ta sedan av brosttratten fran brostet.

Om det ar obekvamt eller smartsamt att pumpa ska du stdnga av bréstpumpen

och lossa brésttratten med ett finger mellan brost och brésttratt, och sedan

ta av brosttratten fran brostet.

Korta inte av slangen mellan brosttratten och pumpen.

Anvand inte fratande diskmedel/rengdringsmedel vid rengdring av bréstpumpen,
pumpens komponenter eller pumpsetets delar.

Placera aldrig bréstpumpen i vatten eller i en sterilisator eftersom detta kan orsaka
permanenta skador pa brostpumpen.

Anvand inte Medela Symphony pumpset med en icke-kompatibel brostpump.
Anvand inte pumpseten i nagot annat syfte an att pumpa ur mjolk.

/\ FORSIKTIGHET: Fér att minska risken for elstétar:

I Anslut forst nétsladden till bréstpumpen och sedan till vagguttaget.

I Dra ur bréstpumpens kontakt fére rengoéring.

| Sérskilda forsiktighetsatgérder for elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) géller
for Symphony Brostpump. Installera och ta apparaten i drift i enlighet med
EMC-informationen i denna bruksanvisning.




4. Produktbeskrivning

4.1 Brostpumpen Symphony for sjukhusbruk samt tillbehor

Symphony Brostpump for flera anvéandare tillhandahalls med programkortet Symphony
PLUS som genererar pumpens sugmaonster. Programkortet innehaller programmet
INITIERA med Medelas initieringsteknik och programmet UPPRATTHALL med
pumptekniken 2-Phase Expression.

Det ar mojligt att programkortet Standard ar installerat i din Symphony Bréstpump. Detta
programkort innehaller programmet Standard 2.0 med pumptekniken 2-Phase Expression.

Tillbehér som kravs*

Symphony Brostpump ska anvandas tillsammans med Medelas pumpset och mjdlkflaskor.
Pumpseten och flaskorna finns som flergangsprodukter och produkter for engangsbruk.

Ateranvandningsbara produkter:
I Symphony-flerpack for sjukhus (20 st. &teranvandningsbara pumpset i storlek
M, L eller XL).

Produkter fér engangsbruk:
Medelas produkter for engangsbruk ar avsedda for engangsbruk eller endygnsbruk
pa sjukhus och behdver inte rengoras fore forsta anvandning:

" ) Medelas Ready-to-Use-produkter ar hygieniskt sékra och behdver inte rengéras
E fére forsta anvandningen. Detta géller for alla sjukhus dér anvéandning av icke-sterila

T produkter &r tillatet.

. Medelas sterila produkter ar EO-sterila och uppfyller SS-EN-/ISO-standarder
for medicintekniska produkter SS-EN I1ISO 11607-1, SS-EN ISO 11607-2 samt
SS-EN ISO 11135-1.

Tillgangliga produkter fér engangsbruk:

Symphony endygnspumpset med PersonalFit-brosttratt (storlek M, L eller XL).
Symphony sterilt engangspumpset (storlek M, L eller XL).

Ready-to-Use Symphony endygnspumpset (storlek M, L eller XL).
Colostrum-behallare (35 ml)

Steril engéngsflaska (tillgangliga storlekar: 80, 150 och 250 ml)

Ready-to-Use engangsflaska (tillgangliga storlekar: 80, 150 och 250 ml)

Valbara tillbehér*
Mobilt stativ fér bréstpump, hard va




4.2 Brostpumpen Symphony for sjukhusbruk — produktens delar*

. P LCD-display
::g?)‘; 0 ((“\) i Mjélkutdrivningsknapp
Reglage fér vakuumjustering

medela 5

Flaskstall [

Kort- och sladdskydd =
Uttag fér bilanslutningskabel ——————*

Natsladd

—r

symphony 4
[ P 4
| B g
‘ medela

Flaskstall Symphony PLUS
programkort

* Se kapitel 11 for bestallningsinformation om tilloehér
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4. Produktbeskrivning

4.3 Ateranvéindningsbart pumpset - produktens delar*

1 x PersonalFittM ____
brosttratt |

™ 1 x PersonalFit™-
I 4 anslutningsdel

1 x ventilhuvud L.

2 x ventilmembran 4‘

| 1 x flaska fér bréostmjolk
‘ ‘ (150 ml)

| 1 x silikonslang
— (105 cm)

1 x membranhatt
——— 1 x skyddsmembran

| . e

1 x skyddslock 1 x napplocksinlagg 1 x lock med 6ppning




4.4 Engangspumpset - produktens delar*

1 x brésttratt

1 x anslutningsenhet 1 x membranhatt

1 x ventilmembran 1 x PVC-slang 1 x skyddsmembran

colostrum- engangsflaska  engangsflaska engangsflaska
behallare 80 ml 150 ml 250 ml
35 ml

* Se kapitel 11 for bestallningsinformation



5. Rengdring

1541

Forsiktighet

Dra ur bréstpumpens kontakt fére rengéring.

Dessa rekommendationer ersétter inte
officiella sjukhusprocedurer, som kan
skilja sig at mellan olika sjukhus.

Se sjukhusets foreskrifter for rengéring
av sjukhusutrustning som anvands for
flera patienter.

Ytdesinfektionsmedel fér medicintekniska
produkter orsakar ingen mekanisk skada
pé Symphony.

Folj anvisningarna fran leverantoren

av ytdesinfektionsmedlen.

Tillhandahall personlig skyddsutrustning
enligt leverantérens anvisningar och
sékerhetsdatabladen.

Kontrollera att ytdesinfektionsmedlen ar
l&mpliga for medicintekniska produkter
genom att lasa leverantdrens information
och/eller genom att utféra fysiska tester.

5.1 Bréstpump - rengéring
och desinficering

Rengér och desinficera brostpumpen
efter behov.

=. b
|

4

Rengor bréstpumpen genom att
torka av pumphuset med en ren,
fuktig (ej blot) trasa. Drickbart vatten
och vanligt diskmedel eller ett icke
fratande rengéringsmedel kan
anvandas.




2 disinfect
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Desinficera pumpen genom att torka av
pumphuset med en ren, fuktig (inte blét)
trasa som impregnerats med ytdesinfek-
tionsmedel for medicintekniska produkter.
Medela rekommenderar att ett alkoholba-
serat ytdesinfektionsmedel anvands.

5.2 Rengéring av pumpset -
oversikt

Tabellen pa foljande sidor visar nar flaskor,
pumpset och slangar ska rengoras,
desinficeras och steriliseras. Detta ar
allmanna anvisningar. For landsspecifika
bestammelser och riktlinjer, se kapitel 12.
De angivna automatiserade steriliserings-
procedurerna &r testade, validerade och
rekommenderade av Medela. Vid
automatisk rengdring maste aven en intern
validering av den metod som féredras av
sjukhuset genomfoéras. | handelse av
motstridiga nationella rengérings- och
steriliseringskrav ska dessa ha foretrade
framfér Medelas rekommendationer.




5. Rengdring

5.2 Rengéring av pumpset - dversikt

Fore forsta
anvandningen

Efter varje
anvandnings-
G tilifalle?

En gang om
dagen

Innan nasta
mamma
anvander den

Engangsflaskor” och pumpset fér engangsbruk
(brosttratt, anslutningsenhet, membran, PVC-slang,
membranhatt, skyddsmembran)

® Pumpset fér engangsbruk
och engangsflaskor

Ingen rengoring kravs
Kassera efter anvandning (§ 5.3)

n/a

n/a

Endygnspumpset

Ingen rengoring kravs

I Manuell rengéring (§ 5.4)

Obs!: Slang, membranhatt och
skyddsmembran far inte rengdras.

Kassera efter maximalt 8 pumpnings-
tillfallen inom 24 timmar (§ 5.6).

n/a

) Alla engangsflaskor (sterila och Ready-to-Use) &r engéngsprodukter. De fér inte tersteriliseras.
2 S84 lange mamman har kvar pumpsetet.




Flergangsflaskor och Ateranvéndningsbara

ateranvandningsbara pumpset pumpset:
(brosttratt, anslutningsenhet, silikonslang
ventilhuvud, ventimembran, .

membranhatt, skyddsmembran)

| Automatiserad rengéring och
desinficering (§ 5.8) eller

I Automatiserad rengdring och Desinficering genom avtorkning (§ 5.7)
desinficering (§ 5.8) och
sterilisering® (§ 5.9)

Fore forsta
anvandningen

Efter varje 1 Manuell fengt')ring (§" 5.7) eller
- i automatiserad rengdring och
anvandnings-

. -
desinficering (§ 5.8) Ingen rengdring krévs

tillfalle? I Sterilisering® (§ 5.9)
| Manuell rengoring (§ 5.7) eller
En gang om automatiserad rengéring och R e s
dagen? desinficering (§ 5.8) 9 9oring
| Sterilisering® (§ 5.9)
Innan néasta I Automatiserad rengéring och
mamma desinficering (§ 5.8) Desinficering genom avtorkning® (§ 5.7 )

anvander den | Sterilisering® (§ 5.9)

2 84 lange mamman har kvar pumpsetet.

3 Om mjolk, kondens eller synliga rester &r kvar i slangen maste slangen kasseras och bytas ut.
Medela rekommenderar att slangen kasseras och byts efter max 6 manader.

4 Om det kravs enligt nationella, regionala eller interna regler.



5. Rengdring

. Varning

| Det sterila engédngspumpsetet ar en
engangsprodukt som inte far
ateranvéandas eller atersteriliseras.

| Endygnspumpsetet ar avsett for en anvan-
dare. Det gér inte att desinficera och auto-
klavera pumpsetet for saker ateranvandning
av flera anvandare. Om pumpsetet anvands
av flera personer kan detta utgora en hals-
orisk och orsaka korskontaminering.

| Engangsflaskorna (sterila och Ready-to-
Use) ar engangsprodukter som inte far
ateranvandas eller tersteriliseras.

I Rengdr alla delar som kommer i kontakt
med brostet och brostmjdlken omedelbart
efter anvandning.

[t} | Ta isar och rengér alla delar av endygns-

pumpsetet som kommer i kontakt med
brostet och bréstmjélken omedelbart efter
anvandning, for att undvika att mjolkrester
torkar in och for att férhindra bakterietillvéxt.

Forsiktighet

| Anvand endast kranvatten vid rengdringen.

n Obs!

| Pumpseten kréver inget underhall.
| Se till att inte skada endygnspumpsetets
delar under rengdringen.
| Du kan anvanda endygnspumpsetet
vid upp till 8 pumpningstillféllen inom
24 timmar. Fér mer information, se
setets bruksanvisnin

5.3 Pumpset for engangsbruk och
engangsflaskor — rengoring

Det sterila pumpsetet och engangs-
flaskorna (sterila och Ready-to-Use)
ar engangsprodukter som inte far
ateranvandas eller atersteriliseras.
Kassera pumpsetet och flaskan efter
anvandning. Anvand ett nytt pumpset
vid varje pumpningstillfalle.

3  Torkning/férvaring

Torka delarna med en ren handduk eller
|&t dem torka pa en ren handduk.
Forvara alla delarna i en ren frvarings-
vaska eller i en ren miljé. Det ar viktigt
att delarna torkar helt och hallet.
Férvara inte delarna i en lufttat
behallare/vaska.



5.4 Endygnspumpset fér engangsbruk - rengoéring

1

Kontrollera om det finns mjolk kvar

i slangen. Byt i sa fall ut pumpsetet.
Om inte, montera isér pumpsetet

i dess enskilda delar (brosttratt,
anslutning, membran, membranhatt,
skyddsmembran och slang).

Man maste ocksé avlagsna det vita

ventilmembranet fran anslutningsdelen.

= Observera att membranhatt,
skyddsmembran och slang
inte far rengoras.

5.5 Endygnspumpset fér
engangsbruk - desinficering
och sterilisering

Desinficera eller sterilisera inte
endygnsspumpsetet.

W

00

Rengér brosttratten, anslutningsenheten

och den vita ventilen i kallt, drickbart vatten

(ca 20 °C) for att avlagsna protein. Rengor

alla delar i rikligt med varmt vatten med tval

(ca 30 °C) for att tvatta bort fett. Anvand

ett kommersiellt tillgéngligt diskmedel, 159
foretrédesvis utan konstgjorda doftdmnen

och fargdmnen (5-15 % anjoniska tensider,
nonjoniska tensider, pH-neutralt). Skolj

delarna i kallt, rent drickbart vatten (ca 20 °C).

5.6 Endygnspumpset fér engangsbruk -
kassering

Kassera endygnspumpsetet for
engangsbruk nar det anvants vid
maximalt 8 pumpningstillfallen
under 24 timmar.



5. Rengdring

/\ Varning

I Om mer &n en mamma anvander apparaten
utan att den steriliseras pa lampligt satt
innebar det en halsorisk och risk for
smittodverforing.

I Rengdr alla delar som kommer i kontakt
med brostet och brostmjdlken omedelbart
efter anvandning.

| Byt ut moégliga, skadade eller slitna delar.

/\ Forsiktighet

| Anvand endast kranvatten vid rengdringen.

n Obs!

| Sterilisera endast rena och funktionsdugliga
delar. Stapla inte delarna pa varandra.
Forebygg skador genom att undvika att
utséatta delarna for yttre tryck.

| Medela definierar inte ett maximalt antal
anvandningstillfallen for ett teranvandnings-
bart pumpset eller dess individuella delar,
med undantag for slangen. Livslangden for
ett pumpset avgors av flera faktorer, bland
annat hur l&nge varje anvandningstillfalle
varar och hur pumpsetet hanteras mellan
anvandningstillféllena. Noggrann kontroll
och ett funktionstest av pumpsetet (delarna)
fére anvandning ar den bésta metoden for
att faststalla produktens livslangd. Medela
rekommenderar att silikonslangen kasseras
och byts efter max 6 méanader.

5.7 Ateranvéndningsbart pumpset
- manuell rengéring

Montera isér det ateranvandningsbara
pumpsetet i dess enskilda delar
(flaska, brosttratt, anslutning, ventil-
huvud, ventilmembran, membranhatt,
skyddsmembran och slang). Ta forsik-
tigt bort det vita membranet fran det
gula ventilhuvudet.

Kontrollera att delarna inte ar
skadade. Byt ut delar som ar
skadade eller utslitna.

4 Torkning/férvaring

Torka delarna med en ren handduk eller
It dem torka pé en ren handduk.
Forvara alla delarna i en ren forvarings-
vaska eller i en ren milj6. Det ar viktigt
att delarna torkar helt och hallet. Férvara
inte delarna i en Iufttat behallare/vaska.



| Ingen férekomst av mjolk, kondens
eller synliga rester i slangen
Extern desinficering genom avtorkning
rekommenderas fora férsta anvandning-
en eller innan ndsta mamma anvander
produkten. Anvand alkoholbaserade
desinficeringsmedel utan tillsatser och
torka tills inga rester syns. Medela
rekommenderar att slangen kasseras
och byts efter max 6 manader.

| Férekomst av mjélk, kondens eller

synliga rester
Kassera slangen och byt ut den.

3 |
00

Skolj alla delar férutom slangen i kallt,
rent drickbart vatten (ca 20 °C) for att
avlagsna protein. Rengor alla delar

i rikligt med varmt vatten med (tval)
diskmedel (ca 30°C) for att tvatta bort
fett. Anvand ett kommersiellt tillgangligt
diskmedel, féretradesvis utan konstgjor-
da doftdmnen och fargdmnen (5-15%
anjoniska tensider, nonjoniska tensider,
pH-neutralt). Skolj delarna i kallt, rent
drickbart vatten (ca 20°C).




5. Rengdring

. Varning

1 Om mer &n en mamma anvander appa-
raten utan att den steriliseras pa lampligt
satt innebar det en halsorisk och risk for
smittodverforing.

1 Om det inte férekommer mjolk, kondens
eller synliga rester i slangen behdvs ingen
automatiserad rengéring och desinficering
eller sterilisering. Medela rekommenderar
att slangen kasseras och byts efter max
6 manader.

Om det férekommer mjolk, kondens eller

synliga rester i slangen maste slangen
kasseras och bytas ut.

Forsiktighet

| Anvand endast kranvatten vid rengdringen.

Bl ons

| Sterilisera endast rena och funktionsdugli-
ga delar. Stapla inte delarna pé varandra.
Forebygg skador genom att undvika att
utsétta delarna for yttre tryck.

5.8 Ateranvéindningsbart pumpset
- automatiserad rengéring
och desinficering

Om du inte redan har gjort det ska du
montera isar det ateranvandningsbara
pumpsetet i dess enskilda delar (flaska,
brosttratt, anslutning, ventilhuvud, ven-
tilmembran, membranhatt, skyddsmem-
bran och slang). Ta forsiktigt bort det
vita membranet fran det gula ventilhu-
vudet. Kontrollera att delarna inte &ar
skadade. Byt ut delar som ar skadade
eller utslitna.




93 °C,

For rengdring av slangen, se kapitel 5.7.
Rengor och desinficera de aterstdende
delarna i en mekanisk diskdesinfektor.
Anvand lampliga insatser for desinficering
av sma delar. Anvand ett vanligt rengo-
ringsmedel for diskdesinfektorer (alkaliskt,
med pH-varde 9,5-12,0, fritt fran NTA,
fosfater, klorin och tensider). Desinficera

i 5 minuter vid en temperatur pa 93 °C.
Valj ett lampligt program, som inkluderar
torkning®, enligt anvisningarna ovan.

3 Lagring

Forvara alla delarna i en ren
férvaringsvaska eller i en ren
milj©. Det &r viktigt att delarna
torkar helt och héllet. Forvara
inte delarna i en lufttat
behallare/vaska.

*Om det lampliga programmet inte inkluderar
torkning ska du torka delarna med en ren handduk
eller It dem torka péa en ren handduk.

5.9 Ateranvéndningsbart pumpset - sterilisering

Om sterilisering kravs enligt nationella,
regionala eller interna regler ska du
gora foljande:
| Kontrollera att pumpsetets delar &r rena,
torra och funktionsdugliga.
| Férpacka de monterade delarna,
membranet och membranhatten
i lampligt sterilt packmaterial som
t.ex. pappersfolie.

| Sterilisera produkten i autoklav i 134°C

i 3 minuter, eller vid 134°C i 18 minuter.
Forebygg skador genom att undvika

att stapla delarna eller utsatta delarna
for yttre tryck.

Lamna produkten i den sterila forpack-
ningen och férvara den i en ren, torr och
dammfri miljo. Det ar viktigt att delarna
torkar helt och hallet. Produkten ska inte
forvaras i en lufttat behallare/vaska.




6. Forberedelse fér pumpning

. Varning

| Anvand endast den medféljande
néatsladden till Symphony Bréstpump.

| Kontrollera att natsladdens spénning
Overensstdmmer med stromkallan.

Info

Tillval fér batteridriven pump:
| Batteriet maste laddas i 12 timmar nar
enheten har levererats.

| Pumpen kan anvandas under laddningen.

1 Om pumpen inte ska anvandas under en
langre tid ska batteriet laddas varannan
ménad (12 timmar per gang).

| Batteriets livslangd kan férlangas om
det inte regelbundet laddas ur eller
om pumpen laddas medan den
inte anvands.

Pumptid cirka
(fulladdat batteri) 60 minuter.
Laddningstid 192 timmar

(for fulladdat batteri)

6.1 Installation av programkortet

Programkortet maste placeras

i kortenheten pa brostpumpens
baksida. For mer information om
kortets anvandning och val av
lampligt program, se avsnitt 7.2.

Avlagsna kort- och sladdskyddet
och dra ut an gli




6.2 Installation av kort- och
sladdskyddet (valfritt)

Satt sladden i kort- och sladdskyddet Tryck kort- och sladdskyddet éver
och gér en 6gla runt stiftet. glidskenan pa baksidan tills det tar
= Se till att det finns tillréckligt med stopp och dra sedan &t skruven.

utrymme for att ansluta sladden.

6.3 Natdrift

Anslut natsladden till uttaget Anslut nétsladden till
pa pumpens baksida. vagguttaget.




6. Forberedelse fér pumpning

Forsiktighet

| Tvatta handerna noggrant med tval
och vatten (minst en minut) innan
du ror vid brostet, den rena pumpen
och pumpsetets rena delar. Torka
hénderna med en ren handduk eller
en pappershandduk for engangsbruk.

n Obs!

I Anvénd endast Medelas originaltillbehor.

| Engangspumpsetet behover inte rengtras
fére forsta anvandningen.

| Det ateranvandningsbara pumpsetet
ska rengdras innan det anvands for
forsta gangen. Se rengoringsoversikten

L kapitel 5.2.

| Kontrollera att pumpsetets delar inte ar
slitna eller skadade innan de anvéands.
Byt ut delar som &r skadade eller utslitna.

| Kontrollera att den genomskinliga mem-
branhatten har monterats korrekt
pé skyddsmembranet.

| Alla delar méste vara helt torra fore
anvandning.

Info

| Genomfér noggrant alla steg och montera
pumpsetet enligt anvisningarna. Om
pumpen inte monteras korrekt gar det
inte att astadkomma ett bra vakuum.

* Fér mer detaljerad information om hur du anvander
tet, se relevanta bruks:

6.4 Montering av
endagspumpset*

Oppna fdrpackningen med endags-
pumpsetet. Tryck fast anslutningsenhe-
ten pé brosttratten. Tryck sedan fast det
vita membranet pa anslutningsdelen (om
det inte redan &r monterat).

6.5 Montering av ateranvand-
ningsbart pumpset*

\
& / \\
ol Ok
" | ”
Tryck forsiktigt fast brosttratten

pa anslutningsenheten.
Valj en brosttrattsstorlek som




‘.7 y

Skruva fast en engangsflaska pa anslut-
ningsdelen. Valj en flaska som passar
dina behov. Flaskan finns i storlekarna
35, 80, 150 och 250 ml. Tryck fast

den dppna anden av slangen &ver den
utstickande delen pa anslutningsdelens
bakre del.

Placera det vita membranet horisontellt
pé ventilhuvudet. Tryck forsiktigt in
knoppen pa baksidan av membranet
mot ventilhuvudets minsta éppning

tills de kopplas ihop.

Fortsatt till kapitel 6.6

Kontrollera att den genomskinliga membran-
hatten i andra &nden av slangen ar évertackt

av skyddsmembranet. Om inte, placera
membranet med den runda sidan upp pa
en plan yta. Tryck fast membranhatten

i membranet tills delarna kopplas ihop.

N

Tryck fast ventilhuvudet och membranet
pa anslutningsenheten.
= Placera ventilhuvudet pa sidan.

167




6. Forberedelse fér pumpning

n Info

| Locket ska alltid vara sténgt vid pumpning.
Locket haller ned membranhatten vilket
gor att vakuumet kan bibehallas. Detta
kan minska om membranhatten lossnar.

Skruva fast en Medela-flaska pa
anslutningsdelen. Valj en storlek
som passar dina behov.

6.6 Ansluta pumpsetet
till pumphuset

Oppna locket till bréstpumpen.
= Tryck pa den ovala knappen
langst upp pa Symphony

och lyft handtaget.
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Stick in slangen i anslutningsenhetens Placera membranet med den runda
Gppning. sidan upp pa en plan yta. Tryck fast

membranhatten i membranet tills
delarna kopplas ihop. Satt slanganden
i membranhattens dppning.

Placera membranhatten i slangens dnde pd  Sténg locket.
brostpumpens membran sa att den sitter
ordentligt fast for att skapa en téatning.
Centrera slangens anslutningsdel i den
bakre delen av pumphuset.
= Se till att membranhatten sitter fast och
att den ligger jamnt mot ytan.



7. Utdrivning

A

J

Brosttratten har en optimal passform.

B

X

170

Den hér brosttratten ar for liten.

C

X

|

Den har brosttratten ar for stor.

7.1 Valja brésttratt

En korrekt anpassad brdsttratt forhindrar tryck
pa mjolkgangarna under pumpningen och
sakerstaller darmed en optimal tdmning av
brostet och maximal mjélkvolym.

For att kontrollera att brosttratten sitter korrekt:
1. Centrera brostvartan i brosttrattens kanal.
2. Starta pumpen och kontrollera féljande.
1 Ror sig brostvartan fritt | brosttrattens kanal?
1 Ar inget eller mycket lite av vartgarden
indragen i brosttrattens kanal?
I Kan du se en latt, rytmisk rorelse i brostet
vid varje pumptag?
| Ké&nner du att hela brostet téms?
1 Ar din brostvarta fri fran smarta?

Om du svarar "Nej” pa nagon av fradgorna

ovan ska du prova en storre (eller mindre)
PersonalFit brosttratt.

Tillgéngliga storlekar pa PersonalFit brosttrattar:
S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm)
eller XXL (36 mm).*




7.2 Valja ratt program*

Symphony Brostpump tillhandahalls med
programkortet Symphony PLUS som
innehaller tva pumpprogram. Malet

med programmet INITIERA &r att fa
igang mjolkproduktionen. Programmet
UPPRATTHALL ar utformat for att bygga
upp och uppratthalla mjélkproduktionen.

= Det & mdjligt att programkortet Standard
ar installerat i din Symphony Brostpump.
Programmet Standard ar optimerat for att
bygga upp och uppratthalla mjclkprodukti-
onen efter att sekretorisk aktivering intraffat.
For att anvanda det har kortet, se § 7.5.
Programkortet Standard kan anvandas
for att initiera laktation, men Medela
rekommenderar att programmet INITIERA
i Symphony PLUS programkort anvands.
Se kapitel 11 for bestaliningsinformation.

7.3 Anvandning: Programmet INITIERA

1

N—_—
(@

Tryck pa p&/av-knappen O fér att
starta brostpumpen. Pa displayen
visas texten "INITIERA tryck & ”.

Nar Symphony PLUS programkort
installerats:

Anvéand programmet INITIERA direkt efter

férlossningen:

I Tills mamman har pumpat ur minst
20 ml totalt under alla tre senaste
pumpningarna, ELLER

I Under de forsta fem dagarna. Om
mjolkproduktionen inte har kommit
igang efter fem dagar ska man éverga til
programmet UPPRATTHALL.

Anvéand programmet UPPRATTHALL efter

sekretorisk aktivering:

I Nar mamman har pumpat ur minst
20 ml totalt under alla tre senaste
pumpningarna, ELLER

| Borja anvand programmet pa dag sex
efter fodseln, oavsett vilket av alternativen
som intraffar forst.

2

Tryck pa mjolkutdrivningsknappen ¥
inom 10 sekunder. P4 displayen
visas nu "INITIERA kors”.

* For mer detalierad information om hur du anvander programkorten, se bruksanvisningarna.



7. Utdrivning

B oo

| Koppla alltid frdn Symphony fran 3
stromkallan efter pumpningen.

Info \ Q\, ’/W) .
| Programmet lagrar den senaste M d

vakuuminstéllningen for

stimuleringsfasen.

| for programmet UPPRATTHALL: Ange komfortniva for vakuum
Tryck p& mjslkutdrivningsknappen & fér (se kapitel 7.6). Prickarna p&
att véxla frdn utdrivningsfasen till stimule- displayen indikerar vakuum-
ringsfasen vid behov. Om mjélkutséndringen nivan. Ju fler prickar, desto
inte har borjat efter tva pa varandra foliande kraftigare vakuum.

4V#)  stimuleringsfaser ska mamman ta en paus
och férsdka igen efter 15-30 minuter. Hon
kan ocksa prova med massera brostet och
sedan pumpa med hjélp av utdrivningsfasen.
1 Om pumpen anvands i 30 minuter utan
justering (t.ex. reglering av vakuum) 2 m
kommer Symphony att stdngas
av automatiskt.

symphony

Stall in komfortniva for vakuum for
stimuleringsfasen (se kapitel 7.6).
Dropparna i i




symphony

o(@x

Programmet INITIERA kérs automatiskt

under 15 minuter med stimulerings-,

utdrivnings- och pausfaser. En ljudsignal

indikerar att programmet &r slutfort.

P& displayen visas "Program slutfort”.

Pumpen stangs av automatiskt.

= Det ar viktigt att man later hela INITIERA-
programmet koras till sitt slut.

Pumpen 6vergar automatiskt till utdrivnings-
fasen efter tva minuter.

= Om mjolken borjar rinna tidigare &n sa
trycker du pa mjolkutdrivningsknappen ¢
for att Gverga till utdrivningsfasen.

7.4 Anvandning: Programmet
UPPRATTHALL

1

=== J
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Tryck pa p&/av-knappen © for att
starta brostpumpen. Programmet
UPPRATTHALL startas automatiskt
med stimuleringsfasen nér du har
tryckt pa p&/av-knappen.

medela <7

symphany

L I
R (e ) @
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AT

Ange komfortniva for vakuum

i utdrivningsfasen (se kapitel 7.6).
Staplarna pa displayen indikerar
vakuumnivan. Ju fler staplar,
desto kraftigare vakuum.
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7. Utdrivning

B oo

| Koppla alltid fran Symphony fran stromkallan
efter pumpningen.

Info

| Programmet lagrar den senaste
vakuuminstéllningen for
stimuleringsfasen.

| fér programmet Standard:
Tryck pa mjdlkutdrivningsknappen 37
for att véaxla fran utdrivningsfasen
till stimuleringsfasen vid behov. Om
mjolkutsdndringen inte har borjat efter
tva pa varandra foljande stimuleringsfaser
ska mamman ta en paus och férsdka
igen efter 15-30 minuter. Hon kan ocksa
prova med massera bréstet och sedan
pumpa med hjélp av utdrivningsfasen.

1 Om pumpen anvands i 30 minuter
utan justering (t.ex. reglering av
vakuum) kommer Symphony att
stdngas av automatiskt.

symphony

)
A0k

Fortsatt pumpa tills brostet kanns
ordentligt tdmt och helt mjukt
(Medela rekommenderar att man
pumpar i minst 15 minuter).
Stang av pumpen genom att
trycka pé pé/av-knappen () .

° @

Pumpen 6vergéar automatiskt till
utdrivningsfasen efter tva minuter.
= Om mjolken borjar rinna tidigare an sa
trycker du p& mjélkutdrivningsknappen

v for att 6verga till utdrivningsfasen.




7.5 Anvandning: Programmet Standard

1

e J
5 - & ¢
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o
Tryck pé pé/av-knappen O for att starta
broéstpumpen. Programmet Standard

startas automatiskt med stimuleringsfasen
nar du har tryckt pa pé&/av-knappen.

medela <7

symphany

\;LQ) :

ekl

Ange komfortniva for vakuum i utdriv-
ningsfasen (se kapitel 7.6). Staplarna
pa displayen indikerar vakuumnivan.

Ju fler staplar, desto kraftigare vakuum.

o) @
=

e

Stall in komfortniva for vakuum for
stimuleringsfasen (se kapitel 7.6).
Dropparna pé displayen visar
vakuumnivan. Ju fler droppar,
desto kraftigare vakuum.

ymphon

Q)

Fortsatt pumpa tills brostet kdnns ordentligt
todmt och helt mjukt (Medela rekommenderar
att man pumpar i minst 15 minuter). Stang
av pumpen genom att trycka pa pé/av-
knappen () .




7. Utdrivning

Férsiktighet

| Tvétta handerna noggrant med tval och
vatten (minst en minut) innan du rér vid
brostet, den rena pumpen och pumpse-
tets rena delar. Torka handerna med en
ren handduk eller en pappershandduk
for engangsbruk.

| Kontakta din barnmorska eller amnings-
radgivare om du endast kan pumpa ur lite
eller ingen mjolk eller om utdrivningen ar
smartsam.

n Obs!

by | Koppla alltid fran Symphony frén

stromkallan efter pumpningen.

Info

1 Vik inte nagon av slangarna
under utdrivningen.

7.6 Ange komfortniva fér vakuum

1

symphany

we
\ ot ) ¥
-

Wiy

Ange komfortniva for vakuum genom
att vrida pa justeringsreglaget. Vrid forst
at hoger for att Oka vakuumnivan tills
du kanner ett latt obehag. Vrid sedan
at vanster for att minska vakuumnivan
tills det k&nns bekvamt.

symphony

ey
A0k

Sl& pa brostpumpen med O .
Fortsatt med att valja program
(se kapitel 7.2). Anvand pumpen
i enlighet med valt pr



7.7 Utdrivning med enkel pumpning
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Férbered ett pumpset fér urpumpning. Placera brosttratten pa ditt brost sa att
Placera membranhatten i anden av brostvartan ar centrerad i brosttrattens
slangen pa membranet i pumphuset kanal. Hall fast brosttratten pa brostet
(se kapitel 6.6). Torka av brostet med hjélp av tummen och pekfingret.
med en varm tvéattlapp (anvand inte Stéd brostet med handen.
alkohol).
4 5
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Nar du &r klar med pumpningen Stang flaskan med ett lock eller med
ska du placera flaskan i stativet lock och napplocksinlagg (beroende
eller flaskstéllet for att forhindra pé vilken typ av flaska som anvands).
att flaskan valter. Lagra bréstmjélken i enlighet med

anvisningarna i kapitel 8.



7. Utdrivning

Férsiktighet 7.8 Utdrivning med dubbelpumpning

| Tvétta handerna noggrant med tval och
vatten (minst en minut) innan du rér vid
brostet, den rena pumpen och pumpse-
tets rena delar. Torka handerna med en
ren handduk eller en pappershandduk
for engangsbruk.

| :
n Obs! Forbered tva pumpset for urpump-
1 Koppla alltid fr&n Symphony frén ning. Placera f6rst membranhatten

strémkéllan efter pumpningen. i @nden av slangen pa membranet i

pumphuset (se kapitel 6.6). Placera
sedan den andra slangens membran

178 Info pa det andra membranet i pumphu-
. ) set. Torka av brostet med en varm
| Dubbelpumpning sparar tid och tvattlapp (anvand inte alkohol).

ger mjolk med hogre energiinnehall.
Mijolkproduktionen kan 6ka och
uppratthallas pa lang sikt.

1 Vik inte ndgon av slangarna under
utdrivningen.

Placera den andra flaskans brosttratt
pa ditt brost sé att brostvartan &r
centrerad i brosttrattens kanal.
Anvand pu i enli
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Placera det ena pumpsetets brosttratt pé& SI& p& bréstpumpen med O .
ditt brost s& att brostvartan &r centrerad i Fortsétt med att valja program
brosttrattens kanal. Hall fast brosttratten (se kapitel 7.2).

pé brostet med hjalp av tummen och
pekfingret. Stdd brostet med handen.
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N&r du &r klar med pumpningen Sténg flaskan med ett lock eller med
ska du placera flaskan i stativet lock och napplocksinlagg (beroende
eller flaskstallet for att férhindra pa vilken typ av flaska som anvands).

att flaskan vélter. Lagra bréstmjolken i enlighet med

anvisningarna i kapitel 8.
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8. Lagring och upptining av bréstmjolk

8.1 Lagring
Riktlinjer fér férvaring av nyligen utpumpad bréstmjélk
Rumstemperatur Kylskap Frys Upptinad brostmjolk
16 il 26°C 4°C(39°F)  —18till-20°C
(60 till 78°F) eller lagre (O till =4 °F)
Friskt full- <6 timmar <5 dagar <6 manader Upptinad till rumstempe-
ganget barn idealiskt, max- ratur: anvand inom max.
imalt 12 manader 4 timmar
Barn pa Anvand inom 4 timmar  Anvand inom 4 Optimalt: anvand Upptinad till kylsképs-
neonatal in- dagar inom 3 ménader témperatur: anvand inom
tensivvards- 24 timmar
avdelning Frys inte in pa nytt!

1 Anvandning av ett kylskap med medicinsk kvalitet, enhetlig temperatur och konstant
temperaturdvervakning rekommenderas.

8.2 Frysning

| Du kan frysa utpumpad brostmjolk i flaskor eller i Pump & Save*-pasar. Fyll aldrig flaskorna
eller pasarna mer an till 3/4 sa att brostmjolken har utrymme att expandera.

I Méark flaskorna eller Pump & Save-pésarna med datumet for urpumpningen.

8.3 Upptining
/\  Forsiktighet

Undvik att tina upp fryst brostmjolk eller varma brostmjolk i mikrovagsugn eller i en kastrull
med kokande vatten. Pa vis forhindrar du brénnskador samt att vitaminer, mineraler och
andra viktiga bestandsdelar gar forlorade.

I Tina fryst brostmjolk i kylskép under natten for att se till att brostmjtlkens sammanséattning
bevaras. Du kan &ven halla flaskan eller Pump & Save-pasen under varmt vatten (hogst
37 °C).

| Snurra flaskan eller Pump & Save-pasen forsiktigt sa att separerat fett blandas med
mjolken igen. Undvik att skaka mjélken eller rora om i den.

I Med flaskvarmaren Calesca* kan brostmjélken varmas upp pa ett varsamt sétt.

Obs!
Riktlinjerna for férvaring och upptining av bréstmjolk ar rekommendationer. Interna riktlinjer
och standarder pa nationell niva oeh




9. Fels6ékning och felkoder

9.1 Felsdkning

Problem

Om motorn inte
fungerar

Om pumpen
suger daligt/
inte suger alls

Vid éverstrémning

Lésning

Kontrollera om natspanningen/batteriladdningen ar tillganglig.
Kontrollera att apparaten &r paslagen.

Kontrollera att programkortet sitter i pa ett korrekt satt i kortenheten
pa bréstpumpens baksida.

Montera pumpsetet enligt anvisningarna i kapitel 6.4 eller 6.5.

Kontrollera att alla anslutningar till pumpsetet och bréstpumpen

sitter ordentligt.

Pumpa ur enligt anvisningarna i kapitel 7. Se till att brésttratten sluter tatt

kring brostet.

Det vita ventilmembranet ska ligga plant mot det gula ventilhuvudet.

Kontrollera att ventilhuvudet och ventimembranet &r rena och oskadda.

Se kapitel 6.4 eller 6.5 och 6.6:

| Slangandarna maste sitta ordentligt fast pa anslutningsenheten och
i Gppningen pa& membranhatten.

| Skyddsmembranet och membranhatten maste vara korrekt monterade
och membranhatten ska sitta fast pa bréstpumpens membran for att
skapa en tatning.

| Skyddsmembranet méste vara intakt.

1 Undvik att vika eller satta fast ndgon av slangarna under utdrivningen.

I Alla delar méste vara helt torra.

| Placera pumpsetet i flaskstéllet.

| Stdng av pumpen och dra ut stickkontakten ur uttaget.

1 Anvéand en fuktig (ej vat) trasa for att torka av pumpen och
membranomradet.

| Om det finns kvar mjélk, kondens eller synliga rester i slangen:
For engdngspumpset: kassera pumpsetet och anvand ett nytt.
For ateranvandningsbara pumpset: kassera silikonslangen och byt
ut mot en ny. Sterilisera de aterstdende delarna enligt kapitel 5.2.

| Koppla ihop bréstpumpen och tilloehdren nér delarna ar helt torra.




9. Felsdkning och felkoder

9.2 Felkoder

Felkoder
Nedan beskrivs felkoder som kan visas och som indikerar ett problem med produkten,
mojliga orsaker och atgarder for att ratta till problemet.

Majliga orsaker Atgarder

IPICEREIIEE 7 LD Gl SeeTy- - Kontrollera att ratt programkort anvands

programkort
Ogiltigt — Programkortet &r inte korrekt isatt - Kontrollera att kortet ar korrekt placerat
programko

Programkortet &r skadat och

. - Byt ut programkortet

fungerar inte

Programkortet &r inte isatt - Satt i programkort
Programkort
saknas Programkortet &r inte helt isatt - Tryck in kortet hela végen

Batteriet behdver snart laddas och

kommer att pipa var 20:e sekund - Kontrollera att natsladden ar ansluten till
(15 minuters pumptid aterstar efter pumpens baksida

att ljudindikeringen startat)

if:y) Batteriet lagt

Motorn " . - Kontakta din lokala Medela-representant

Sverbelastag  Motorn drar for mycket sirom om detta intraffar flera génger.

Fol Mojligt fel p& den elektroniska - Kontakta din lokala Medela-representant
styrningen om detta intraffar flera ganger.

Elfel Méjligt fel pa stromférsoriningens - Kontakta din lokala Medela-representant

elektronik om detta intraffar flera ganger.




10. Garanti och underhall/avfallshantering

Garanti och underhall

Tre ars garanti for apparaten fr.o.m. inkdpsdatum, pumpsetet och tilloehéren undantagna.
Sex manaders garanti for batterierna. Tillverkaren kan inte héllas ansvarig for skada eller
foljdskada som uppstar till folid av felaktigt handhavande, icke &ndamalsenlig anvandning
eller anvandning av obehdriga personer. Rutinkontroller, service och batteribyte far endast
utféras av personal som godkéants av Medela.

Tekniken i Medela Symphony Brostpump har verifierats av oberoende testinstitut for att
Overensstdmma med standarden IEC 60601-1. Pa begéran kan kopior av sddana certifikat
erhallas. Tack vare tillverkningsmetoden forvantas inte elsakerheten for Medelas produkt
paverkas nagon gang under produktens livslangd, under forutsattning att den anvands

i enlighet med avsedd anvandning samt denna bruksanvisning, och att produkten servas
och repareras pa en auktoriserad serviceverkstad. Det finns inga rekommenderade
elsékerhetskontroller eller aterkommande tester som ska genomforas.

Tillverkarens uppgifterusom lamnas i enlighet med EN/IEC 62353: 2014 "Elektrisk utrustning
fér medicinskt bruk — Aterkommande provning och provning efter reparation”.

Utdver rengdringsprocedurerna som beskrivs i kapitel 5 och byte av batterier for pumpar
med valfria batterier enligt beskrivningen i kapitel 6 krévs inget ytterligare underhall. Utéver
kontrollprocedurerna som beskrivs i kapitel 3, som t.ex. kontroll av synliga tecken pa skada
pé pumpen eller pa nétsladden eller kontroll efter att pumpen har tappats i vatten kravs inga
ytterligare kontroller. | enlighet med anvisningarna i kapitel 3 far service och reparationer
endast utféras av en auktoriserad serviceverkstad (servicecenter) i full Gverensstammelse
med servicehandboken fér Symphony med originalreservdelar fran Medela som beskrivs

i den namnda servicehandboken. Servicehandboken, kopplingsscheman och beskrivningar
finns att bestélla fran Medela.

Medela bedémer att den slutliga produktionstestningen erséatter provning pa plats av
produkten innan den tas i bruk.

Produktens livslangd &r 7 &r, vilket innefattar de inbyggda batteriernas livslangd. Tillbehorens
livslangd ar tva ar.



10. Garanti och underhall/avfallshantering

Avfallshantering

Symphony Bréstpump &r tillverkad av olika metaller och plaster och ska avfallshanteras

i enlighet med EU:s direktiv 2002/95/EC och 2002/96/EC. Utbver detta méaste dven lokala
riktlinjer iakttas. Nar det géller AC/DC-versionerna maste de elektroniska komponenterna
och det laddningsbara batteriet avfallshanteras separat i enlighet med lokala bestdmmelser.
Se till att Symphony och dess tilloehdr avfallshanteras i enlighet med lokala riktlinjer

for avfallshantering.

utrustning
Den har symbolen betyder att elektrisk och elektronisk utrustning inte far avfalls-
EEE hanteras tillsammans med osorterat hushallsavfall. Korrekt avfallshantering av den
har produkten skyddar miljén och férhindrar potentiella skador pa miljién och méanniskors
halsa. Fér mer information om avfallshantering, kontakta tillverkaren eller din lokala
vérdgivare. Denna symbol géller endast inom EU. Respektera relevanta lokala lagar och
I:¥1 lagarna i ditt land géllande avfallshantering av elektrisk och elektronisk utrustning.

ﬁ Anvandarinformation for avfallshantering av elektrisk och elektronisk




11. Lista over tillbehor*

Symphony PLUS programkort

Artikelnummer Produkt

200.9186 Symphony PLUS programkort Engelska
200.9187 Symphony PLUS programkort Tyska
200.9188 Symphony PLUS programkort Franska
200.9189 Symphony PLUS programkort Hollandska
200.9190 Symphony PLUS programkort Spanska
200.9191 Symphony PLUS programkort Italienska
200.9192 Symphony PLUS programkort Portugisiska
200.9193 Symphony PLUS programkort Svenska
200.9194 Symphony PLUS programkort Norska
200.9195 Symphony PLUS programkort Danska
200.9196 Symphony PLUS programkort Finska
200.9197 Symphony PLUS programkort Polska
200.9198 Symphony PLUS programkort Japanska

Symphony Standard programkort

Artikelnummer Produkt

800.0540 Symphony Standard programkort Tyska
800.0541 Symphony Standard programkort Engelska
800.0542 Symphony Standard programkort Franska
800.0543 Symphony Standard programkort Italienska
800.0544 Symphony Standard programkort Hollandska
800.0545 Symphony Standard programkort Svenska
800.0546 Symphony Standard programkort Danska
800.0547 Symphony Standard programkort Finska
800.0548 Symphony Standard programkort Norska
800.0549 Symphony Standard programkort Polska
800.0550 Symphony Standard programkort Spanska
800.0551 Symphony Standard programkort Portugisiska
800.0552 Symphony Standard programkort Grekiska
800.0553 Symphony Standard programkort Ungerska
800.0554 Symphony Standard programkort Tjeckiska

* Alla produkter finns inte i samtliga lander. Mer information om Medelas produkter och var de séljs i ditt land finns
pa www.medela.com
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11. Lista over tillbehor*

Pumpset fér engangsbruk och engangsflaskor

Art. nr.

008.0397
008.0398
008.0399

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802

008.0297
008.0304
008.0305

Produkt

Symphony sterilt engangspumpset storlek M (24 mm)
Symphony sterilt engdngspumpset storlek L (27 mm)
Symphony sterilt engéngspumpset storlek XL (30 mm)

Colostrumbehallare, set med 2 engangsflaskor & 35 ml med lock

Ready-to-Use engangsflaska, 80 ml, med lock
Ready-to-Use engangsflaska, 150 ml, med lock
Ready-to-Use engéngsflaska, 250 ml, med lock

Steril engangsflaska, 80 ml, med lock
Steril engangsflaska, 150 ml, med lock
Steril engéngsflaska, 250 ml, med lock

Endagspumpset for engangsbruk

Art. nr.

008.0276
008.0277
008.0278

008.0176
008.0177
008.0178

008.0179
008.0180
008.0181

Produkt

Ready-to-Use Symphony endygnspumpset, storlek M, (24 mm)
Ready-to-Use Symphony endygnspumpset, storlek L, (27 mm)
Ready-to-Use Symphony endygnspumpset, storlek XL, (30 mm)

Symphony endygnspumpset, PersonalFit-brosttratt storlek M (24 mm)
Symphony endagspumpset, PersonalFit-brosttratt storlek L (27 mm)
Symphony endagspumpset, PersonalFit-brosttratt storlek XL (30 mm)

Symphony och Lactina endagspumpset, PersonalFit-brosttratt storlek M (24 mm),
Symphony och Lactina endagspumpset, PersonalFit-brosttratt storlek L (27 mm)
Symphony och Lactina endagspumpset, PersonalFit-brosttratt storlek XL (30 mm)

Ateranvéndningsbara pumpset

Art. nr.

800.0557
200.1141
200.1143

Produkt

Symphony ateranvandningsbart pumpset i plastpése, brosttratt storlek M (24 mm)
Symphony ateranvandningsbart pumpset i plastpase, brosttratt storlek L (27 mm)
Symphony ateranvandningsbart pumpset i plastpase, brosttratt storlek XL (30 mm)




Ovriga tillbehér

Art. nr. Produkt

800.0605 Baspaket utan slang
800.0606 Brosttratt (storlek M) och komplett ventil
800.0641 Comfort brésttratt (storlek M) och komplett ventil

200.0571 PersonalFit-brosttratt storlek S (21 mm)
800.0668 PersonalFit-brosttratt storlek M (24 mm)
800.0711 PersonalFit-brosttratt i storlek L (27 mm)
800.0712 PersonalFit-brosttratt storlek XL (30 mm)
800.0854 PersonalFit-brosttratt storlek XXL (36 mm)

800.0710 Anslutningsenhet till brosttratt

800.0660 Symphony membranhatt

800.0632 Symphony skyddsmembran

800.0608 Symphony membranhatt och skyddsmembran
800.0659 Rullad silikonslang med manghdrnig adapter

800.0622 Ventilhuvud

800.0623 Ventiimembran

800.0624 Ventil komplett med extra membran
800.0625 Flaska for brostmjolk 150 ml
800.0627 Lock

800.0628 Napplocksinlagg

800.0629 Napphuv

600.0832 Mobilt stativ till komplett Symphony
810.0552 Flaskstall till Symphony

600.0973 Transportvaska till Symphony med rem
600.7073 Transportvaska till Symphony utan rem
600.0816 Kort- och sladdskydd fér Symphony
928.1017 Bilanslutningskabel fér Symphony
600.0387 Matare for test av vakuum

* Alla produkter finns inte i samtliga l&nder. Mer information om Medelas produkter och var de séljs i ditt land finns
pa www.medela.com
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1. Kayttotarkoitus/kohderyhma/vasta-aiheet

Rintapumppujen kayttétarkoitus ja kayttéaiheet

Rintapumput on tarkoitettu imettavien naisten kayttéon joko sairaala- tai kotiymparistdssa
maidon lypsémiseen rinnasta. Rintapumpulla maitoa lypsamalla voi lievittdd maidon
pakkautumisesta johtuvia oireita. Maitorauhastulehduksen tapauksessa rintapumppu
tukee parantumisprosessia poistamalla rintamaitoa tulehtuneesta rinnasta. Lisaksi
rintapumppu helpottaa rinnanpaiden arkuutta ja rikkoutumista seka vetéa ulos litteita

tai sisédnpain kaantyneitd nanneja. Rintapumput myds antavat &ideille mahdollisuuden
tarjota rintamaitoa vauvoille, jotka eivat voi eri syisté johtuen ottaa maitoa suoraan
rinnasta, esim. imuoteongelmien, suulakihalkion tai keskosena syntymisen takia.

Kohderyhma/kayttaja

Nuoret tai aikuiset imettévat naiset. Monista naisista on mukavaa tai jopa tarpeellista
kayttéa rintapumppua lypsamiseen ja rintamaidon varastointiin, kun he ovat palanneet
tybhodn, matkustavat tai ovat muuten erossa vauvastaan. Naiset ilahtuvat usein
kuullessaan, etta rintapumppua voidaan kayttaa imetyksen taydennyksené ja ettéa
jotkin pumput on suunniteltu jaljittelemaan vauvan imemista.

Vasta-aiheet
Symphony-rintapumpulle ei ole tiedossa olevia vasta-aiheita.

Tuotekuvaus

Monen kayttajan Symphony-rintapumpun kanssa toimitetaan Symphony PLUS
-ohjelmakortti, joka tuottaa pumpun imuliikkeet. Ohjelmakortti sisaltaa kaksi
pumppausohjelmaa. ALOITA-ohjelman tavoitteena on saada maidon eritys
kaynnistymaan Medelan kaynnistystekniikalla. PIDA-ohjelma on suunniteltu lisdamaan
ja yllapitamaan maidontuotantoa 2-Phase Expression -tekniikalla.

Joissakin tapauksissa Symphony-rintapumpun kanssa toimitetaan Standard-
ohjelmakortti, joka tuottaa imuliikkeet. Tdmé ohjelma on suunniteltu lisédmaan ja
yllapitdmaan maidontuotantoa 2-Phase Expression -tekniikalla. Vaikka imetys voidaan
kaynnistdéd Standard-kortilla, Medela suosittelee Symphony PLUS -ohjelmakortin
ALOITA-ohjelman kayttamista.

2-Phase Expression -tekniikka jéljittelee lapsen luontaista imurytmié. Stimulaatiovaiheen
lyhyitd, stimuloivia sykleja seuraavat lypsyvaiheen pidemmat syklit.

* Symphony on Medela AG:n tavaramerkki



2. Merkkien selitykset

Varoitusmerkin avulla voidaan tunnistaa kaikki ohjeet, jotka ovat turvallisuuden kannalta
tarkeita. Naiden ohjeiden noudattamatta jattdminen voi johtaa kayttajan loukkaantumiseen
tai rintapumpun vaurioitumiseen. Laitteessa on useita varoitusmerkin ja sanan
yhdistelm&a. Merkin ja sanan yhdistelmien merkitykset ovat seuraavat:

A Varoitus Huomaa
Voi johtaa vakavaan vammaan Voi johtaa aineelliseen
tai kuolemaan. vahinkoon.
A Varoitus Tietoja
Voi johtaa lievadn vammaan. Hyodyllisia tai tarkeita tietoja,

jotka eivat liity turvallisuuteen.
Pakkauksen merkinnéat

Tama merkki osoittaa, ettd materiaali on osa kierratyskasittelya.

Tama merkki osoittaa, etté pakkaus on pahvia.
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Tama merkki osoittaa, etté laite on pidettava poissa auringonvalosta.
Tama merkki osoittaa, etté laitetta on kasiteltava varovasti.

Tama merkki osoittaa, etté kayttéon, kuljetukseen ja séilytykseen liittyy
lampdtilarajat.

Tama merkki osoittaa, etta kayttéon, kuljietukseen ja sailytykseen liittyy
kosteusrajat.

Tama merkki osoittaa, etté kayttéon, kuljetukseen ja séilytykseen littyy
iimanpainerajat.

Tama merkki osoittaa, etté laite on pidettava kuivana.

Tama merkki osoittaa, etté pakkaus sisaltaa tuotteita, joiden on tarkoitus
joutua kosketuksiin elintarvikkeiden kanssa asetuksen 1935/2004 mukaisesti.

all

Laitteen merkit

Tama merkki osoittaa yksilollisen GTIN-numeron.

@ Tama merkki osoittaa, etta kayttdohjeita on noudatettava.
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Tama merkki osoittaa valmistajan.

Taméa merkki osoittaa, ettei laitetta pida havittaa lajittelemattoman
kotitalousjatteen mukana (vain EU).

Tama merkki osoittaa yndenmukaisuuden ladkinnallisia laitteita koskevien
Yhdysvaltain ja Kanadan muiden turvallisuusvaatimusten kanssa.

Tama merkki osoittaa tyypin BF sovelletun osan.
Tama merkki osoittaa valmistajan méaarittaman laitteen sarjanumeron.
Tama merkki osoittaa laitteen valmistajan luettelonumeron laitteelle.

Tama merkki osoittaa, etta laite on suojattu vierasesineiden tunkeutumiselta ja
veden tunkeutumisen vahingollisilta vaikutuksilta.

Tama merkki osoittaa valmistuspaivamaaran (nelja numeroa vuodelle
ja kaksi kuukaudelle).

Tama merkki osoittaa luokan Il suojauksen sdhkoiskua vastaan
kaksinkertaisella tai vahvistetulla eristyksellé.

Taméa merkki osoittaa sulakkeen (sulakerasian tai sulakkeiden sijainnin).
Taméa merkki osoittaa, etté sulakerasian turvallisuus on testattu.

Tama merkki kehottaa avaamaan verkkovirtaliittimen suojuksen.

O On/Off-painike & Katkaisunappi (@) Imutehon saaténuppi

&

Naytén merkit

YY)

Tyhijién tason ilmaisin, stimulointivaine — Standard-ohjelmakortti ja Symphony
PLUS -ohjelmakortti (MAINTAIN-ohjelma)

Tyhjién tason ilmaisin, lypsyvaihe — Standard-ohjelmakortti ja Symphony
PLUS -ohjelmakortti (MAINTAIN-ohjelma)

Tyhijion tason ilmaisin — Symphony PLUS -ohjelmakortti (INITIATE-ohjelma)



3. Tarkeita turvallisuustietoja

3.1 Varoitukset

Ohjeiden ja turvallisuustietojen noudattamatta jattdminen voi johtaa laitteen
aiheuttamaan vaaratilanteeseen. Laitteen tekniset tiedot voivat muuttua.

LUE KAIKKI OHJEET ENNEN KAYTTOA
A VAROITUS: Sahkoiskun vaaran vahentamiseksi:

Pida laite kuivana. Ala koskaan upota sit4 veteen tai muihin nesteisiin!

Ala suihkuta tai kaada nestetta suoraan pumpulle.

Ala aseta laitetta paikkoihin tai sailyta laitetta paikoissa, joista se voi pudota tai joutua
kylpyammeeseen tai pesualtaaseen.

Ala kéayta Symphony-rintapumppua kylvyn tai suihkun aikana.

Ala yrita nostaa veteen pudonnutta laitetta. Irrota laite valittomasti pistorasiasta.
Irrota Symphony-rintapumppu séhkdverkosta aina heti kayton jalkeen.

A VAROITUS: Tulipalon, sédhkdiskun tai vakavien palojen vélttamiseksi:

I Symphony-rintapumppu ei ole kuumuutta kestéava. Pida se poissa lampdpatterien
ja avotulen lahettyvilta.

Ala altista moottoriyksikkéd suoralle auringonvalolle.

Ala kéayta Symphony-rintapumppua paikassa, missa kaytetaan aerosoli (spray)
-tuotteita tai annostellaan happea.

Ala kayta laitetta helposti syttyvaa iimaa, happea tai typpioksidia sisaltavan
nukutusaineen laheisyydessa.

Ala sulata pakastettua rintamaitoa tai lammita rintamaitoa mikroaaltouunissa tai
kattilassa kiehuvassa vedessé. Mikroaaltouuni voi aiheuttaa vakavia palovammoja
vauvan suuhun, koska maito lampenee epatasaisesti mikroaaltouunissa.
Mikroaaltouunin kayttd voi myds muuttaa rintamaidon koostumusta.

Kayta vain virtajohtoa, joka tulee Symphony-rintapumpun mukana. Varmista,

etta virtajohdon jannite sopii virtaldhteeseen.

Ala koskaan kayta sahkolaitetta, jos sen virtajohto on vahingoittunut, jos se ei
toimi kunnolla tai jos se on pudonnut tai vioittunut tai jos se on pudonnut veteen.
Tarkista aina ennen kayttoa, etteivat virtajohdon johtimet ole vahingoittuneet

tai paljastuneet. Jos havaitset vahinkoja, lopeta virtajohdon kayttd valittdmasti.
Ota yhteyttd Medelan paikalliseen edustajaan.




Virtaldhteeseen kytkettyd Symphony-rintapumppua ei saa koskaan jattaa ilman
valvontaa.

Virran katkaisu on varmaa vain, jos virtajohto irrotetaan seindssa olevasta pistorasiasta.
Sijoita pumppuyksikkd niin, etté virtajohto on helppo irrottaa pistorasiasta.

Ala laita virtajohtoa kuumille pinnoille.

A VAROITUS: Terveysriskin ja vahingoittumisvaaran véahentamiseksi:

Kasittele uudelleen kaikki uudelleenkaytettavat osat, jotka koskettavat rintaa

tai rintamaitoa, ennen ensimmaisté kayttéa, kuten naytetadn luvussa 5.2.

Puhdista osat, jotka koskettavat rintaa tai rintamaitoa, valittémasti kayton jalkeen.

Jos rintamaitoa valuu yli, kasittele uudelleen luvun 5.2. ohjeiden mukaisesti.
Pumppupakkaukset on tarkoitettu henkildkohtaiseen kayttdon ja vain yhden kayttajan
kaytettavaksi. Ristikontaminaation riskin minimoimiseksi niité ei saa jakaa éitien kesken
iiman asiaankuuluvaa uudelleenkésittelya.

Al4 jatka pumppaamista 2 perakkaisen pumppauskerran jalkeen, jos lypsy ei onnistu.
Jos sinulla on ongelmia tai tunnet kipua, ota yhteys imetysasiantuntijaan.

Ala koskaan kayta raskaana ollessasi, jollei laakari niin maaraa tai neuvo, silld pumppaus
voi laukaista synnytyksen.

Aidit, joilla on hepatiitti B-, hepatiitti C- tai HIV-infektio: rintamaidon pumppaaminen ei
vahenna tai poista riskid, etté virus valittyy vauvalle rintamaidon kautta.

Tutki kaikki Symphony-rintapumpun osat samoin kuin kaikki pumppupakkausten osat
ennen jokaista kayttoa.

Ala koskaan kayta vaurioitunutta laitetta tai osaa.

Ala koskaan kayt4 laitetta tai osaa, jossa nikyy likaa, hometta tai muita epdpuhtauksia.
Vaihda homeiset, vaurioituneet tai kuluneet osat.

Symphony-pumppuyksikdn sisélla ei ole osia, joita kayttéja voisi huoltaa. Laitteen

saa korjata vain valtuutettu huoltoliike. Al korjaa osia itse! Laitteeseen ei saa tehda
muutoksia.

Symphony-rintapumppua saa kayttéa vain sille suunniteltuun tarkoitukseen taman
kayttdohjeen mukaan.




3. Tarkeita turvallisuustietoja

A VAROITUS: Terveysriskin ja vahingoittumisvaaran vahentamiseksi:

Kéayta vain Medelan alkuperaéislisévarusteita.

Muiden kuin Medelan suosittelemien lisdvarusteiden kayttd on kielletty,

sill& seurauksena voi olla vaaratilanne.

Ala tee muutoksia mihink&an pumpun tai pumppupakkauksen osiin.

Ala kéayta Symphony-rintapumppua nukkuessa tai lian vasyneena.

Ala kéayta Symphony-rintapumppua ajaessasi moottoriajoneuvoa.

Ala aja autoa, kun kaytat iiman késia tapahtuvaa pumppausta.

Ala koskaan pudota tai tydnna mitaan vierasta esinetta mihinkaan aukkoon tai letkuun.
Ei ulkokayttdon.

Valvo Symphony-rintapumpun kayttéd, mikali laheisyydesséa on lapsia.
Kannettavat radiotaajuuksilla toimivat laitteet saattavat vaikuttaa Symphony-
rintapumpun toimintaan.

Tarkeaa

Muovipullot ja muut muoviosat haurastuvat jadtyessaan ja saattavat pudotessaan
rikkoutua.

Pullot ja muut osat voivat vaurioitua my®és, jos niita kasitellaan vaarin, esimerkiksi
pudotetaan, kiristetaan liikaa tai kaadetaan nurin.

Kasittele pulloja ja muita osia varovasti.

Ala kayta rintamaitoa, jos pullot tai osat ovat vaurioituneet.

3.2 Huomautukset

Ohjeiden ja turvallisuustietojen noudattamatta jattdminen voi johtaa laitteen
aiheuttamaan lievaédn vammaan. Laitteen tekniset tiedot voivat muuttua.

/\ VAROITUS: Kontaminaatioriskin valttamiseksi:

| Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedella ennen rintapumppuun,
pumppupakkauksiin ja rintoihin koskemista. Al4 kosketa séilididen tai
kansien sis&pintoihin.

| Kayta puhdistukseen vain juomavedeksi kelpaavaa tai pullotettua vettéa.

I Ala varastoi markia tai kosteita osia, sill& niihin voi kehittyé hometta.




A VAROITUS: Terveysriskin ja vahingoittumisvaaran vahentamiseksi:

Pumppaa vain rintapumpun ollessa pystyasennossa.

Rintakuppien painaminen liian lujasti rintoja vasten voi vaikuttaa maidon valumiseen.
Ala lypsa alipaineella, joka on liian suuri ja epamukava (kivulias). Kipu, yhdessa
mahdollisen rinnan ja ndnnin vahingoittumisen kanssa, voi vahentd& maidon tuotantoa.
Ala yrité irrottaa rintakupua rinnasta pumppauksen aikana. Sammuta rintapumppu
ja erota rintakuppi rinnasta laittamalla sormi rintakupin ja rinnan véliin. Irrota sitten
rintakuppi rinnasta.

Jos pumppaus on epamukavaa tai kivuliasta, sammuta yksikkd, erota rintakuppi
rinnasta sormella ja irrota sitten rintakuppi rinnasta.

Ala lyhenna rintakupin ja pumpun valista letkua.

Al kayta hankaavia pesunesteitd puhdistaessasi rintapumppua, pumpun osia

tai pumppupakkauksen osia.

Ala koskaan laita rintapumppua veteen tai sterilointiaineeseen, koska se voisi
vahingoittaa rintapumppua pysyvasti.

Ala kayta Medelan Symphony-pumppupakkauksia epdyhteensopivan rintapumpun
kanssa.

Ala kayta pumppupakkauksia muihin tarkoituksiin kuin rintamaidon lypsémiseen.

A\ VAROITUS: Sahksiskun vaaran vahentamiseksi:

Kytke virtajohto ensin rintapumppuun ja vasta sitten pistorasiaan.

Irrota rintapumppu pistorasiasta ennen puhdistamista.
Symphony-rintapumppu edellyttéa erityisia varotoimia séhkdmagneettisen
yhteensopivuuden suhteen. Asenna ja ota kayttddn ndiden kayttdohjeiden
siséltdmien EMC (s&hk&magneettinen yhteensopivuus) -tietojen mukaisesti.




4. Tuotekuvaus

4.1 Symphony-sairaalarintapumppu ja lisévarusteet

Monen kayttajan Symphony-rintapumpun kanssa toimitetaan Symphony PLUS
-ohjelmakortti, joka tuottaa pumpun imuliikkeet. Ohjelmakortti sisaltdd ALOITA-ohjelman
Medelan kaynnistystekniikan kanssa seka PIDA-ohjelman 2-Phase Expression
-tekniikan kanssa.

On mahdollista, ettd Symphony-rintapumppuun on asennettu Symphony Standard
-ohjelmakortti. Tama ohjelmakortti sisaltdd Standard 2.0 -ohjelman 2-Phase
Expression -tekniikan kanssa.

Tarvittavat lisdvarusteet*

Symphony-rintapumppua pitaa kayttdéd Medelan pumppupakkausten ja maitopullojen
kanssa. Pumppupakkauksia ja pulloja saa uudelleenkaytettavin ja kertakayttdisina
tuotteina.

Uudelleenkaytettavat tuotteet:
I Symphony Hospital Multibox (20 uudelleenkaytettavaad pumppupakkausta, koko M,
L tai XL).

Kertakayttdiset tuotteet:
': . Medelan kertakayttdiset tuotteet on tarkoitettu yhta kayttdkertaa tai ynden péivan
kayttda varten sairaaloissa iiman tarvetta puhdistaa ennen ensimmaista kayttoa:

Medelan Ready-to-Use-tuotteita on hygieenisesti turvallista kayttaa
puhdistamatta ensin kaikissa sairaaloissa, joissa ei-steriilien tuotteiden
kayttd on sallittu.

Medelan steriilit tuotteet ovat EO-steriloituja ja tayttavat laakinnallisten laitteiden
EN/ISO-standardien ISO 11607-1, ISO 11607-2, ISO 11135-1 vaatimukset.

Saatavilla olevat kertakayttoiset tuotteet:

Symphony One-Day Pump Set ja PersonalFit-rintakuppi (koko M, L tai XL)
Sterile Single-Use Symphony Pump Set (koko M, L tai XL)

Ready-to-Use One-Day Symphony Pump Set (koko M, L tai XL)
Ternimaitosailié (35 ml)

Steriili kertakayttdinen pullo (koot: 80, 150 ja 250ml)

Kéayttovalmis kertakayttdinen pullo (koot: 80, 150 ja 250 ml)

Valinnaiset lisdvarusteet*

Kannettava jalusta rintapumpulle,



4.2 Symphony-sairaalarintapumppu - tuotteen osat*
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* Katso lisatietoja lisdvarusteiden tilaamisesta luvusta 11




4. Tuotekuvaus

4.3 Uudelleenkaytettavad pumppupakkaus - tuotteen osat*
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4.4 Kertakayttéinen pumppupakkaus - tuotteen osat*
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35ml 80 ml

* Katso lisétietoja tilaamisesta luvusta 11
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5. Puhdistaminen

Varoitus

Irrota rintapumppu pistorasiasta ennen
puhdistamista.

Namé suositukset eivat korvaa virallisia
ohjeita, jotka voivat vaihdella sairaaloit-
tain. Noudata sairaalan yhteislaitteita
koskevaa puhdistuskaytantoa.
Laakinnallisille laitteille tarkoitetut pinta-
desinfiointiaineet eivat aiheuta mekaani-
sia vaurioita Symphony-rintapumpulle.
Seuraa pintadesinfiointiaineiden
valmistajan toimittamia ohjeita.

Jarjesté kayttajille henkildsuojaimet
toimittajan ohjeiden ja kayttturvallisuus-
tiedotteiden mukaisesti.

Tarkista la&kinnallisille laitteille tarkoitet-
tujen pintadesinfiointiaineiden sopivuus
toimittajien tietojen ja/tai fysikaalisten
testien perusteella.

5.1 Rintapumppu - puhdistus
ja desinfiointi

Puhdista ja desinfioi rintapumppu
tarvittaessa.

Puhdista rintapumppu pyyhkimalla
kotelo puhtaalla ja kostealla

(ei méralld) linalla. Juomakelpoista
vettd ja normaalia pesunestetta tai
hankaamatonta pesuainetta voidaan
kayttaa.
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Desinfioi pumppu pyyhkiméalla
kotelo puhtaalla ja kostealla (ei
maralld) liinalla, joka on kostutettu
lagkinnallisille laitteille tarkoitetulla
pintadesinfiointiaineella. Medela
suosittelee alkoholipohjaisen

pintadesinfiointiaineen kayttamista.

5.2 Pumppupakkausten
puhdistus - yleiskatsaus

Seuraavien sivujen taulukossa
naytetaan, koska pullot,
putkipakkaukset ja letkut pitda
puhdistaa, desinfioida ja steriloida.
Nama ovat yleiset ohjeet. Katso
maakohtaisista maarayksista

ja ohjeista luvusta 12.

Medela on testannut ja validoinut
luetellut automaattiset
uudelleenkasittelymenetelmat ja
suosittelee niitd. Automaattisen
puhdistuksen yhteydessa tarvitaan
myds sairaalan validointi valitulle
menetelmalle. Jos kansalliset
puhdistus- ja sterilointivaatimukset
ovat ristiridassa Medelan suositusten
kanssa, on noudatettava kansallisia
vaatimuksia.




5. Puhdistaminen

5.2 Pumppupakkausten puhdistus - yleiskatsaus

Kertakayttoiset pullot” ja kertakayttoiset pumppupakkaukset
(rintakuppi, valikappale, kalvo, PVC-letku,
kalvon kansi, suojakalvo)
® Kertakayttéinen ' Yhden péivin
pumppupakkaus ja

kertakayttsiset pullot RRIRRURREaREES
Ennen
ensimmaista Puhdistusta ei tarvita Puhdistusta ei tarvita
kayttoa
) | Manuaalinen puhdistus (§5.4]
Jokaisen P (85.4)

Havita kéayton jélkeen (§5.3) Huom: Letkua, kalvon kantta ja

kavton ilkeen?
ayton jalkee suojakalvoa ei saa puhdistaa.

Kerran Hévité enintdén 8 pumppauskerran
paivéassa jalkeen 24 tunnin sisallé (§5.6).

Ennen
siirtdmista
seuraavalle
aidille
' Kaikki kertakayttoiset pullot (steriilit ja Ready-to-Use) ovat kertakayttoisia tuotteita. Niita ei saa
uudelleenkésitella.

2 Niin kauan kuin pumppupakkaukset pysyvat aidilla.




Ennen
ensimmaista
kayttéa

Jokaisen kayton
jalkeen?

Kerran
péaivassa?

Ennen
siirtamista
seuraavalle
aidille

Uudelleenkaytettéavat pullot
ja uudelleenkaytettavat
pumppupakkaukset
(rintakuppi, vélikappale, venttiilirunko,
kalvo, kalvon kansi, suojakalvo)

| Automaattinen puhdistus
ja desinfiointi (§5.8) tai

| Automaattinen puhdistus
ja desinfiointi (§5.8) seka
sterilointi¥ (§5.9)

| Manuaalinen puhdistus (§5.7)
tai automaattinen puhdistus
ja desinfiointi (§5.8)

| Sterilointi¥ (§5.9)

| Manuaalinen puhdistus (§5.7)
tai automaattinen puhdistus
ja desinfiointi (§5.8)

| Sterilointi® (§5.9)

| Automaattinen puhdistus
ja desinfiointi (§5.8)
| Sterilointi¥ (§5.9)

Uudelleenkéytettavat
pumppupakkaukset:
silikoniletku

Desinfiointi pyyhkimalla (§5.7)

Puhdistusta ei tarvita®

Puhdistusta ei tarvita®

Desinfiointi pyyhkimalla® (§5.7)

2 Niin kauan kuin pumppupakkaukset pysyvat aidilla.

9 Jos letkussa on maitoa, tiivistynytté kosteutta tai nakyvia jadmia, letku on havitettava ja vaindettava.

Medela suosittelee letkujen havittamista ja vaihtamista 6 kuukauden jalkeen.
4 Jos kansallliset, alueelliset tai sairaalan omat maaraykset edellyttavat.



5. Puhdistaminen

. Varoitus

| Steriili kertakayttdinen pumppupakkaus on
kertakayttdinen tuote eika sitd saa kayttéa
uudelleen tai uudelleenk&sitella.

| Yhden paivan pumppupakkaus on ker-
takayttéinen tuote. Pumppupakkausta
ei voi desinfioida ja steriloida autoklaavilla
turvallista uudelleenkayttéa varten eri kéyt-
tajien valilld. Jos pumppua kayttéd useampi
henkil®, seurauksena voi olla terveysriski ja
ristikontaminaatio.

| Kertakayttoiset pullot (steriili ja Ready-to-
Use) ovat kertakayttoisia tuotteita eika niita
saa kayttéda uudelleen tai uudelleenkasitella.

| Puhdista osat, jotka koskettavat rintaa tai
rintamaitoa, vélittdmasti kayton jéalkeen.

I Irrota ja pese kaikki rinnan ja rintamaidon
kanssa kosketuksiin tulevat pumppupakka-
uksen osat heti kayton jalkeen maidon
jéanteiden kuivumisen ja bakteerien kasvun
estamiseksi.

Varoitus

| Kéyté puhdistukseen vain juomavedeksi
kelpaavaa vetta.

n Huomaa

| Pumppupakkaus ei edellyté huoltoa.

| Varo, ettet vahingoita yhden paivan
pumppupakkauksen osia puhdistuksen
aikana.

| Voit kayttda yhden paivan pumppupakka-

usta enintdan kahdeksaan pumppausker-

taan 24 tunnin aikana. Lisé&tietoja on

umppupakkauksen kayttdohjei

5.3 Kertakéayttbiset pumppupak-
kaukset ja pullot - puhdistus

Steriili pumppupakkaus ja
kertakayttdiset pullot (steriili ja
Ready-to-Use) ovat kertakayttoisia
tuotteita eika niitd saa kayttaa
uudelleen tai uudelleenkésitella.
Havitéd pumppupakkaus ja pullo
kayton jalkeen. Kayté uutta
pumppupakkausta ja pulloa
jokaiseen pumppauskertaan.

3  Kuivaus/séilytys

Kuivaa puhtaalla linalla tai aseta
puhtaalle liinalle kuivumaan.

Laita puhtaat osat puhtaaseen
sdilytyspussiin tai puhtaaseen
ymparistéon. On térkead, etté kaikki
jaljelle jaanyt kosteus kuivuu. Ala
sdilyta osia ilmatiiviissa séiliossa



5.4 Kertakayttéinen yhden paivan pumppupakkaus - puhdistus

1

Tarkista, onko letkussa maitoa. Jos
on, vaihda pumppupakkaus. Jos ei,
pura pumppupakkaus yksittéisiin
osiin (rintakuppi, vélikappale, kalvo,
kalvon kansi, suojakalvo ja letkut).
Valkoinen venttiili pitad myos irrottaa
valikappaleesta.
= Huomaa, etta letkua, kalvon
kantta ja suojakalvoa ei saa
puhdistaa.

5.5 Kertakayttéinen yhden paivan
pumppupakkaus - desinfiointi
ja sterilointi

Al4 desinfioi tai steriloi kertakayttois-
t& yhden péivan pumppupakkausta.

R

0o

Huuhtele rintakuppi, vélikappale ja
valkoinen venttiili kylmalla ja puhtaalla,
juomakelpoisella vedella (n. 20 °C) proteii-
nien poistamiseksi. Puhdista néma osat
runsaassa lampimassa saippuavedessa

(n. 30°C) rasvan poistamiseksi. Kayta
kaupallisesti saatavilla olevaa pesunestetta,
mieluiten ilman keinotekoisia tuoksu- ja
vdriaineita (5-15 % anionisia tensidejg,
ionittomia tensideja, pH-neutraali). Huuhtele
osat kylmalla, puhtaalla ja juomakelpoisella
vedella (n. 20°C).

5.6 Kertakayttéinen yhden
paivan pumppupakkaus -
havittdminen

Havita kertakayttdinen yhden paivan
pumppupakkaus enintédén kahdeksan
pumppauskerran jalkeen 24 tunnin
sisalla.



5. Puhdistaminen

. Varoitus

| Pumppupakkauksen kaytté useammalla
aidilla iiman asianmukaista uudelleenka-
sittelya voi muodostaa terveysriskin ja
aiheuttaa riskikontaminaation.

| Puhdista osat, jotka koskettavat rintaa tai
rintamaitoa, valittémasti kayton jalkeen.

| Vaihda homeiset, vaurioituneet tai
kuluneet osat.

Varoitus

| Kéyté puhdistukseen vain juomavedeksi
kelpaavaa vetta.

n Huomaa

| Steriloi vain puhtaita ja ehjié osia. Ala
pinoa osia paallekkéain. Vaurioiden
valttdmiseksi osiin ei saa kohdistaa
ulkoista painetta.

| Medela ei maarité suurinta sallittua
kayttokertojen maaraa uudelleenkaytetta-
valle pumppupakkaukselle tai yksittaisille
osille letkua lukuun ottamatta. Pump-
pupakkauksen kayttoika riippuu useista
tekijoistd mukaan lukien kunkin kayttéker-
ran kesto ja kasittely kayttokertojen valilla.
Pumppupakkauksen (osien) huolellinen
tarkastus ja toimintatesti ennen kayttoa
on paras tapa maarittaa laitteen kayt-
téian paattyminen. Medela suosittelee

silikoniletkun havittamista ja vaihtamista

6 kuukauden jalkeen.

5.7 Uudelleenkaytettéava
pumppupakkaus -
manuaalinen puhdistus

=m

Pura uudelleenkaytettava pump-
pupakkaus yksittaisiin osiin (pullo,
rintakuppi, valikappale, venttiilirunko,
kalvo, kalvon kansi, suojakalvo ja
letku). Irrota valkoinen kalvo varo-
vasti keltaisesta venttiilirungosta.
Tarkista kaikki osat vaurioiden
varalta. Vaihda vaurioituneet tai
kuluneet osat.

4 Kuivaus/sailytys

Kuivaa puhtaalla linalla tai aseta
puhtaalle liinalle kuivumaan.

Laita puhtaat osat puhtaaseen
sdilytyspussiin tai puhtaaseen
ymparistéon. On tarkead, etté kaikki
jaljelle jaanyt kosteus kuivuu. Ala
sailyta osia ilmatiiviissa séiliossa




| Ei maitoa, tiivistynytta kosteutta tai
nakyvia jaamia letkussa
Ulkoinen desinfiointi pyyhkimalla
on suositeltavaa ennen ensimméisté
kayttda tai luovuttamista seuraavalla
aidille. Kayté alkoholipohjaisia
desinfiointiaineita, jotka eivat sisalla
lisdaineita tai kuivuvat jattamatta
jaédmid. Medela suosittelee
letkujen havittdmista ja vaihntamista
6 kuukauden jéalkeen.

I Jos letkussa on maitoa, tiivistynyt-
ta kosteutta tai nakyvia jaamia
Havita ja vaihda letku.

Huuhtele kaikki osat letkua lukuun
ottamatta kylmélla ja puhtaalla, juoma-
kelpoisella vedella (n. 20 °C) proteiinien
poistamiseksi. Puhdista ndma osat
runsaassa lampimassa saippuave-
dessa (n. 30°C) rasvan poistamiseksi.
Kayté kaupallisesti saatavilla olevaa
pesunestettd, mieluiten iiman keino-
tekoisia tuoksu- ja variaineita (5-15 %
anionisia tensideja, ionittomia tensideja,
pH-neutraali). Huuhtele osat kyimalla,
puhtaalla ja juomakelpoisella vedella
(n. 20°C).
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5. Puhdistaminen

. Varoitus

| Pumppupakkauksen kaytté useammalla
aidilla iiman asianmukaista uudelleenka-
sittelyé voi muodostaa terveysriskin ja
aiheuttaa riskikontaminaation.

| Jos letkussa ei ole maitoa, tiivistynytta
kosteutta tai nakyvia jaamia,
automaattinen puhdistus ja desinfiointi
tai sterilointi ei ole tarpeen. Medela
suosittelee letkujen havittamista ja
vaihtamista 6 kuukauden jalkeen.

Jos letkussa on maitoa, tiivistynytta
kosteutta tai nakyvia jadmia, havita
ja vaihda letku.

Varoitus

| Kéyté puhdistukseen vain juomavedeksi
kelpaavaa vetta.

n Huomaa

| Steriloi vain puhtaita ja ehjia osia. Ala
pinoa osia paallekkain. Vaurioiden
valttdmiseksi osiin ei saa kohdistaa
ulkoista painetta.

5.8 Uudelleenkaytettava pumppu-
pakkaus - automaattinen
puhdistus ja desinfiointi

1 /i

Pura uudelleenkaytettava
pumppupakkaus yksittaisiin osiin
(pullo, rintakuppi, vélikappale,
venttiilirunko, kalvo, kalvon

kansi, suojakalvo ja letku). Irrota
valkoinen kalvo varovasti keltaisesta
venttiilirungosta. Tarkista kaikki

osat vaurioiden varalta. Vaihda
vaurioituneet tai kuluneet osat.




Katso letkun puhdistuksesta luku

5.7. Puhdista ja desinfioi loput osat
pesukoneessa/desinfiointilaitteessa.
Kéayta sopivia insertteja pienten osien
desinfiointiin. Kayta tavallista pesuainetta
pesukoneessa / desinfiointilaitteessa
(NTA-, fosfaatti-, kloori- ja tensidivapaa,
emaksinen: pH-taso 9,5 — 12,0). Desinfioi
5 minuuttia ldampd&tilassa 93 °C. Valitse
edelld olevien ohjeiden mukaisesti sopiva
ohjelma, johon sisaltyy kuivaus*.

5.9 Uudelleenkaytettava
pumppupakkaus - sterilointi

Jos kansalliset, alueelliset tai sairaalan

omat méaaraykset edellyttavat sterilointia,

toimi seuraavasti:

| Tarkista, ettd pumppupakkauksen
osat ovat puhtaita, kuivia ja ehjia.

I Kaéri kootut osat, kalvo ja kalvon
kansi sopivaan steriilin pakettiin, esim.
sterilointik&areeseen.

3 Sailytys

Laita puhtaat osat puhtaaseen
sailytyspussiin tai puhtaaseen
ymparistéon. On tarkeda, etta kaikki
jaljelle jaanyt kosteus kuivuu. Ala
sailyta osia iimatiiviissa séiliossa tai
pussissa.

*Jos ohjelmaan ei sisally kuivausta, kuivaa puhtaat
osat puhtaalla liinalla tai aseta ne puhtaalle liinalle
kuivumaan.

Steriloi tuotetta autoklaavissa 134 °C:n
lampdtilassa 3 minuuttia. Vaurioiden
valttamiseksi osia ei saa pinota eika niihin
saa kohdistaa ulkoista painetta.

Jéata tuote steriilin pakettiin ja sailyta sita
puhtaassa, kuivassa ja polyttdmassa
ympéristdssa. On tarkeéa, etta kaikki
jalielle jaanyt kosteus kuivuu. Ala sailyta
iimatiiviissa sailiossa tai pussissa.



6. Pumppaukseen valmistautuminen

. Varoitus

| Kéayta vain virtajohtoa, joka tulee
Symphony-rintapumpun mukana.

| Varmista, etta virtajohdon jannite
sopii virtaldhteeseen.

Tietoja

Valinnaista akulla varustetulle pumpulle:

| Sisaista akkua pitaa ladata 12 tuntia
ennen ensimmaista kayttoa.

| Pumppua voidaan kayttaa latauksen
aikana.

I Jos pumppu on pitkdan kayttamattoma-
ng, lataa akkua kahden kuukauden vélein
(12 tuntia kerrallaan).

| Optimaalinen akun kayttdika saavutetaan,
jos akku ei ole koko ajan tayteen ladattu
tai jos pumppua ladataan, kun se ei ole
kaytossa.

Pumppausaika i i
(taysin ladattu akku) noin 60 min
Latausaika 12 tuntia

(tayteen lataukseen)

6.1 Ohjelmakortin asentaminen

Ohjelmakortti asetetaan
rintapumpun takana olevaan
korttipaikkaan. Lisétietoa kortin
kaytdsta ja sopivan ohjelman
valinnasta on luvussa 7.2.

Irrota kortin ja johdon suoja
avaamalla i a



6.2 Kortin ja johdonsuojan
(valinnainen) asentaminen

Tyonna johto kortin ja johdon Tyénna kortin ja johdon suoja takana
suojaan kiertéden tapin ympari. olevan ohjauskiskon yli, kunnes se
= Varmista, ettd johtoa jaa pyséhtyy, ja kirista ruuvi.

riittavasti kytkettavaksi

pistorasiaan.
6.3 Verkkovirtakayttd

1 Ny 2

Tyonna virtajohto pumpun Kytke virtajohto pistorasiaan.
takana olevaan virtaliittimeen.




6. Pumppaukseen valmistautuminen

Varoitus 6.4 Kertakayttdisen pumppu-
pakkauksen kokoaminen*

| Pese kadet huolellisesti (ainakin minuutin
ajan) saippualla ja vedelld ennen rintaan, 1
puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin
pumpun osiin koskemista. Kuivaa kadet
puhtaalla pyyhkeella tai kertakayttoisella
paperipyyhkeella.

n Huomaa

| Kéyta vain Medelan alkuperéislisdvarus-

teita.

| Kertakéyttdista pumppupakkausta ei Avaa kertakayttisen pumppupakka-
tarvitse puhdistaa ennen ensimmaista uksen pakkaus. Tyénnéa valikappale
kayttokertaa. rintakupin paalle. Tyénna sitten

| Uudelleenkaytettava pumppupakkaus valkoinen venttiili valikappaleeseen
pitdd puhdistaa ennen ensimmaista (jos sité ei ole viela koottu).

kayttdkertaa. Katso puhdistuksen
yleiskatsaus kohdasta 5.2.

| Tarkista ennen kayttoa, etteivit 6.5 Uudelleenkaytettavan pump-
pumppupakkauksen osat ole kuluneet pupakkauksen kokoaminen*
tai vioittuneet. Vaihda vaurioituneet tai
kuluneet osat. 1 \

| Tarkista, etta lapinakyva korkki on / ‘\

| Kaikkien osien on oltava taysin kuivia i
ennen kayttoa. - . ‘
Tietoja Lt | =
I Toteuta kaikki vaiheet huolellisesti ja | % ‘

kokoa pumppupakkaus oikein. Muuten L . .
ei ehka saavuteta hyvaa imutehoa. Tyénné rintakuppi varovasti
vélikappaleeseen.

* Lisatietoja pumppupakkauksen kaytdsta on Valitse sopiva rintakupin koko.
e

kiinnitetty oikein suojakalvoon. ’ / \

\ |
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Kierréa kertakayttéinen pullo Tarkista, etté letkun toisessa paéssé oleva
valikappaleeseen. Valitse tarpeisiisi lapinakyva korkki on suojakalvon peittama.
sopiva pullo. Saatavilla olevat koot Jos niin ei ole, aseta kalvo pydreé puoli
ovat 35, 80, 150 ja 250 ml. Tyénna ylospéin tasaiselle pinnalle. Tydnné& korkkia

letkun avoin paa valikappaleen takana kalvoon, kunnes se tarttuu kiinni.
olevan ulostydntyvan osan yli.

2 3

J .
. U
3 e ~ '\s

Aseta valkoinen kalvo vaakasuoraan Tydnna venttiilirunko ja kalvo
venttiilirungon paalle. Tydnna vélikappaleeseen.
kalvon takapuolella olevaa nuppia = Aseta venttiilirunko sivuttain.

venttiilirungon pienimpaan aukkoon,
kunnes se tarttuu kiinni.



6. Pumppaukseen valmistautuminen

n Tietoja B ¢

| Sulje kansi aina, kun pumppaat. Kansi A9 \
pitda kalvon kannen tydntyneena alas, ,y‘;“‘
mika estdé tyhjidn menettamisen. Nain
voisi kdyda, jos kalvon kansi aukeasi.

Kierra Medela-pullo kiinni
vélikappaleeseen. Valitse
sopiva koko.

6.6 Pumppupakkauksen
liittdminen pumpun koteloon

214

Avaa rintapumpun kansi.
= Paina soikeaa painiketta
Symphonyn paalla ja

nosta kahvaa.
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Tyénna letku valikappaleen Aseta kalvo pydred puoli ylospain
vastaavaan aukkoon. tasaiselle pinnalle. Tydnna korkkia

kalvoon, kunnes se tarttuu kiinni. Tydnna
letkun sovitin kalvon kannen aukkoon.

Aseta kalvon kansi letkun paassa lujasti Sulje kansi.
rintapumpun kalvoon, jotta se on siind
taysin tiiviisti. Keskita letkun valikappale
pumpun kotelon syvennykseen.
= Varmista, ettd kalvon kansi tarttuu
kiinni ja on tiiviisti pintaa vasten.
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7. Lypsaminen

A

J

v

Rintakuppi sopii optimaalisesti.

X

).

Tama rintakuppi on liian pieni.

X

w

Tama rintakuppi on liian suuri.

7.1 Rintakupin valitseminen

Oikein asetettu rintakuppi estéaa
maitotiehyiden kokoon puristumisen
pumppauksen aikana ja varmistaa siten
rinnan optimaalisen tyhjentymisen ja
maidon maksimituotannon.

Rintakupin oikean koon varmistaminen:

1. Keskita nanni rintakupin tunneliin.

2. Kaynnista pumppu ja tarkista seuraavat

seikat.

| Liilkkuuko nanni vapaasti tunnelissa?

I Imeytyykd rintakupin tunneliin vain vahan
tai ei yhtédan nannipihan kudoksesta?

I Naetkd hellavaraisen ja rytmikkaan
likkeen rinnassa pumpun jokaisen
syklin yhteydessa?

| Tunnetko rinnan tyhjentyvan kokonaan?

1 Onko nanni kivuton?

Jos vastaat “Ei” johonkin edellisista
kysymyksistd, kokeile suurempaa tai
pienempaé PersonalFit-rintakuppia.
PersonalFit-rintakuppikoot ovat: S (21 mm),
M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm) tai

XXL (36 mm).*



7.2 Oikean ohjelman* valitseminen

Symphony-rintapumppu asennetaan Kun on asennettu Symphony PLUS
Symphony PLUS -ohjelmakortin kanssa, -ohjelmakortti:

joka sisaltaa kaksi pumppuohjelmaa.
ALOITA-ohjelman tavoitteena on saada
maidon eritys k&ynnistymaan. PIDA-ohjelma
on suunniteltu lisdédmaan ja yllapitdmaan

Kayta ALOITA-ohjelmaa heti synnytyksen

jalkeen:

I Kunnes &iti on pumpannut yhteensa
vahintéan 20 ml kullakin kolmesta

maidontuotantoa. tuoreimmasta pumppauskerrasta TAI

= On mahdollista, ett& Symphony- I Viiden ensimmaéisen péivén ajan. Jos
rintapumppuun on asennettu Symphony maidontuotanto ei ole kéynnistynyt
Standard -ohjelmakortti. Standard- viiden paivan jalkeen, siirry PIDA-
ohjelma on optimoitu kasvattamaan ja ohjelmaan.

yllapitdmaan maidon tuotantoa, kun
erityksen aktivointi on tapahtunut. Katso o . ) .
tamén kortin kaytdsta kohta §7.5. Vaikka | Kayta PIDA-ohjelmaa maidonerityksen

imetys voidaan kaynnistaa Standard- aktivoinnin jalkeen: .
kortilla, Medela suosittelee Symphony I'Kun aiti on pumpannut yhteensa
PLUS -ohjelmakortin ALOITA-ohjelman vahintadn 20 ml kullakin kolmesta
kéyttamista. Katso lisétietoja tilaamisesta | fuoreimmasta pumppauskerrasta TAI
luvusta 11. I Kuudennesta paivasta alkaen, riippuen

siitd, kumpi ndisté vaihtoehdoista
toteutuu ensin.
7.3 Kaytt6: ALOITA-ohjelma

1 2
— e parety
40k M OR

Kaynnisté rintapumppu painamalla Paina katkaisunappia ¥ 10 sekunnin
on/off-katkaisinta (). Naytolla on teksti kuluessa. Naytdlle vaihtuu teksti
“ALOITA, paina 4”. “ALOITA kaytto”.

* Lisatietoja ohjelmakorttien kdytdsté on niiden kéyttdohjeissa.



7. Lypsaminen

n Huomaa

| Irrota Symphony aina virtalahteesta
lypsémisen jalkeen.

Tietoja

| Ohjelma tallentaa stimulaatiovaiheen
viimeisen tyhjidasetuksen.

| PIDA-ohjelmalle:
Paina katkaisunappia {7 , jos sinulle
tulee tarve siirtdd pumppu lypsyvaiheesta
takaisin stimulaatiovaiheeseen. Jos
maito ei ole alkanut virrata kahden
stimulaatiovaiheen jalkeen, &idin
pitdisi pita& tauko ja yrittda uudelleen
156-30 minuutin kuluttua. Han voisi myos
kokeilla rintahierontaa ja pumpata sitten
kayttamalla lypsyvaihetta.

I Jos pumppu on ollut kdynnissa
30 minuuttia iiman manuaalista kasittelya
(esim. tyhjidn saatéa), Symphony
katkaisee virran automaattisesti.

Aseta miellyttava imuteho

(ks. kohta 7.6). Naytolla nakyvat
merkit kertovat imutehon tason.
Mit& enemman merkkeja, sita
voimakkaampi imuteho.

symphony




symphony

O(Q:-’

ALOITA-ohjelma toimii automaattisesti

15 minuutin ajan kayttéden stimulaatio-,

lypsy- ja taukovaiheita. Aanimerkki

iimoittaa ohjelman loppumisesta. Naytolle

tulee teksti “Ohjelma valmis”. Pumppu

kytkeytyy automaattisesti pois paalta.

= On tarkeaa suorittaa ohjelma
ALOITA-kokonaan.

O i(‘ \) ..H%

Pumppu siirtyy automaattisesti
lypsyvaiheeseen kahden minuutin kuluttua.
= Jos maito alkaa virrata aikaisemmin,
paina katkaisunappia {7 lypsyvaiheen
aloittamiseksi.

7.4 Kaytté: PIDA-ohjelma

1

4

Kaynnista rintapumppu painamalla
on/off-katkaisinta () . PIDA-ohjelma alkaa
automaattisesti stimulaatiovaiheesta
on/off-katkaisimen painamisen jalkeen.

medela <7

4
P
\© !/“'\) ¥

Aseta mukava imuteho lypsyvaihetta
varten (ks. kohta 7.6). Naytolla nakyvat
palkit kertovat imutehon tason. Mita
enemman palkkeja, sité voimakkaampi
imuteho.



7. Lypsaminen

n Huomaa

| Irrota Symphony aina virtalahteesta
lypsémisen jalkeen.

Tietoja

| Ohjelma tallentaa stimulaatiovaiheen
viimeisen tyhjidasetuksen.

| Standard-ohjelmalle:
Paina katkaisunappia {7 , jos sinulle
tulee tarve siirtdd pumppu lypsyvaiheesta
takaisin stimulaatiovaiheeseen. Jos
maito ei ole alkanut virrata kahden
stimulaatiovaiheen jalkeen, &idin
pitdisi pita& tauko ja yrittda uudelleen
156-30 minuutin kuluttua. Han voisi myos
kokeilla rintahierontaa ja pumpata sitten
kayttamalla lypsyvaihetta.

I Jos pumppu on ollut kdynnissa
30 minuuttia iiman manuaalista kasittelya
(esim. tyhjidn saatéa), Symphony
katkaisee virran automaattisesti.

symphaony.

\.
P Q)

Jatka pumppaamista, kunnes

rinta tuntuu joka puolelta hyvin
tyhjentyneelta ja pehmealta (Medela
suosittelee vahintadn 15 minuutin
pumppausaikaa).

Kytke pumppu pois paalta
painamalla on/off-katkaisinta () .

Pumppu siirtyy automaattisesti
lypsyvaiheeseen kahden minuutin
kuluttua.

= Jos maito alkaa virral



7.5 Kaytto: Standard-ohjelma

1

4

Kaynnistéa rintapumppu painamalla
on/off-katkaisinta () . Standard-ohjelma
alkaa automaattisesti stimulaatiovaiheesta
on/off-katkaisimen painamisen jalkeen.

medela 37

-
O I/"'\) §

<l
Aseta mukava imuteho lypsyvaihetta
varten (ks. kohta 7.6). Naytolla
nakyvat palkit kertovat imutehon
tason. Mitd enemman palkkeja,
sité voimakkaampi imuteho.

\© I/”\) ¥

i

Aseta mukava imuteho
stimulaatiovaiheelle (katso

kohta 7.6). Naytdn pisarat nayttavat
imutehon tason. Mitd enemman
pisaroita, sitd voimakkaampi
imuteho.

symphony

Jatka pumppaamista, kunnes rinta tuntuu
joka puolelta hyvin tyhjentyneelta ja
pehmealta (Medela suosittelee vahintaan
15 minuutin pumppausaikaa). Kytke
pumppu pois paalté painamalla
on/off-katkaisinta () .




7. Lypsaminen

Varoitus

| Pese kédet huolellisesti (ainakin minuutin
ajan) saippualla ja vedelld ennen rintaan,
puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin
pumpun osiin koskemista. Kuivaa kadet
puhtaalla pyyhkeella tai kertakayttoisella
paperipyyhkeelld,

| Jos voit lypséa vain minimaalisen maaran
tai ei yhtddn maitoa tai jos lypsaminen
on kivuliasta, ota yhteys katiloon tai
imetysohjaajaan.

n Huomaa

| Irrota Symphony aina virtalahteesta
lypsémisen jalkeen.

Tietoja

1 Ala taivuta letkua lypsamisen aikana.

7.6 Mukavan imutehon asetus

Aseta miellyttava imuteho
kaantamalla imutehon saatdnuppia.
Lisda ensin imutehoa kédantamalla
oikealle, kunnes se tuntuu hieman
epamukavalta. Vahenna sitten
imutehoa kaantaméalla vasemmalle,
kunnes se tuntuu mukavalta.

3

symphony

)’

Kytke rintapumppu péaalle
painamalla O .

Jatka valitsemalla ohjelma (katso
kohta 7.2). Kéytéa pumppua valitulle
ohjel i



7.7 Lypsy yhdella pumppauksella
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Valmistele yksi pumppupakkaus Asea rintakuppi rinnalle niin, ettd nanni on
lypsémisté varten. Aseta kalvon oikein tunnelin keskella. Pida rintakuppia
kansi letkun paassa pumpun kotelon rinnan paalla peukalon ja etusormen avulla.
kalvolle (katso my&s kohta 6.6). Tue rintaa kAmmenellasi.
Pyyhi rinta [ampimalla liinalla (ala
kayta alkoholia).
4 5
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Aseta pullo lypsyn jalkeen Sulje pullo kannella tai kannella
telineeseen tai pullon pidikkeeseen. ja levylla (pullon tyypista riippuen).
Tama estaa pulloa kaatumasta. Laita rintamaito sailytykseen

noudattamalla luvun 8 ohjeita.



7. Lypsaminen

. 7.8 Lypsy kaksoispumppauksella
Varoitus ypsy pumpep

| Pese kédet huolellisesti (ainakin minuutin
ajan) saippualla ja vedelld ennen rintaan,
puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin
pumpun osiin koskemista. Kuivaa kadet
puhtaalla pyyhkeella tai kertakayttoisella
paperipyyhkeella.

n Huomaa Valmistele kaksi pumppupakkausta
| Irrota Symphony aina virtaldhteesta lypsyé varten. Aseta ensin kalvon
lypsamisen jalkeen. kansi ensimmaisen letkun paassa

pumpun kotelon kalvolle (katso kohta
6.6). Aseta sitten toisen letkun kalvo
Tietoja kotelon toiselle kalvolle. Pyyhi rinta

lampimalla linalla (&la kayta alkoholia).
| Kaksoispumppaus saastaé aikaa ja liséa

maidon energiasisaltéa. Maidontuotanto
voi liséantya ja jatkua kauan. 4
| Ald taivuta letkua lypsamisen aikana.

Aseta toisen pullon rintakuppi
toiselle rinnalle niin, ettd nanni
on oikein tunnelin keskella.
Kéayta pum i
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Aseta yhden pumppupakkauksen rintakup-  Kytke rintapumppu paalle
pi ensimmaiselle rinnalle niin, ettd nannion  painamalla O .

oikein tunnelin keskella. Pida rintakuppia Jatka valitsemalla ohjelma
rinnan paalla peukalon ja etusormen avulla.  (katso kohta 7.2).

Tue rintaa kAmmenellasi.

. . \ o
X » <
/ >
' \ 2=
| . o8
! S ®
X
3
€ E
Aseta pullot lypsyn jélkeen Sulje pullot kannella tai kannella
telineeseen tai pullon pidikkeeseen. ja levylla (pullon tyypista riippuen).
Tama estaa pulloja kaatumasta. Laita rintamaito sailytykseen

noudattamalla luvun 8 ohjeita.



8. Lypsetyn rintamaidon sailytys ja sulatus

8.1 Sailytys
Vastalypsetyn rintamaidon séilytysohjeet

Huoneenlampd Jaakaappi Pakastin Sulatettu rintamaito

16 - 26°C 4°C (39°F) -18...-20°C

(60 - 78°F) tai alle (0...—4°F)
Terve <6 tuntia <5 paivaa Ihanteellinen aika  Sulatettu huoneenlampdon:
taysiaikainen <6kuukautta, kaytettava 4 tunnin sisalla
lapsi enintaan Sulatettu jagkaappilampoi-

12 kuukautta seksi: kaytettava 24 tunnin

Vastasyntynei-  Kéytettava 4 tunnin Kaytettava Ihanteellinen: 5“'“9333
den osastolla kuluessa 4 vuorokauden  kaytettdva 3 kuu-  Ala pakasta uudelleen!
hoidettava lapsi kuluessa kauden kuluessa

| Suosittelemme sairaalakayttdon tarkoitetun jadkaapin kayttda, jossa lampdtila on
tasainen ja sita seurataan jatkuvasti.

8.2 Pakastus

I Voit pakastaa lypsetyn didinmaidon maitopulloissa tai Pump & Save* -pusseissa.
Ala tayta pulloja tai pusseja kuin enintddn 3/4 tayteen, jotta maidolla on tilaa laajeta.
| Laita pulloihin tai Pump & Save -pusseihin lypsypaivamaara.

8.3 Sulatus

/\  Varoitus

Ala sulata pakastettua rintamaitoa tai lammité rintamaitoa mikroaaltouunissa tai kattilassa
kiehuvassa vedessé, jotta et meneta vitamiineja, mineraaleja tai muita tarkeité ainesosia
etka aiheuta vauvalle palovammoja.

| Jotta rintamaidon ravintoaineet séilyisivat, sulata maitoa yon yli jadkaapissa.
Vaihtoehtoisesti voit pitdd pulloa tai Pump & Save -pussia ldampiman veden alla
(enint. 37 °C).

| Kéantele pulloa tai Pump & Save -pussia varovasti, jotta rasva sekoittuisi maitoon.
Valtd maidon ravistelua tai hAmmentamista.

| Calesca*-pullonlammittimelld rintamaidon voi lammittaa hellavaraisesti.

Huomaa
Nama rintamaidon sailytys- ja sulatusohjeet ovat suosituksia. Kansalliset ja sairaaloiden
sisdiset ohjeet ja standardit voivat poi




9. Vianmaaritys ja virhekoodit

9.1 Vianmaaritys

Ongelma Ratkaisu
Tarkista, etté verkkovirta/akkuvirta on kaytettavisséa.

Jos moottori Tarkista, etta laite on kytketty paalle.

ei kéynnisty Tarkista, etta ohjelmakortti on asetettu oikein rintapumpun takana olevaan
korttipaikkaan.

Kokoa pumppupakkaus luvun 6.4 tai 6.5 ohjeiden mukaan.

Tarkista, etté kaikki pumppupakkauksen ja rintapumpun kytkennat ovat
tiukasti kiinni.

Lypsa luvun 7 ohjeiden mukaan. Varmista, etté rintakuppi on taysin
tiiviisti rinnan ympaérilla.

Valkoisen kalvon pitéé olla tiiviisti keltaisen venttiilirungon paalla.
Tarkista, etté venttiilirunko ja venttiilin kalvo ovat puhtaat ja

Imu on heikkoa vahingoittumattomat.
tai sita ei ole Katso kohdat 6.4 tai 6.5 ja 6.6:
| Letkun paat pitda kytkea lujasti valikappaleeseen ja kalvon kannen
aukkoon.

| Suojakalvo ja kalvon kansi pitda koota oikein ja kalvon kansi sovittaa
lujasti rintapumpun kalvoon, jotta se on tiiviisti paikallaan.

| Suojakalvon pitaa olla ehja.

1 Al4 taivuta letkua lypsamisen aikana.

| Kaikkien osien on oltava taysin kuivia.

| Aseta pumppupakkaus pullon pidikkeeseen.
| Sammuta pumppu ja irrota virtajohto pistorasiasta.
I Pyyhi pumppu ja kalvon alue kostealla (ei maralld) liinalla.
Jos maitoa 1 Jos letkussa on maitoa, tiivistynytté kosteutta tai nakyvid jaamia:
vuotaa yli Kertakayttdinen pumppupakkaus: havitd pumppupakkaus ja kayta uutta.
Uudelleenkaytettava pumppupakkaus: héavité silikoniletku ja kayta uutta.
Kasittele muut osat kohdan 5.2 ohjeiden mukaisesti
| Kun osat ovat taysin kuivuneet, kokoa rintapumppu ja lisdvarustepakkaus.




9. Vianmaaritys ja virhekoodit

9.2 Virhekoodit

Virhekoodit
Seuraavassa kuvataan virhekoodit, jotka voivat osoittaa ongelman laitteessa,
mahdolliset syyt ja ongelman korjaamisen vaiheet.

Mahdolliset ongelmat Toimenpiteet

- Tarkista, etta kaytdssa on oikea
ohjelmakortti

Vaara kortti Ohjelmakortti on vaarin asennettu - Tarkista, etta kortti on asetettu oikein

Ohjelmakortti ei ole Symphony-kortti

Ohjelmakortti on vaurioitunut eika toimi - Vaihda ohjelmakortti

Ohjelmakorttia ei ole asennettu - Asenna ohjelmakortti

Ei korttia Ohjelmakorttia ei ole asennettu

st - Tyénna kortti perille asti

Akku on pian ladattava, aanimerkki

Akurj lataus kuuluu 20 sekunnin vlein (15 minuuttia ~ Ve, G el 0(1 ky'tll«letty

alhainen g e . pumpun takana olevaan virtaliittimeen
pumppausta jaljella merkin alkaessa)

Moottorin e ) - Ota yhteytté Medelan edustajaan,

ylikuormitus Moottori kéyttaa liikaa virtaa jos nin Ky toistuvasti

. Mahdollinen virhe vaihdeohjauksen - Ota yhteyttd Medelan edustajaan,

Virhe . ) i s e )
elektroniikassa jos nain kay toistuvasti

Sthkévika Mahdollinen virhe virtalahteen - Ota yhteyttéd Medelan edustajaan,

elektroniikassa jos néin kay toistuvasti




10. Takuu ja huolto/havittaminen

Takuu ja huolto

Laitteelle, pumppupakkaus ja lisévarusteet pois lukien, annetaan kolmen vuoden takuu
ostopaéivasta lukien. Akuille mydnnetédan kuuden kuukauden takuu. Valmistaja ei ole
vastuussa vahingoista tai valillisista vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen vaarasta tai
ohjeiden vastaisesta kaytosta tai jos laitetta kayttavat henkildt, joilla ei ole siihen lupaa.
Maéraaikaistarkastukset, huollot ja akun vaihdon saa suorittaa vain Medelan valtuuttama
henkilokunta.

Riippumattomat testilaitokset ovat vahvistaneet Medela Symphony -rintapumpun
vaatimustenmukaisuuden EN/IEC 60601-1 -standardin kanssa. Sertifikaattien kopiot ovat
saatavilla pyynnosta. Kaytetyn rakennetavan vuoksi Medela ei odota sahkoturvallisuuden
vaarantuvan missaan vaiheessa tuotteen kayttoikaa — edellyttaen, etta sita kaytetdan
oikein kayttétarkoituksen ja ndiden kayttdohjeiden mukaisesti ja etté laite huolletaan ja
korjataan valtuutetussa huoltokeskuksessa. Tuotteelle ei ole pakollisia tai suositeltavia
sahkaturvallisuustarkastuksia tai toistuvia testeja.

Valmistajan tiedot tarjotaan standardin EN/IEC 62353:2014 “Medical electrical equipment
— Recurrent test and test after repair of medical electrical equipment” mukaisesti.

Luvussa 5 kuvattujen puhdistustoimenpiteiden ja luvussa 6 kuvattujen valinnaisella akulla
varustettujen pumppujen akun latauksen lisdksi muita huoltotoimia ei tarvita. Luvussa

3 kuvattujen tarkistusten liséksi ei tarvita muita tarkistuksia. Lukuunottamatta esimerkiksi
pumpun tai virtajohdon nékyvien vaurioiden, pudotetun pumpun tai veteen uponneen
pumpun tarkistusta. Kuten luvussa 3 todetaan, huollot ja korjaukset saa suorittaa vain
valtuutettu huoltoedustaja (-keskus) taysin Symphony-huolto-oppaan mukaisesti kayttéden
siind mainittuja Medelan varaosia. Huolto-oppaan, johdotuskaaviot ja kuvaukset voi tilata
Medelalta.

Medela katsoo, etté lopullinen tuotantotestaus korvaa paikan paalla ennen laitteen
kayttdonottoa tehtavan testauksen.

Laitteen kayttdika on seitseman vuotta, sisdiset akut mukaan lukien. Lisévarusteiden
kayttoika on kaksi vuotta.



10. Takuu ja huolto/havittaminen

Havittaminen

Symphony-rintapumpun valmistuksessa on kaytetty metalleja ja muovia ja se pitaa
havittad EU-direktiivien 2002/95/EY ja 2002/96/EY mukaisesti. Lisdksi on noudatettava
paikallisia maarayksia. AC/DC-versioiden osalta elektroniikkakomponentit ja ladattava
akku on havitettava erikseen paikallisten maaraysten mukaisesti. Pida huolta siitg, ettéa
héavitat Symphonyn ja lisdvarusteet paikallisten jatteenkasittelymaaraysten mukaisesti.

Tama merkki tarkoittaa, ettei sahkoisia ja elektronisia laitteita saa havittaa

lajittelemattoman kotitalousjatteen kanssa. Taman laitteen oikea havittdminen
Em cstd3 mahdolliset vahingot ymparistélle ja ihmisen terveydelle. Listietoja

oikeasta havittdmisesta saat valmistajalta, paikalliselta huoltoliikkeelta tai
terveydenhoitopalvelujen tarjoajalta. Tama merkki on voimassa vain Euroopan unionissa.
Noudata maasi lakeja séhkdisten ja elektronisten laitteiden havittamisesta.

E Kéayttajatiedot sidhkdisten ja elektronisten laitteiden havittamisté varten




11. Lisavarusteluettelo*

Symphony PLUS -ohjelmakortti

Tuotenumero Tuote

200.9186 Symphony PLUS -ohjelmakortti, englanti
200.9187 Symphony PLUS -ohjelmakortti, saksa
200.9188 Symphony PLUS -ohjelmakortti, ranska
200.9189 Symphony PLUS -ohjelmakortti, hollanti
200.9190 Symphony PLUS -ohjelmakortti, espanja
200.9191 Symphony PLUS -ohjelmakortti, italia
200.9192 Symphony PLUS -ohjelmakortti, portugali
200.9193 Symphony PLUS -ohjelmakortti, ruotsi
200.9194 Symphony PLUS -ohjelmakortti, norja
200.9195 Symphony PLUS -ohjelmakortti, tanska
200.9196 Symphony PLUS -ohjelmakortti, suomi
200.9197 Symphony PLUS -ohjelmakortti, puola
200.9198 Symphony PLUS -ohjelmakortti, japani

Symphony Standard -ohjelmakortti

Tuotenumero Tuote

800.0540 Symphony Standard -ohjelmakortti, saksa
800.0541 Symphony Standard -ohjelmakortti, englanti
800.0542 Symphony Standard -ohjelmakortti, ranska
800.0543 Symphony Standard -ohjelmakortti, italia
800.0544 Symphony Standard -ohjelmakortti, hollanti
800.0545 Symphony Standard -ohjelmakortti, ruotsi
800.0546 Symphony Standard -ohjelmakortti, tanska
800.0547 Symphony Standard -ohjelmakortti, suomi
800.0548 Symphony Standard -ohjelmakortti, norja
800.0549 Symphony Standard -ohjelmakortti, puola
800.0550 Symphony Standard -ohjelmakortti, espanja
800.0551 Symphony Standard -ohjelmakortti, portugali
800.0552 Symphony Standard -ohjelmakortti, kreikka
800.0553 Symphony Standard -ohjelmakortti, unkari
800.0554 Symphony Standard -ohjelmakortti, tSekki

* Kaikkia tuotteita ei ehké ole saatavilla kaikissa maissa. Katso lisétietoja Medela-tuotteista ja etsi maasi

myymalat osoitteessa www.medela.com.



11. Lisavarusteluettelo*

Kertakayttoiset pumppupakkaukset ja pullot

Tuotenro

008.0397
008.0398
008.0399

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802

008.0297
008.0304
008.0305

Tuote

Steriili kertakayttdinen Symphony-pumppupakkaus, koko M (24 mm)
Steriili kertakayttdinen Symphony-pumppupakkaus, koko L (27 mm)
Steriili kertakayttéinen Symphony-pumppupakkaus, koko XL (30 mm)

Ternimaitosaiild, 2 kertakayttdisté pulloa ja kannet, 35 ml

Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo ja kansi, 80 ml
Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo ja kansi, 150 ml
Kertakayttdinen Ready-to-Use-pullo ja kansi, 250 ml

Steriili kertakayttoinen pullo ja kansi, 80 ml
Steriili kertakayttdinen pullo ja kansi, 150ml
Steriili kertakayttdinen pullo ja kansi, 250 ml

Kertakayttoiset yhden paivan pumppupakkaukset

Tuotenro

008.0276
008.0277
008.0278

008.0176
008.0177
008.0178

008.0179
008.0180
008.0181

Tuote

Ready-to-Use yhden paivan Symphony-pumppupakkaus, koko M (24 mm)
Ready-to-Use yhden péivan Symphony-pumppupakkaus, koko L (27 mm)
Ready-to-Use yhden péivan Symphony-pumppupakkaus, koko XL (30 mm)

Symphony- yhden péivan pumppupakkaus, PersonalFit-rintakupu, koko M (24 mm)
Symphony- yhden péivan pumppupakkaus, PersonalFit-rintakupu, koko L (27 mm)
Symphony- yhden péivan pumppupakkaus, PersonalFit-rintakupu, koko XL (30 mm)

Symphony- ja Lactina- yhden péaivan pumppupakkaus, PersonalFit-rintakupu, koko M (24 mm)
Symphony- ja Lactina- yhden paivan pumppupakkaus, PersonalFit-rintakupu, koko L (27 mm)
Symphony- ja Lactina- yhden péaivan pumppupakkaus, PersonalFit-rintakupu, koko XL (30 mm)

Uudelleenkaytettavat pumppupakkaukset

Tuotenro

800.0557
200.1141
200.1143

Tuote

Symphony- uudelleenkaytettava pumppupakkaus polyesteripussissa, rintakupu, koko M (24 mm)
Symphony- uudelleenkéytettava pumppupakkaus polyesteripussissa, rintakupu, koko L (27 mm)
Symphony- uudelleenkéytettava pumppupakkaus polyesteripussissa, rintakupu, koko XL (30 mm)




Muut lisdvarusteet

Tuotenro  Tuote

800.0605 Perussarja ilman letkua

800.0606 Rintakuppi (koko M) ja kokonainen venttiili
800.0641 Comfort-rintakuppi (koko M) ja kokonainen venttiili
200.0571 PersonalFit-rintakuppi, koko S (21 mm)

800.0668 PersonalFit-rintakuppi, koko M (24 mm)

800.0711 PersonalFit-rintakuppi, koko L (27 mm)

800.0712 PersonalFit-rintakuppi, koko XL (30 mm)
800.0854 PersonalFit-rintakuppi, koko XXL (36 mm)

800.0710 Rintakupin vélikappale

800.0660 Symphony- kalvon kansi

800.0632 Symphony-suojakalvo

800.0608 Symphony- kalvon kansi ja -suojakalvo
800.0659 Silikoniletku ja monikulmasovittimet, rullattu

800.0622 Venttiilirunko

800.0623 Venttiilikalvo

800.0624 Kokonainen venttiili ja varakalvo
800.0625 Rintamaitopullo (150 ml)
800.0627 Kansi

800.0628 Levy

800.0629 Korkki

600.0832 Kannettava teline Symphony-kokonaisuudelle
810.0552 Pulloteline Symphonylle

600.0973 Kova kotelo ja hihna Symphonylle

600.7073 Kova kotelo iiman hihnaa Symphonylle
600.0816 Symphony- kortin ja johdon suoja

928.1017 Autoliitannan johto Symphonylle

600.0387 Testityhjiomittari

* Kaikkia tuotteita ei ehka ole saatavilla kaikissa maissa. Katso lisatietoja Medela-tuotteista ja etsi maasi
myymaélat osoitteessa www.medela.com.



234

Spis tresci

. Przeznaczenie/populacja/przeciwwskazania

. Znaczenie symboli

. Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

. Opis produktu

. Czyszczenie

Przygotowanie do odciagania pokarmu

. Odciaganie

©® N O oA N =

. Przechowywanie i rozmrazanie mleka matki

9. Rozwigzywanie problemoéw i kody btedéw

10. Gwarancja i konserwacja / utylizacja

11. Lista akcesoriow

12. Czyszczenie - instrukcje wtasciwe dla danego kraju

13. Kompatybilno$¢ elektromagnetyczna (EMC) / opis techniczny

14. Specyfikacje techniczne

235
236
238
242
246
256
262
272
273
275
277
280
283
289




1. Przeznaczenie/populacja/przeciwwskazania

Przeznaczenie i wskazania do uzywania odciggaczy pokarmu

Odciggacze pokarmu sa przeznaczone do odciggania mleka przez kobiety karmiace,

w warunkach szpitalnych lub domowych. Odciagacze pokarmu sg wskazane do tagodzenia
objawdw zastoju mleka w piersi przez jego odciaganie. W przypadku zapalenia piersi odcig-
gacze wspomagaja proces leczenia przez usuwanie mieka z chorej piersi. Odciggacze
przynosza ulge podraznionym lub popgkanym brodawkom sutkowym, a takze wyciagaja
brodawki ptaskie lub wkleste. Odciggacze umoZliwiajg tez karmienie mlekiem matki dzieci,
ktdre z réznych przyczyn nie moga by¢ karmione bezposrednio z piersi — ze wzgledu na
problemy z przystawianiem, rozszczep podniebienia lub wczesniactwo.

Docelowa populacja pacjentéw/uzytkownik

Nastoletnie dziewczeta i doroste kobiety karmigce piersig. Wiele kobiet uwaza odciggacze
za wygodne, a nawet niezbedne akcesoria do odciggania i przechowywania pokarmu

po powrocie do pracy, w trakcie podrézy lub w przypadku separaciji z dzieémi z innych
przyczyn. Kobiety sg zadowolone, ze odciggany pokarm moze by¢ uzywany jako
uzupetnienie karmienia piersia i ze niektére odciggacze nasladujg naturalny mechanizm
ssania dziecka.

Przeciwwskazania
Nie sg znane zadne przeciwwskazania do uzywania odciggacza pokarmu Symphony*.

Opis produktu

Do odciggacza pokarmu Symphony, przeznaczonego dla wielu kobiet, dotgczona jest
karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, ktéra generuje wzorzec ssania. Na karcie
znajdujg sie dwa programy odciggania. Wykorzystujgcy technologie firmy Medela
program INICJACJA stuzy do rozpoczecia produkcji pokarmu. Program UTRZYMANIE
stuzy do wspierania i podtrzymywania produkcji pokarmu z technologia odciagania
2-Phase Expression.

W niektérych przypadkach do odciagacza pokarmu Symphony dotaczona jest karta

z oprogramowaniem Standard, stuzgca do generowania wzorca ssania. Program ten 235
stuzy do wspierania i podtrzymywania produkcji pokarmu z technologig odciagania

2-Phase Expression. Chociaz karta z oprogramowaniem Standard moze by¢

uzywana do rozpoczecia laktacji, Medela rekomenduje uzycie programu INICJACJA

na karcie z oprogramowaniem Symphony PLUS.

Technologia 2-Phase Expression imituje naturalny rytm ssania dziecka. Po krétkich,
stymulujgcych cyklach fazy stymulacji nastepuja dtuzsze cykle fazy odciggania.

* Symphony jest znakiem towarowym firmy Medela AG
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2. Znaczenie symboli

Symbol ostrzezenia oznacza wszelkie instrukcje istotne ze wzgleddw bezpieczenstwa.
Niezastosowanie sige do tych instrukcji moze prowadzi¢ do obrazen ciata lub uszkodzenia
odciggacza pokarmu. Istnigje kilka kombinacji symbolu ostrzezenia ze stowami. Kombinacje
symbol/stowo majg nastepujace znaczenie:
A Ostrzezenie

Moze prowadzi¢ do powaznego

zranienia lub $mierci.
A Przestroga Informacije

Moze prowadzi¢ do drobnych urazéw. Przydatne lub wazne informacije
Symbole na opakowaniu niezwigzane z bezpieczenstwem.

Uwaga
Moze prowadzi¢ do szkody materialne;j.

@ Ten symbol oznacza, ze materiat podlega procesowi odzysku/recyklingu.

c:r?gn Ten symbol oznacza opakowanie kartonowe.
< Ten symbol oznacza, ze urzadzenie nalezy przechowywac z dala od
Swiatta stonecznego.

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest delikatne i nalezy sie z nim
obchodzi¢ ostroznie.

Ten symbol oznacza ograniczenie temperatury podczas pracy, transportu
i przechowywania urzadzenia.

AN
Ten symbol oznacza ograniczenie wilgotnosci podczas pracy, transportu
o i przechowywania urzadzenia.

Ten symbol oznacza ograniczenie cisnienia atmosferycznego podczas pracy,
transportu i przechowywania urzadzenia.
Ten symbol oznacza, ze urzadzenie nalezy przechowywacé w suchym migjscu.

" Ten symbol oznacza, ze opakowanie zawiera produkty dopuszczone do kontak-
Qf tu z zywnoscig zgodnie z rozporzadzeniem 1935/2004.

Ten symbol oznacza numer GTIN (GSI Global Trade Item Numbers).

SLE T

Symbole na urzadzeniu

@ Ten symbol oznacza, ze nalezy postepowac wedtug instrukcji obstugi.

Ten symbol oznacza zgodnos iami Dyrektywy Rady
c € 0123 93/42/EWG z 14 ¢z



Ten symbol oznacza producenta.

Ten symbol oznacza, ze urzadzenia nie nalezy usuwac razem z niesortowanymi
odpadami komunalnymi (dot. tylko UE).

Ten symbol oznacza zgodnos¢ z dodatkowymi amerykanskimi i kanadyjskimi
wymogami bezpieczenistwa dotyczacymi elektrycznych wyrobdéw medycznych.

Ten symbol oznacza czes¢ aplikacyjng typu BF.

Ten symbol oznacza numer seryjny urzadzenia nadany mu przez producenta.
Ten symbol oznacza numer katalogowy urzadzenia nadany mu przez
producenta.

Ten symbol oznacza ochrone przed przedostawaniem sig ciat statych oraz przed
szkodliwymi skutkami przedostawania sie wody.

Ten symbol oznacza date produkgii (cztery cyfry oznaczajace rok i dwie cyfry
& oznaczajgce miesigc).

@ Ten symbol oznacza ochrone przed porazeniem pradem klasy Il, z podwdjna lub
wzmocniong izolacja.

Ten symbol oznacza bezpiecznik (jego celem jest identyfikacja skrzynki
bezpiecznikdw lub jej lokalizacii).

@ Ten symbol oznacza, ze skrzynka bezpiecznikdw zostata przetestowana pod
katem bezpieczeristwa.

{} Ten symbol oznacza otwieranie pokrywki gniazda sieciowego.

O Wylgcznik ¥ Przycisk wyplywu (@) Pokretio regulacji podcignienia

pokarmu

Symbole na wys$wietlaczu

4 & & 4 VVskaznik poziomu podcisnienia, faza stymulacji - karta z oprogramowaniem
Standard oraz karta z oprogramowaniem Symphony PLUS (program UTRZYMANIE)

I Wskaznik poziomu podcisnienia, faza odciggania — karta z oprogramowaniem
Standard oraz karta z oprogramowaniem Symphony PLUS (program UTRZYMANIE)

@000 \\Vskaznik poziomu podcisnienia — karta z oprogramowaniem Symphony PLUS
(program INICJACJA)
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3. Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

3.1 Ostrzezenia

2 Nieprzestrzeganie ponizszych instrukcji/informacji dotyczacych bezpieczenstwa

moze prowadzi¢ do zagrozen ze strony urzadzenia. Informacje moga ulegac
zmianom technicznym.

PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE.

A OSTRZEZENIE: Aby zminimalizowaé ryzyko porazenia pragdem, nalezy:

Przechowywaé urzadzenie w suchym miejscu. Nigdy nie zanurza¢ w wodzie ani
innych ptynach!

Nie rozpryskiwac ani nie wylewac ptynu bezposrednio na urzadzenie.

Nie przechowywac oraz nie uzywac produktu w miejscach, gdzie moze on wpasc
do wanny lub umywalki.

Nie uzywa¢ odciagacza pokarmu Symphony w czasie kapieli ani pod prysznicem.
Nie siegac po zadne urzadzenie elektryczne, ktdre wpadto do wody. Natychmiast
odtgczy¢ je od zasilania.

Zawsze wycigga¢ wtyczke odciggacza pokarmu Symphony z sieci po zakoriczeniu
stosowania.

A\ OSTRZEZENIE: W celu unikniecia pozaru,
Smiertelnego porazenia pragdem lub powaznych oparzen:

Odciaggacz pokarmu Symphony nie jest termoodporny: nalezy trzymac go z dala od
grzejnikdw i otwartego ognia.

Nie wystawia¢ silniczka na bezposrednie dziatanie swiatta stonecznego.

Nie uzywac odciagacza pokarmu Symphony w miejscach, gdzie stosuje sie aerozole lub
podaje tlen.

Nie uzywac urzadzenia w obecnosci palnej anestetycznej mieszaniny z powietrzem,
tlenem lub podtlenkiem azotu.

Nie rozmraza¢ ani nie podgrzewacé mleka matki w kuchence mikrofalowej ani w naczyniu
z wrzgca woda. Uzycie kuchenki mikrofalowej moze prowadzi¢ do powaznych oparzen
jamy ustnej niemowlecia, poniewaz podgrzane w ten sposéb mieko nie ma réwnomiernej
temperatury. Podgrzewanie mleka matki w kuchence mikrofalowej moze prowadzi¢ do
zmiany jego sktadu.

Uzywac tylko przewodu zasilajgcego dotaczonego do odciagacza Symphony.

Upewnic¢ sie, czy napiecie znamionowe przewodu zasilajgcego jest zgodne

z napigciem zrddta zasilania.

Nie nalezy uzywac urzgdzenia elektrycznego, jesli ma uszkodzony kabel, jesli pracuje
niewtasciwie, jesli spadto lub jest uszkodzone albo jesli wpadto do wody.




Przed uzyciem zawsze sprawdzac przewody zasilajace pod katem wystepowania
uszkodzen lub przerw w izolacji. W przypadku stwierdzenia uszkodzeni, natychmiast
zaprzestac jego uzywania. Skontaktowag sie z lokalnym przedstawicielem firmy Medela.
Nigdy nie zostawia¢ odciagacza pokarmu Symphony bez dozoru, gdy jest podtgczony
do Zrédta zasilania.

Separacje od sieci zasilajacej zapewnia jedynie odtgczenie przewodu zasilajacego od
gniazdka.

Ustawi¢ urzadzenie tak, by mozna byto tatwo odtaczy¢ kabel zasilajgcy od gniazdka.

Przewdd zasilajgcy nalezy trzymac z dala od rozgrzanych powierzchni.

A\ OSTRZEZENIE: Aby unikna¢ zagrozeri
dla zdrowia i zminimalizowa¢ ryzyko obrazen ciata, nalezy:

Przed pierwszym uzyciem odpowiednio przygotowac wszystkie elementy wielokrotnego
uzytku, ktére majg kontakt ze skorg i mlekiem matki, tak jak pokazano w rozdziale 5.2.
Natychmiast po uzyciu umy¢ czesci, ktére miaty kontakt ze skdrg oraz mlekiem matki.
Jesli dojdzie do przelania mleka, nalezy przygotowac urzadzenie do ponownego uzycia
zgodnie z instrukcja w rozdziale 5.2.

Zestawy do odciggania pokarmu to artykuty uzytku osobistego, ktére moga by¢ uzywane
tylko przez jedng osobe. Nie mogg by¢ wspdtdzielone przez matki bez odpowiednich
procedur, ktére zminimalizujg ryzyko zakazenia krzyzowego.

Jezeli nie udaje sie odciggna¢ pokarmu w dwdch sesjach pod rzad, nie nalezy
kontynuowaé odciagania.

W przypadku wystapienia problemdw lub bdlu w czasie odciagania nalezy skonsultowac
sie ze specjalistg ds. laktacji.

Nie stosowacé w czasie cigzy, chyba ze na polecenie lekarza, poniewaz odciagganie
pokarmu moze wywotac¢ pordd.

Dotyczy matek zakazonych wirusem zapalenia watroby typu B lub C, jak réwniez ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci (HIV): odcigganie mieka nie zmniegjszy ani nie wyeliminuje
ryzyka zakazenia wirusem dziecka poprzez kontakt z mlekiem matki.

Przed kazdym uzyciem dokonac ogledzin wszystkich elementéw odciggacza pokarmu
Symphony, jak réwniez wszystkich czesci zestawu.

Nigdy nie uzywac urzadzenia, elementéw sktadowych ani czesci, jezeli sa uszkodzone. 239
Nigdy nie uzywac urzadzenia, elementdw skfadowych ani czesci, jesli widoczny jest brud,
plesn lub inne formy skazenia.

Uszkodzone, zuzyte lub skazone plesnia akcesoria nalezy wymienic.

Odciggacz Symphony nie zawiera czegsci, ktére moga by¢ serwisowane przez uzyt-
kownika. Naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie przez autoryzowany serwis. Nie
naprawia¢ czesci samodzielnie! Nie dopuszcza sie zadnych modyfikacji urzadzenia.
Odciggacza pokarmu Symphony nalezy uzywaé tylko zgodnie z przeznaczeniem,

jak opisano w niniejszej instrukcji.




3. Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

A\ OSTRZEZENIE: Aby unikna¢ zagrozeri
dla zdrowia i zminimalizowac ryzyko obrazen ciata, nalezy:

Stosowac tylko oryginalne akcesoria firmy Medela.

I Nie uzywac akcesoridow nie polecanych przez firme Medela, jako ze moga one narazi¢
uzytkownika na niebezpieczenstwo.

Nie modyfikowac zadnych czesci odciggacza ani zestawu do odciagania.

Nie uzywac odciagacza pokarmu Symphony podczas snu ani w stanie nadmiernego
zmeczenia.

Nie uzywac¢ odciagacza pokarmu Symphony w czasie prowadzenia pojazdéw
mechanicznych.

Nie prowadzi¢ pojazddw podczas odciggania pokarmu bez uzycia rak.

Nie wrzucac ani nie wktada¢ zadnych przedmiotéw do otworéw lub drendw.

Nie stosowaé na wolnym powietrzu.

Uzywanie odciggacza pokarmu Symphony w obecnosci dzieci wymaga nadzoru.
Przenosne i ruchome urzgdzenia komunikacyjne dziatajgce na czestotliwosci radiowe;j
moga oddziatywaé na odciagacz pokarmu Symphony.

Wazne

Plastikowe butelki i elementy moga sta¢ sie tamliwe na skutek zamrozenia i peknaé

w razie upadku.

Butelki i elementy nakretki moga ulec uszkodzeniu na skutek nieprawidtowego
obchodzenia sig z nimi, tj. upuszczenia, nadmiernego dokrecenia lub potracenia.

Butelki i elementy nakretki nalezy traktowac z nalezyta dbatoscia.

Nie uzywac¢ odciagnietego pokarmu, jesli butelki lub elementy nakretki ulegty uszkodzeniu.

3.2 Przestrogi

Nieprzestrzeganie ponizszych instrukcji/informacji dotyczacych bezpieczeristwa
moze prowadzi¢ do drobnych urazéw. Informacje moga ulega¢ zmianom

240 technicznym.

A Przestroga: Aby unikna¢ ryzyka skazenia:

I Przed dotknieciem odciggacza, elementéw zestawu do odciggania pokarmu i piersi nalezy
starannie umyc¢ rece woda i mydtem. Unika¢ dotykania wnetrza pojemnikow i pokrywek.

I Do mycia nalezy uzywac wytacznie wody pitnej z kranu lub butelkowanej.

I Nie przechowywac¢ mokrych Iub wilgotnych czesci, poniewaz grozi to rozwojem plesni.




A Przestroga: Aby uniknaé¢ zagrozen
dla zdrowia i zminimalizowaé ryzyko obrazen ciata, nalezy:

Odciggac pokarm tylko, gdy urzadzenie znajduje sie w pozycji pionowej.

I Zbyt mocne dociskanie lejkéw do piersi moze wptyngc na przeptyw odcigganego pokarmu.
Nie odcigga¢ pokarmu przy zbyt wysokim i powodujacym dyskomfort (bolesnym)
podcisnieniu. Bl oraz potencjalny uraz piersi i brodawek moga zmniejszy¢

ilos¢ pokarmu.

Nie $ciagac lejka z piersi podczas odciagania pokarmu. Nalezy wytaczy¢ odciagacz
pokarmu i za pomoca palca poluzowac szczelne przyleganie lejka do piersi,

a nastepnie $ciagnac lejek z piersi.

Jesli odcigganie pokarmu powoduje dyskomfort lub jest bolesne, nalezy wytaczy¢
urzadzenie i poluzowac szczelne przyleganie lejka do piersi za pomoca palca,

a nastgpnie $ciagnac lejek z piersi.

Nie skraca¢ drenu pomiedzy lejkiem a odciggaczem pokarmu.

Nie uzywac ptyndw do mycia naczyr/detergentéw o dziataniu $ciernym do czyszczenia
odciggacza pokarmu, jego czesci lub elementéw zestawu.

Nie wktada¢ odciggacza pokarmu do wody lub do sterylizatora, poniewaz moze to
spowodowac trwate uszkodzenie urzadzenia.

Nie uzywac zestawoéw do odciggania Medela Symphony z niekompatybilnymi
odciggaczami pokarmu.

Nie uzywac zestawdw do celdw innych niz odcigganie pokarmu.

A Przestroga: Aby zminimalizowa¢ ryzyko porazenia pradem, nalezy:

I Podtaczy¢ przewdd zasilajacy do odciggacza pokarmu, a nastepnie do gniazdka.

I Przed myciem odciagacza nalezy odtaczy¢ go od Zrédta zasilania.

I Odciagacz pokarmu Symphony wymaga specjalnych srodkéw ostroznosci zwigzanych
z kompatybilnoscig elektromagnetyczna (EMC). Urzadzenie nalezy zainstalowacé
i uruchomic¢ zgodnie z informacjami dotyczacymi kompatybilnosci elektromagnetycznej
zawartymi w instrukcji obstugi.
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4. Opis produktu

4.1 Szpitalny odciggacz pokarmu Symphony i akcesoria

Do odciggacza pokarmu Symphony, przeznaczonego dla wielu kobiet, dotgczona jest
karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, ktdra generuje wzorzec ssania. Karta

z oprogramowaniem zawiera program INICJACJA, wykorzystujacy technologie firmy
Medela do zapoczatkowania laktacji, oraz program UTRZYMANIE, wykorzystujacy
technologie odciggania 2-Phase Expression.

W niektérych przypadkach w odciagaczu Symphony fabrycznie zainstalowana jest
karta z oprogramowaniem Symphony Standard. Karta ta zawiera oprogramowanie
Standard 2.0 wykorzystujace technologie 2-Phase Expression.

Wymagane akcesoria*

Odciagacz pokarmu Symphony powinien by¢ uzywany wraz z zestawami do odciggania
i butelkami na pokarm firmy Medela. Zaréwno zestawy do odciggania pokarmu jak
i butelki dostgpne sg w wersji jednorazowej oraz wielokrotnego uzytku.

Produkty wielokrotnego uzytku:
I Symphony Hospital Multibox (20 zestawdw do odciggania pokarmu wielokrotnego
uzytku, w rozmiarze M, L lub XL).

Produkty jednorazowego uzytku:
Produkty jednorazowego uzytku firmy Medela przeznaczone sg do jednorazowego lub
Jednodnlowego uzycia w szpitalu; nie wymagaja mycia przed pierwszym uzyciem.

Produkty Medela typu Ready-to-Use sg bezpieczne pod wzgledem higieny i nie
wymagaja uprzedniego czyszczenia, w szpitalach, w ktérych dopuszczone jest
uzywanie produktéw niesterylnych.

Produkty sterylne Medela zostaly wysterylizowane tlenkiem etylenu i spetniaja
wymogi EN/ISO dla wyrobdw medycznych ISO 11607-1, ISO 11607-2,
1SO 11135-1.

Dostepne produkty jednorazowego uzytku:

Jednodniowy zestaw osobisty Symphony z lejkiem PersonalFit (rozmiar M, L lub XL)
Jednorazowy sterylny zestaw osobisty do Symphony (rozmiar M, L lub XL)
Jednodniowy zestaw osobisty Ready-to-Use Symphony (rozmiar M, L lub XL)
Pojemnik na siare (35 ml)

Sterylna butelka jednorazowego uzytku (dostepne rozmiary: 80, 150 i 250 ml)
Sterylna butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use (dostepne rozmiary: 80,
1501250 ml)

Akcesoria opcjonalne*
Stojak jezdny na odciggacz pokarmu,




4.2 Szpitalny odciggacz pokarmu Symphony - elementy urzadzenia*

P Wyswietlacz LCD

Wytacznik 0 (( '\) i Przycisk wyptywu pokarmu

Pokretto regulacji podcisnienia

medela %

Uchwyt na butelke ’

Ostona karty i przewodu

Gniazdko do podfaczenia
przewodu samochodowego
Przewdd zasilajacy

symphony
N | i‘ [
« P y
medela

Uchwyt na butelke Karta z oprogramowa-
niem Symphony PLUS

Informacje dotyczace zamawiania akcesoriéw znajdujg sie w rozdziale 11.
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4.3 Zestaw do wielokrotnego odciggania pokarmu — czesci produktu*

1 lejek
PersonalFit™ l
/ N 1 uchwyt lejka
( T PersonalFit™™
[
k
1 zaworek 3 i
2 membranki B . 1 butelka na pokarm
‘ ‘ (poj. 150 ml)

1 dren silikonowy

— ~ (105cm)
1 nakfadka membrany

1 membrana ochronna

244 [ - 0
1 kubeczek 1 dysk

1 nakretka z otworem
na butelke




4.4 Jednorazowy zestaw do odciggania pokarmu - czesci produktu*

1 lejek

1 uchwyt lejka 1 nakfadka membrany

_

1 membrana 1 dren PCV 1 membrana ochronna
== ]
| =] |
I Er : A |
pojemnik na butelka butelka butelka
siare 35 ml jednorazowego jednorazowego jednorazowego
uzytku 80 ml uzytku 150 ml uzytku 250 ml

* Informacje dotyczace sktadania zamdwienr znajduja sie w rozdziale 11
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5. Czyszczenie

Przestroga

| Przed myciem odciggacza nalezy odtaczy¢
go od zrédta zasilania.

Te zalecenia nie zastepuja oficjalnych
procedur szpitalnych, ktére moga

sie rozni¢ w zaleznosci od placowki
Nalezy zapoznac sie ze szpitalnymi
zasadami czyszczenia wspdtdzielo-

nego sprzetu.

Powierzchniowe srodki dezynfekujace
przeznaczone do czyszczenia urzadzen
medycznych nie spowodujg uszkodzeri
mechanicznych odciggacza Symphony.
Nalezy stosowac sie do zalecen
dostawcy powierzchniowych

Srodkéw dezynfekujacych.

Nalezy zastosowac $rodki ochronne
podane w instrukcjach dostawcy

i kartach bezpieczenstwa.

Nalezy sprawdzi¢, czy wybrane po-
wierzchniowe srodki dezynfekujgce nadajg
sie do czyszczenia urzadzen medycznych,
zapoznajac sie z informacjami podanymi
przez dostawce i/lub przeprowadzajac
test fizyczny.

5.1 Odciaggacz pokarmu -
czyszczenie i dezynfekcja

Nalezy czysci¢ i dezynfekowac
odciggacz pokarmu wedtug potrzeb.

Aby wyczysci¢ odciggacz pokarmu,
nalezy przetrze¢ jego obudowe czysta,
wilgotna (nie mokra) Sciereczka.
Stosowac mozna wode pitng i zwykte
ptyny do mycia naczyn lub inne
detergenty nieposiadajace wtasciwosci
Sciernych.




2 disinfect

ey </
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Aby zdezynfekowaé odciagacz
pokarmu, nalezy przetrze¢ jego obu-
dowe czystg, wilgotng (nie mokra)
$ciereczkg nasgczong powierzch-
niowym srodkiem dezynfekujacym
przeznaczonym dla urzadzern me-
dycznych. Medela zaleca uzywanie
powierzchniowego srodka dezynfe-
kujacego na bazie alkoholu.

5.2 Czyszczenie zestawéw do
odciggania - informacje ogéine

Tabela na nastepnych stronach pokazuje,
jak czesto myc, dezynfekowad i sterylizowaé
butelki, zestawy do odciggania pokarmu
oraz dreny. Sa to ogdlne instrukcje.
Przepisy i zalecenia wtasciwe dla danego
kraju znajdujg sig w rozdziale 12.
Wymienione zautomatyzowane procesy
ponownego zastosowania zostaty
przetestowane, potwierdzone i zalecone
przez firme Medela. W przypadku mycia
automatycznego konieczna jest takze
wewnetrzna walidacja wybranej procedury
w szpitalu. W przypadku gdy krajowe
wymogi dotyczace mycia i sterylizacii

sa sprzeczne z tymi zaleceniami, nalezy
postepowac zgodnie z wymogami
krajowymi.




5. Czyszczenie

5.2 Czyszczenie zestawéw do odciagania - informacje ogéine

Butelki jednorazowego uzytku" i jednorazowe zestawy
do odciagania
(lejek, uchwyt lejka, membrana, dren PCV, naktadka membrany,
membrana ochronna)

Jednorazowy zestaw
do odciagania i butelki
jednorazowego uzytku

Przed pierwszym

] Nie wymaga czyszczenia
uzyciem UEES

Po kazdym uzyciu? Nalezy wyrzuci¢ po uzyciu (§5.3)

Raz dziennie nie dotyczy

Przed oddaniem
do uzycia innej nie dotyczy
matce
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Jednodniowe zestawy
do odciagania

Nie wymaga czyszczenia

| Czyszczenie reczne (§5.4)

Uwaga: Nie wolno czysci¢ drenu,
naktadki membrany i membrany
ochronnej.

Nalezy zutylizowaé po maksymalnie
8 sesjach odciggania w ciagu
24 godzin (§5.6).

nie dotyczy

T Wszystkie jednorazowe butelki (steryine i Ready-to-Use) sa produktami przeznaczonymi do jednorazowego
uzytku. Nie nadaja si¢ do ponownego zastosowania.
2 Tak dtugo, jak zestawy do odciggania pokarmu sa uzywane przez matke.




Butelki i zestawy do odciggania ~ Zestaw do wielokrotnego

pokarmu wielokrotnego uzytku odciagania pokarmu:
(lejek, uchwyt lejka, zaworek, dreny silikonowe
membranka, naktadka membrany, a

membrana ochronna)

| Mycie automatyczne i dezynfekcja
Przed pierwszym (§5.8) lub
uzyciem I Mycie automatyczne i dezynfekcja
(§5.8) oraz sterylizacja® (§5.9)

Dezynfekcja przez wytarcie (§5.7)

I Mycie reczne (§5.7) lub mycie
Po kazdym uzyciu? automatyczne i dezynfekcja (§5.8) Nie wymaga czyszczenia®
| Sterylizacja® (§5.9)

I Mycie reczne (§5.7) lub mycie
Raz dziennie? automatyczne i dezynfekcja (§5.8) Nie wymaga czyszczenia®
| Sterylizacja® (§5.9)

Przed oddaniem | Mycie automatyczne i dezynfekcja ) )
L n Dezynfekcja przez wytarcie®

do uzycia innej (§5.8) 5.7)

matce | Sterylizacja¥ (§5.9) ’

2 Tak dtugo, jak zestawy do odciggania pokarmu sa uzywane przez matke.

3 Jesli w drenie znajduje sig pokarm lub jego pozostatosci, badz skroplona ciecz, dren nalezy wyrzucié i zastapi¢
nowym. Medela zaleca, by wymieni¢ dren najpdzniej po 6 miesigcach.

4 Jesli jest wymagana przez przepisy krajowe, lokalne lub wewnetrzne.




5. Czyszczenie

5.3 Jednorazowy zestaw do odcig-

A Ostrzezenie gania i butelki jednorazowego

| Jednorazowy sterylny zestaw do odciggania jest uzytku - czyszczenie
produktem jednorazowego uzytku. Nie mozna Sterylny zestaw do odciggania
korzystac z niego ponownie ani przygotowac do i jednorazowe butelki (sterylne i Ready-
kolejnego uzycia. to-Use) sg produktamijednorazowego

I Jednodniowy zestaw do odciggania jest produktem uzytku. Nie mozna korzystac z nich
przeznaczonym dla jednej osoby. Nie ma mozli- ponownie ani przygotowac do kolejnego
wosci dezynfekciji i autoklawowania tego zestawu uzycia.
w celu bezpiecznego, ponownego zastosowania Po uzyciu zestaw do odciggania i butelke
przez kolejne uzytkowniczki. Q{VWﬁnIF{ przez wigcej nalezy wyrzucié. Podczas kazdej sesiji
niz jedng osobe moze stanowi¢ zagrozenie dla odciagania nalezy korzysta¢ z nowego
zdrowia i powodowac zakazenia krzyzowe. zestawu i butelki.

| Jednorazowe butelki (sterylne i Ready-to-Use) sa
produktami jednorazowego uzytku. Nie mozna
korzystac z nich ponownie ani przygotowaé do
kolejnego uzycia.

| Natychmiast po uzyciu nalezy umyé czesci, ktére
miaty kontakt ze skorag i mlekiem matki.

I Natychmiast po uzyciu roztozy¢ jednodniowy
zestaw do odciggania i umy¢ wszystkie czesci,
ktdre miaty kontakt z piersia i pokarmem, aby
unikna¢ zasychania pozostatosci pokarmu oraz
zapobiec namnazaniu sie bakterii.

/\  Przestroga

1 Do mycia nalezy uzywac wytacznie wody pitnej. 3 Osuszanie/przechowywanie
n Uwaga
Osuszy¢ za pomoca czystej Sciereczki
| Zestawy do odciggania nie wymagaja konserwaciji. lub pozostawi¢ na czystej $ciereczce do
| Nalezy postepowac ostroznie, aby podczas mycia wyschnigcia.
nie uszkodzi¢ elementéw jednodniowego zestawu Umiesci¢ czyste czesci w czystym
do odciggania pokarmu. worku do przechowywania lub w czy-
| Przy uzyciu jednodniowego zestawu do stym otoczeniu. Wazne, aby pozostata
odciggania pokarmu mozna wykona¢ maks. wilgo¢ odparowata. Nie przechowywad
8 sesji odciggania w ciggu 24 godzin. Wigcej elementéw zestawu w hermetycznym

informacji mozna znalez¢ w instrukcji obstugi ojemniku/worku.

zestawu do odciggania pokarmu.




5.4 Jednodniowy zestaw do odciggania - czyszczenie

L

iuﬂw

Sprawdzi¢, czy w drenie znajduje Optukac lejek, uchwyt lejka i biaty zaworek

sie mleko. Jesli tak, nalezy wymienic¢ w zimnej, czystej wodzie pitnej (o temp.

zestaw do odciggania. W przeciwnym ok. 20°C), aby usuna¢ biatka. Umy¢ wymienio-

wypadku nalezy roztozy¢ zestaw na ne elementy duzg iloscia cieptej wody z my-

czesci (lejek, uchwyt lejka, membrana, dtem (o temp. ok. 30°C), aby zmy¢ ttuszcz.

naktadka membrany, membrana Uzy¢ dostepnego na rynku ptynu do mycia

ochronna i dren). Nalezy réwniez zdjac naczyn, najlepiej bez sztucznych substancji

biaty zaworek z uchwytu lejka. zapachowych i barwnikéw (5-15% aniono-

= Zwrd¢ uwage, ze nie wolno czyscic wych substancji powierzchniowo czynnych,
naktadki membrany, membrany niejonowe substancje powierzchniowo czynne,
ochronnej i drenu. neutralne pH). Optukaé¢ czesci w zimnej,

czystej wodzie pitnej (o temp. ok. 20°C).

5.5 Jednodniowy zestaw do odciggania 5.6 Jednodniowy zestaw do

- dezynfekcja i sterylizacja odciggania - utylizacja
Nie dezynfekowac ani nie sterylizowaé Jednodniowy zestaw do odciagania
jednodniowego zestawu do odciggania. pokarmu nalezy zutylizowaé po maks.

8 sesjach odciggania wykonanych w cig-
gu 24 godzin.
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5. Czyszczenie

/\ Ostrzezenie

I Uzywanie przez wiecej niz jedng matke bez
odpowiednigj sterylizacji moze stanowic
zagrozenie dla zdrowia i prowadzi¢ do
zakazenia krzyzowego.

| Natychmiast po uzyciu nalezy umy¢é
czesci, ktére miaty kontakt ze skdrg
i mlekiem matki.

| Uszkodzone, zuzyte lub skazone plesnia
czesci nalezy wymienic.

/\ Przestroga

| Do mycia nalezy uzywac wytacznie
wody pitnej.

n Uwaga

| Sterylizacji nalezy poddawac wytacznie
czyste i nieuszkodzone czesci. Czesci
nie nalezy uktadac pietrowo jedna na
drugiej. Aby unikna¢ uszkodzen, nie
nalezy stosowac zewnetrznego nacisku.

| Firma Medela nie okresla maksymalnej
liczby uzy¢ zestawu do wielokrotnego
odciggania pokarmu lub jego czesci,
z wyjatkiem drenu. Okres uzytkowania
zestawu zalezy od wielu czynnikéw,
wigczajac w to czas trwania kazdej sesji
odciggania i sposéb postepowania, gdy
urzgdzenie nie jest uzytkowane. Doktadne
ogledziny i test dziatania przed uzyciem
to najlepszy sposdb ustalenia, czy zestaw
lub jego czesci sa nadal zdatne do uzytku.
Medela zaleca, by wymieni¢ silikonowy
dren najpdzniej po 6 miesiacach.

5.7 Zestaw do wielokrotnego
odciggania pokarmu -
mycie reczne

Roztozy¢ zestaw do wielokrotnego
odciggania pokarmu na czesci (bu-
telka, lejek, uchwyt lejka, zaworek,
membranka, naktadka membrany,
membrana ochronna i dren). Delikat-
nie odtgczy¢ biata membranke

od zéttego zaworka.

Sprawdzi¢, czy zadna z czesci nie
jest uszkodzona. Uszkodzone lub
zuzyte czesci nalezy wymienic.

4 Osuszanie/przechowywanie

Osuszy¢ za pomocg czystej Scie-
reczki lub pozostawi¢ na czystej
Sciereczce do wyschnigcia.
Umiesci¢ czyste czesci w czystym
worku do przechowywania lub
w czystym otoczeniu. Wazne, aby
pozostata wilgo¢ odparowata. Nie
przechowywac elementéw zestawu
j iku/worku.



| W drenie nie ma pokarmu, skroplo-
nej cieczy ani widocznego osadu
Przed pierwszym uzyciem lub przed
przekazaniem urzadzenia kolejnej mat-
ce zaleca sie zewnetrznag dezynfekcje
poprzez wytarcie. Uzywaé w tym celu
$rodkéw dezynfekujacych na bazie
alkoholu, ktére nie zawieraja dodatkdw
i wysychaja, nie pozostawiajgc osadu.
Medela zaleca, by wymieni¢ dren
najpdzniej po 6 miesiacach.

I W drenie znajduje sie pokarm,
skroplona ciecz lub widoczny osad
Nalezy wyrzuci¢ dren i zastapic
go nowym.

L

W00

Wszystkie elementy z wyjatkiem drenu
optuka¢ w zimnej, czystej wodzie pitnej
(0 temp. ok. 20°C), aby usung¢ biatka.
Umy¢ wymienione elementy duzg iloscia
cieptej wody z mydtem (o temp. ok. 30°C),
aby zmy¢ tluszcz. Uzy¢ dostepnego na
rynku ptynu do mycia naczyn, najlepiej
bez sztucznych substanciji zapachowych
i barwnikéw (5-15% anionowych
substancji powierzchniowo czynnych,
niejonowe substancje powierzchniowo
czynne, neutralne pH). Optukac czesci
w zimnej, czystej wodzie pitnej (0 temp.
ok. 20°C).




5. Czyszczenie

. Ostrzezenie

I Uzywanie przez wiecej niz jedng matke
bez odpowiedniej sterylizacji moze
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
i prowadzi¢ do zakazenia krzyzowego.

| Dren, w ktérym nie znajduje sie pokarm,
skroplona ciecz lub widoczny osad
nie wymaga mycia automatycznego
i dezynfekcji ani sterylizacji. Medela
zaleca, by wymieni¢ dren najpdzniej
po 6 miesigcach.

Jesli w drenie znajduije sie pokarm,
skroplona ciecz lub widoczny osad,
dren nalezy wyrzucic i zastgpi¢ nowym.

Przestroga

| Do mycia nalezy uzywac wytacznie
wody pitnej.

n Uwaga

| Sterylizacji nalezy poddawaé wytacznie
czyste i nieuszkodzone czgsci. Czgsci
PLY|  nie nalezy ukladac pietrowo jedna na
drugiej. Aby uniknac uszkodzen, nie
nalezy stosowac zewnetrznego nacisku.

5.8 Zestaw do wielokrotnego
odciggania pokarmu - mycie
automatyczne i dezynfekcja

Jesli nie zostalo to zrobione wczesniej,
nalezy roztozy¢ zestaw do wielokrot-
nego odciggania pokarmu na czesci
(butelka, lejek, uchwyt lejka, zaworek,
membranka, naktadka membrany,
membrana ochronna i dren). Delikatnie
odtgczy¢ biatg membranke od zéttego
zaworka. Sprawdzi¢, czy zadna z cze-
$ci nie jest uszkodzona. Uszkodzone
lub zuzyte czesci nalezy wymienic.




Informacje na temat mycia drenéw znajduja
sie w rozdziale 5.7. Umy¢ i zdezynfekowad
pozostate elementy w myjce do dezynfekciji.
Uzy¢ odpowiednich wktadéw do dezynfekcii
matych elementéw. Zastosowac detergent
przeznaczony dla myjek do dezynfekgii
(zasadowy o poziomie pH 9,5-12,0,
niezawierajacy NTA, fosforandw, chloru

i substancji powierzchniowo czynnych).
Dezynfekowac przez 5 min. w temp. 93°C.
Wybra¢ odpowiedni program obejmujacy
suszenie* wedtug powyzszych instrukcii.

5.9 Zestaw do wielokrotnego odciaga-
nia pokarmu - sterylizacja
Jesli sterylizacja jest wymagana przez
przepisy krajowe, lokalne lub wewnetrzne,
nalezy:
| Sprawdzi¢, czy czesci zestawu sg czyste,
suche i nieuszkodzone.
| Zawing¢ ztozone czesci, membrane
oraz naktadke membrany w odpowiedni,
sterylny materiat, taki jak folia papierowa.
| Sterylizowac¢ produkt w autoklawie
w temp. 134 °C przez 3 min. Aby

3 Przechowywanie

Umiesci¢ czyste czesci w czystym
worku do przechowywania lub

w czystym otoczeniu. Wazne, aby
pozostata wilgo¢ odparowata. Nie
przechowywac elementéw zestawu
w hermetycznym pojemniku/worku.

*Jezeli odpowiedni program nie obejmuje suszenia,
wytrze¢ czyste elementy do sucha za pomoca
czystej Sciereczki lub pozostawi¢ do wyschniecia
na czystej $ciereczce.

unikng¢ uszkodzen, nie uktadac czesci
pietrowo jedna na drugiej i nie stosowac
zewnetrznego nacisku.

Pozostawi¢ produkt w sterylnym opa-
kowaniu i przechowywac¢ go w czystym
i suchym srodowisku, wolnym od
kurzu. Wazne, aby pozostata wilgo¢
odparowata. Nie przechowywad

w hermetycznym pojemniku/worku.




256

6. Przygotowanie do odciggania pokarmu

. Ostrzezenie

| Uzywac tylko przewodu zasilajgcego
dotaczonego do odciagacza Symphony.
| Upewni¢ sie, czy napigcie znamionowe
przewodu zasilajgcego jest zgodne
z napigciem zrédta zasilania.

Informacje

Opcja dla odciggaczy z akumulatorem:

| Po odbiorze urzgdzenia wbudowany
akumulator (bateria) wymaga tadowania
przez 12 godzin.

| Podczas fadowania akumulatora mozna
uzywac odciggacza.

| Jesli odciggacz nie bedzie uzywany przez
diuzszy okres, akumulator nalezy tadowac¢
co dwa miesigce (za kazdym razem przez
12 godzin).

| Optymalng trwato$¢ akumulatora mozna
zapewnic, nie dopuszczajgc do jego
regularnego catkowitego wytadowania
lub tadujgc akumulator, gdy odciggacz
nie jest uzywany.

Czas odciggania

(akumulator w petni ok. 60 min.
natadowany)

Czas tadowania

(do petnego 12 godzin
natadowania)

6.1 Instalacja karty
Z oprogramowanie

Karta z oprogramowaniem musi
zostac prawidtowo wprowadzona
do komory karty z tytu odciggacza.
Wiecej informacji na temat uzywania
karty i wyboru odpowiedniego pro-
gramu znajduje sie w rozdziale 7.2.

oy,

N

i
e AL 3

e

Aby wyjac karte, odkreci¢ ostone
karty i przewodu i wysunaé ja
z prowadnicy.




6.2 Montaz ostony karty
i przewodu (opcjonalne)

Wprowadzi¢ przewdd zasilajgcy do

ostony karty i przewodu i zawinaé

wokot sworznia.

= Sprawdzi¢, czy pozostawiono
odpowiednig dtugos¢ przewodu,
tak aby mozna byto podtgczy¢
go do urzadzenia.

6.3 Praca z zasilaniem sieciowym

Podtaczy¢ przewdd zasilajacy
do gniazdka sieciowego z tytu
odciggacza.

~

=

Wprowadzi¢ ostone karty i przewodu
do prowadnicy z tytu urzadzenia,
przesuna¢ w dot, az do jej
zablokowania i dokreci¢ srube.

Podtgczy¢ przewdd zasilajacy
do gniazdka zasilania.
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6. Przygotowanie do odciggania pokarmu

Przestroga

| Przed dotknieciem piersi i czystych
elementow zestawu osobistego do
odciggania pokarmu nalezy starannie
(przez co najmniej jedng minute) my¢
rece woda i mydtem. Osuszy¢ rece
czystym recznikiem lub jednorazo-
wym recznikiem papierowym.

n Uwaga

| Stosowac tylko oryginalne akcesoria
firmy Medela.

| Jednorazowy zestaw osobisty nie wymaga
mycia przed pierwszym zastosowaniem.

| Zestaw do wielokrotnego odciggania
pokarmu wymaga mycia przed
pierwszym zastosowaniem. Ogdlne
informacje dotyczace mycia znajduja
sie w rozdziale 5.2.

| Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ elementy

zestawu pod katem zuzycia lub uszkodzen.

Uszkodzone lub zuzyte czesci nalezy
wymienic.

| Sprawdzi¢, czy przezroczysta nakladka
jest prawidtowo zamontowana na
membranie ochronnej.

| Wszystkie elementy musza by¢ przed
uzyciem catkowicie suche.

Informacje

| Wykonac starannie wszystkie czynnosci
i Ztozy¢ poprawnie zestaw do odciggania.
W przeciwnym razie nie bedzie mozna
osiagna¢ wiasciwego podcisnienia.

* Szczegdtowe informacje na temat uzytkowama zestawu do odciggania

u znajduja sie w odpowi

6.4 Sktadanie jednorazowego
zestawu do odciggania*

Otworzyc opakowanie jednorazowego
zestawu do odciggania pokarmu.
Woeisna¢ uchwyt na lejek. Nastepnie
wcisng¢ biaty zaworek na uchwyt
lejka (o ile nie zmontowano wczesniej).

6.5 Sktadanie zestawu do wielo-
krotnego odciggania pokarmu*

Ostroznie wcisnac lejek na uchwyt.

Wybra¢ rozmiar lejka dopasowany
do potrzeb.
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Nakreci¢ butelke jednorazowego Nalezy sprawdzi¢, czy przezroczysta nasad-
uzytku na uchwyt lejka. Wybracé ka na drugim koncu drenu jest potgczona
butelke dopasowana do potrzeb. z membrang ochronna. Jesli nie, umiescic¢
Dostgpne rozmiary to 35, 80, 150 membrane na ptaskiej powierzchni okragta
i 250 ml. Wcisng¢ otwarty koniec strong skierowana ku gorze. Wcisnac
drenu na wystajaca czes¢ z tytu nasadke na membrane, az zablokuje sie

uchwytu lejka. na miejscu.

l 3 ~
— _ »\ “, “
;-% | | u\i

Umiesci¢ biata membranke w pozyciji Wecisna¢ zaworek z membranka
poziomej na glowicy zaworka. Wcisnac do uchwytu lejka.
wypuktos¢ z tytu membranki do = Ustawi¢ zaworek bokiem.

najmniejszego otworu gtowicy,
do zablokowania.



6. Przygotowanie do odciggania pokarmu

n Informacije 4«

| Przy odcigganiu zawsze nalezy zamknaé A4
pokrywe. Pokrywka utrzymuije naktadke W
membrany w pozycji wcisnigtej, aby h
zapobiec utracie podcisnienia, ktéra
mogtaby nastapi¢, gdyby membrana
nie przylegata prawidtowo.

Nakreci¢ butelke Medela na uchwyt
lejka. Wybrac rozmiar dopasowany
do potrzeb.

6.6 Podtgczanie zestawu
do obudowy odciggacza

260 Otworzy¢ pokrywe odciggacza.
= Wcisna¢ owalny przycisk
znajdujacy sie na gorze
odciggacza Symphony
i uniesc raczke.
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Wiozy¢ koncowke drenu do Umiesci¢ membrane na pfaskiej po-
odpowiedniego otworu wierzchni okragta strong skierowana
w uchwycie lejka. ku gérze. Wcisna¢ nasadke na

membrane, az zablokuje sie na
miejscu. Wiozy¢ koricéwke drenu
do otworu w naktadce membrany.

amphony

Umiescic¢ naktadke membrany znajdujaca Zamkna¢ pokrywke.
sie na koricéwee drenu na membranie
odciggacza tak, aby stworzy¢ szczelne
potfgczenie. Ustawi¢ koricdwke drenu
na srodku, w zagtebieniu obudowy
odciagacza.
= Sprawdzi¢, czy membrana jest
zablokowana i wyréwnana
z powierzchnig
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7. Odcigganie

A

J

v

Lejek jest optymalnie dopasowany.

B

(

Lejek jest za maly.

v

Lejek jest za duzy.

7.1 Wybdr lejka

Dobrze dopasowany lejek pozwala
unikna¢ niepotrzebnego ucisku
przewoddw mlecznych podczas
odciggania, aby zapewni¢ optymalne
oprdznianie piersi oraz maksymalng
ilos¢ pokarmu.

Aby upewnic sig, ze lejek jest odpowiednio
dopasowany, nalezy:
1. Umiesci¢ brodawke w centralnej czesci
kanatu lejka.
2. Wigczy¢ odciagacz, sprawdzajac
kolejne punkty:
| Czy brodawka swobodnie porusza sie
w tunelu lejka?
1 Czy do tunelu lejka zostat wciagniety jedynie
niewielki fragment otoczki brodawki lub
nie zostata ona w ogdle wciagnieta?
|1 Czy podczas odciggania sg odczuwalne
delikatne, rytmiczne ruchy piersi?
I Czy masz uczucie, ze piers prawie catkowicie
sie oproznia?
| Czy brodawka nie boli?

Jesli odpowiedzZ na ktérekolwiek z powyzszych
pytan brzmi “Nie”, nalezy zastosowac wigkszy
lub mniejszy rozmiar lejka PersonalFit.
Dostepne sg nastepujace rozmiary lejkdw
PersonalFit: S (21 mm), M (24 mm),

L (27 mm), XL (30 mm) i XXL (36 mm).*



7.2 Wyboér odpowiedniego programu*
W odciggaczu pokarmu Symphony

zamontowana jest karta z oprogramowa- CGdy karta Symphony PLUS jest

niem Symphony PLUS, ktéra zawiera dwa zainstalowana:
programy odciggania. Celem programu Programu INICJACJA nalezy uzywacé
INICJACJA jest rozpoczecie produkcii bezposrednio po porodzie:
pokarmu. Program UTRZYMANIE | Do momentu uzyskania przez matke
stuzy do wspierania i podtrzymywania tacznie co najmniej 20 ml w czasie
produkcji pokarmu. kazdej z trzech ostatnich sesji
= W niektdrych przypadkach w odciggaczu odciggania LUB o
Symphony fabrycznie zainstalowana jest I Podczas pierwszych pigciu dni. Jesli po
karta z oprogramowaniem Symphony tym czasie nie .rozpoqz,g’ra sie produkcja
Standard. Oprogramowanie Standard pokarmu, nalezy przejsc na program
zostato opracowane w celu wspierania UTRZYMANIE.
| podtrzymywania produkcji pokarmu, Po aktywacji wydzielania stosowac¢
gdy wystapita juz aktywacja wydzielania.
Informagije na temat uzywania tej program UTRZYMANIE:
karty znajduja sie w rozdziale §7.5. 1 Od momentu uzy.s.kanla przez matke
Chociaz karta z oprogramowaniem facznie co najmniej 20 ml w czasie
Standard moze by¢ réwniez uzywana kazdej z trzech ostatnich sesji
do rozpoczecia laktacii, Medela zaleca odcigganialUB )
uzycie programu INICJACJA na karcie I Poczawszy od dnia széstego, w zalez-
z oprogramowaniem Symphony nosci od tego, co nastapi wczesniej.
PLUS. Informacje dotyczace sktadania
zamowien znajdujg sie w rozdziale 11.
7.3 Uzywanie: program INICJACJA
1 2
e INICIACIA uzyi )
( p NN

> (@) ° ()

Nacisna¢ przycisk on/off () , aby wiaczyé  Nacisnij przycisk “kropelki” 3w ciagu
odciggacz pokarmu. Wyswietlany jest 10 sekund. Na wyswietlaczu pokaze sie
tekst “INICJACJA uzyj & . “INICJACJA trwa”.

* Bardziej szczegdtowe informacje dotyczace kart z oprogramowaniem znajdujg sig w instrukcjach obstugi kart.



7. Odcigganie

n Uwaga

| Po zakonczeniu odciggania odciagacz
pokarmu Symphony nalezy zawsze
odtgczy¢ od Zrédia zasilania.

Informacje

| Program zapisuje ostatnie ustawienie
podcidnienia w fazie stymulacii.
| w programie UTRZYMANIE:

W razie potrzeby nacisna¢ przycisk ,kropelki”

(wyptyw pokarmu) § , aby powrdcié z fazy
odciggania do fazy stymulacji. Jesli pokarm
nie zacznie wyptywac po dwdch nastepuja-
cych po sobie fazach stymulaciji, nalezy
zrobi¢ przerwe i sprobowac ponownie
za 15-30 minut. Pomdc moze takze
delikatny masaz piersi i nastepnie
odcigganie z uzyciem fazy odciggania.

| Jesli urzadzenie pracuje przez 30 minut
bez zadnych zmian (np. w ustawieniu
podcisnienia), odciagacz Symphony
wyltgczy sig automatycznie.

symphony

Ustawi¢ komfortowe podcisnienie
(patrz rozdziat 7.6). Kropki na
wyswietlaczu wskazujg poziom
podcisnienia. Im wigcej kropek,
tym silniejsze podcisnienie.

symphony

Ustawi¢ komfortowe podcisnienie
dla fazy stymulacji (zob. rozdziat 7.6).
Krople na wyswietlaczu wskazuja
o0ziom podcisnienia. Im wiecej



7.4 Uzywanie: Program UTRZYMANIE

symphony

@ P iona )
O PT

medela <7

Program INICJACJA pracuje automatycznie  Nacisnac przycisk on/off 'O, aby

przez 15 minut, wykorzystujac fazy sty- wigczy¢ odciggacz pokarmu.
mulacji, odciggania i przerwy. Zakoriczenie  Program UTRZYMANIE rozpoczyna
programu jest sygnalizowane dzwigkiem. sig automatycznie fazg stymulacii
Na wyéwietlaczu pojawia sie napis po nacisnigciu przycisku on/off.

,Program zakoncz.”. Odciggacz

wyltgcza sie automatycznie.

= Wazne jest, aby dokoriczy¢ caty
program INICJACJA.

symphany

wan P
¢ f’/\) N \ @ 1) @
§ L)

[FARSE A

#

Po dwdch minutach urzadzenie automatycz-  Ustawi¢ komfortowe podcignienie dla

nie przetaczy sie na faze odciggania. fazy odciagania (patrz rozdziat 7.6).
= Jesli mleko zacznie ptyngé wczesniej, Stupki na wyswietlaczu wskazuja
nalezy nacisng¢ przycisk wyptywu poziom podcisnienia. Im wigcej
pokarmu {7 , aby przetgczy¢ na faze stupkdw, tym silniejsze podcisnienie.

odciggania.



7. Odcigganie

n Uwaga

| Po zakonczeniu odciggania odciagacz 5
pokarmu Symphony nalezy zawsze
odtgczy¢ od Zrédia zasilania.

——
Informacje i 5] %
| Program zapisuje ostatnie ustawienie ﬁ

podcidnienia w fazie stymulacii.
| w oprogramowaniu Standard:

symphany

W razie potrzeby nacisnaé przycisk ,kropelki” Kontynuowac, az pojawi sie uczucie
(wyptyw pokarmu) ¢ , aby powrdcic z fazy miekkiej i opréznionej piersi (Medela
odciggania do fazy stymulacji. Jesli pokarm zaleca odcigganie przez co najmniej
nie zacznie wyptywaé po dwdéch nastepujg- 15 minut).

cych po sobie fazach stymulacji, nalezy Wylgczy¢ odciagacz, naciskajac
zrobié przerwe i sprébowaé ponownie przycisk on/off () .

za 15-30 minut. Pomdc moze takze
delikatny masaz piersi i nastepnie
odcigganie z uzyciem fazy odciggania.

| Jesli urzadzenie pracuje przez 30 minut
bez zadnych zmian (np. w ustawieniu
podcisnienia), odciagacz Symphony
wyltgczy sig automatycznie.

TN
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Po dwdch minutach urzadzenie

automatycznie przetgczy sie na

faze odciaggania.

= Jesli mleko zacznie ptyna¢

wczeshiej, nalezy nacisnac przycisk
Vv |, aby




7.5 Uzywanie: Oprogramowanie Standard

1
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medela 37

Nacisnaé przycisk on/off O , aby wiaczyc

odciggacz pokarmu. Program Standard
rozpoczyna sie automatycznie fazg
stymulacji wyptywu po nacisnieciu
przycisku on/off.

symphany

\;:/(\)

ek

Ustawi¢ komfortowe podcisnienie dla
fazy odciagania (patrz rozdziat 7.6).
Stupki na wyswietlaczu wskazuja
poziom podcignienia. Im wigcej
stupkdw, tym silniejsze podcisnienie.

o) @
=

e

Ustawi¢ komfortowe podcisnienie
dla fazy stymulaciji (zob. rozdziat 7.6).
Krople na wys$wietlaczu wskazuja
poziom podcisnienia. Im wigcej
kropli, tym silniejsze podcisnienie.

ymphon

Q)

Kontynuowac, az pojawi sie uczucie
miekkiej i opréznionej piersi (Medela
zaleca odcigganie przez co najmniej
15 minut). Wytaczy¢ odciagacz,
naciskajgc przycisk on/off () .




7. Odcigganie

Przestroga

| Przed dotknieciem piersi i czystych
elementdw zestawu osobistego do
odciggania pokarmu nalezy starannie

(przez co najmniej jedng minute) my¢

rece woda i mydtem. Osuszy¢ rece

czystym recznikiem lub jednorazowym
recznikiem papierowym.

I Jesli uzyskuije sie tylko niewielkg ilos¢
mleka, nie udaje si¢ go w ogdle
odciagna¢ lub odcigganie jest
bolesne, nalezy sie skonsultowac
z potozng lub doradca laktacyjnym.

n Uwaga

| Po zakoriczeniu odciggania odciagacz
pokarmu Symphony nalezy zawsze
odtaczy¢ od Zrodia zasilania.

Informacje

| Nie zgina¢ ani nie skrecac¢ drenéw
podczas odciggania.
268

7.6 Ustawianie komfortowego
podcisnienia

symphany

Ustawi¢ komfortowe podcisnienie,
obracajac pokretto. Najpierw
obracac pokretto w prawo, az do
uczucia lekkiego dyskomfortu.
Nastepnie obrécic je w lewo,

aby zmniejszy¢ podcisnienie

do komfortowego poziomu.

3

symphony

—,
Q)

Wiaczy¢ odciggacz za pomoca

przycisku O .

Wybra¢ odpowiedni program (zob.

rozdziat 7.2). Obstugiwac odciagacz

stosownie do wybranego programu
i7.5.)




7.7 Odciagganie pojedyncze (z jednej piersi)

Przygotowac jeden zestaw do odcigga-
nia. Umiesci¢ naktadke na membrane
znajdujgca sie na koricéwcee drenu na
membranie w obudowie odciggacza
(zob. rozdziat 6.6). Przemy¢ piers ciepta
Sciereczka (nie uzywac alkoholu).

-

Po zakonczeniu odciggania umiescic
butelke na przeznaczonym do tego
celu stojaku lub uchwycie. Zapobiegnie
to przewrdceniu butelki.
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Umiescic lejek na piersi, tak aby brodawka
byta wtasciwie wysrodkowana w tunelu.
Przytrzymywac lejek na piersi za pomoca

kciuka i palca wskazujgcego. Podtrzymywac

piers dionig.

z procedurg opisang

Umy¢ zgodnie
W rozdziale 5

Zamknac butelke za pomocg nakretki
lub nakretki i dysku (w zaleznosci

od typu butelki). Odciagniete mleko
przechowywac zgodnie z instrukcjami
zawartymi w rozdziale 8.
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7. Odcigganie

Przestroga

| Przed dotknieciem piersi i czystych elementow
zestawu osobistego do odciggania pokarmu
nalezy starannie (przez co najmniej jedna
minute) my¢ rece woda i mydfem. Osuszy¢
rece czystym recznikiem lub jednorazowym
recznikiem papierowym.

n Uwaga

| Po zakonczeniu odciggania odciagacz
pokarmu Symphony nalezy zawsze
odtaczy¢ od Zrodia zasilania.

Informacje

| Podwéjne odcigganie pozwala zaoszczedzi¢
czas i zwieksza warto$¢ energetyczng
pokarmu. Produkcje mleka mozna zwigkszy¢
i utrzymac przez dtugi okres.

| Nie zgina¢ ani nie skreca¢ drendw
podczas odciggania.

7.8 Odcigganie podwdjne
(z obu piersi rownoczesnie)

Przygotowaé¢ dwa zestawy do odcig-
gania. Najpierw umiesci¢ naktadke na
membrane znajdujaca sie na koricéwce
drenu na membranie w obudowie od-
ciggacza (zob. rozdziat 6.6). Nastepnie
umiesci¢é membrane drugiego drenu na
drugiej z membran w obudowie. Prze-
my¢ piers ciepta Sciereczka (nie uzywad
alkoholu).

4

Umiescic lejek pozostatej butelki na
drugiej piersi, tak aby brodawka byta
wiasciwie wysrodkowana w tunelu.
Obstugiwac odciagacz stosownie do
wybranego programu (zob. rozdziaty
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1
Umiescic lejek jednego z zestawow
do odciggania pokarmu na jednej z
piersi, tak aby brodawka byta wtasciwie
wysrodkowana w tunelu. Przytrzymywac
lejek na piersi za pomoca kciuka i palca

wskazujacego. Podtrzymywac piers dtonia.

Po zakonczeniu odciggania umiescié
butelki na przeznaczonym do tego
celu stojaku lub uchwycie. Zapobie-
gnie to przewrdceniu butelek.

= Q"

Wiaczy¢ odciaggacz za pomoca
przycisku O .

Wybrac¢ odpowiedni program
(zob. rozdziat 7.2).

z procedurg opisana

Umyc¢ zgodnie
W rozdziale 5

Zamknac butelki za pomoca nakretki
lub nakretki i dysku (w zaleznosci od
typu butelek).

Odciagniete mleko przechowywac
zgodnie z instrukcjami zawartymi

w rozdziale 8.
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8. Przechowywanie i rozmrazanie mleka matki

8.1 Przechowywanie

Wskazéwki dotyczgce przechowywania $wiezo odciggnietego pokarmu

Temperatura pokojowa Loddéwka Zamrazarka Mleko rozmrozone

od 16 do 26°C 4°C (39°F) lub  od —18 do —20°C

(od 60 do 78°F) mniej (od 0 do —4°F)
Zdrowe, <6 godzin <5dni najlepiej <6 mie-  Rozmrozone do tempe-
donoszone siecy, maksymal-  ratury pokojowej: zuzy¢
niemowle nie 12 miesiecy w ciggu maks. 4 godzin

Noworodek Zuzy¢ w ciggu 4 godzin  Zuzyé w ciggu  Optymalnie: zuzyé PRI CID TR

. ) : S tury panujacej w lodéwce:
przebywajacy 4 dni w ciggu 3 miesiecy _ > % : .
na OlOM-ie zuzy¢ w ciggu 24 godzin

Nie zamrazaé ponownie!
| Zaleca sie przechowywanie w lodéwkach klasy medycznej o réwnomiernym rozktadzie
temperatury ze statg kontrolg jej poziomu.

8.2 Zamrazanie

| Odciggniety pokarm mozna zamrozi¢ w butelkach na mleko lub torebkach ,Pump & Save™.
Nigdy nie nalezy napetnia¢ butelek ani torebek powyzej 3/4 objetosci, aby pozostawié
miejsce na ewentualne jej zwiekszenie.

1 Butelki lub torebki ,Pump & Save” nalezy oznaczy¢ datg odciagniecia.

8.3 Rozmrazanie

/\  Przestroga

Nie rozmraza¢ ani nie podgrzewac mleka matki w kuchence mikrofalowej ani w naczyniu
Z wrzaca woda, aby unikng¢ utraty witamin, mineratéw i innych waznych sktadnikéw
oraz aby zapobiec oparzeniu.

I Aby zachowa¢ sktadniki mleka, nalezy je rozmrazaé, zostawiajac na noc w lodéwce.
Mozna tez trzymac butelke badz torebke ,Pump & Save” pod strumieniem biezacej,
cieptej wody (maks. 37°C).

| Nalezy delikatnie obracac butelke lub torebke ,Pump & Save”, aby wymieszac ttuszcz,
ktory sie oddzielit. Nalezy unikac potrzasania pokarmem oraz wzburzania go.

| Podgrzewacz do butelek Calesca* umozliwia delikatne podgrzewanie mleka matki.

Uwaga
Wskazoéwki dotyczace przechowywania i rozmrazania pokarmu sa zaleceniem. Krajowe
i szpitalne wytyczne oraz normy-mo




9. Rozwigzywanie problemoéw i kody btedéw

9.1 Rozwigzywanie probleméw

Problem

Silniczek nie dziata

Stabe ssanie lub
jego catkowity brak

Jesli nastepuje
przelewanie

Rozwigzanie

Sprawdzi¢, czy dostepne jest zasilanie sieciowe/bateryjne.

Sprawdzi¢, czy urzadzenie jest wiaczone.

Sprawdzi¢, czy karta z oprogramowaniem jest prawidtowo wprowadzona
do komory karty z tylu odciagacza.

Ztozy¢ odciagacz zgodnie z instrukcjami z rozdziatu 6.4 lub 6.5.
Sprawdzi¢, czy wszystkie potaczenia zestawu pompy i odciggacza sa
pewnie zamocowane.
Odciaga¢ zgodnie z procedura podana w rozdziale 7. Sprawdzi¢, czy lejek
przylega doktadnie do piersi.
Biata membranka musi przylegac ptasko do zéttego zaworka.
Sprawdzi¢, czy zaworek i membranka sg czyste i nieuszkodzone.
Zob. rozdziaty 6.4, 6.5 6.6:
| Koricéwki drendw musza by¢ pewnie potaczone z uchwytem lejka
i otworem naktadki membrany.
| Membrana ochronna i naktadka membrany powinny by¢ prawidtowo
zmontowane, a nakfadka powinna by¢ doktadnie zamontowana na
membranie odciggacza, tworzac szczelne potaczenie.
| Membrana ochronna musi by¢ nieuszkodzona.
I Nie zagina¢ ani nie skrecac¢ drendw podczas odciagania.
| Wszystkie elementy musza by¢ catkowicie suche.

| Zestaw do odciggania pokarmu umieszcza¢ w uchwycie na butelke.

1 Wytaczy¢ odciagacz i odtaczyé przewdd zasilajacy od gniazdka.

| Uzywac wilgotnej Sciereczki (ale nie mokrej) do wycierania odciagacza
i obszaru membrany.

1 Jesli w drenach pozostat pokarm, skroplona ciecz lub widoczny osad:
W przypadku jednorazowych zestawdw do odciggania: wyrzuci¢ zestaw
i zastosowac nowy.
W przypadku zestawdw do wielokrotnego odciggania: wyrzucic¢
dren silikonowy i zastapi¢ nowym. Pozostate elementy zestawu
przygotowaé do ponownego uzycia zgodnie z rozdziatem 5.2.

| Gdy elementy bedg catkowicie suche, ztozy¢ odciggacz
z zestawem akcesoriow.




9. Rozwigzywanie problemoéw i kody btedéw

9.2 Kody btedéw

Kody btedéw
W tabeli opisano kody bteddw, ktére sygnalizuja problemy z dziataniem urzadzenia,
a takze mozliwe przyczyny btedéw i srodki zaradcze.

Mozliwa przyczyna Czynnosci

Uzyta karta nie jest karta - Sprawdzi¢, czy uzywana jest wiasciwa

z oprogramowaniem Symphony karta z oprogramowaniem
Niewlasciwa  Karta z oprogramowaniem nie zostala - Sprawdzi¢, czy karta jest wiasciwie
karta wiasciwie wiozona umieszczona

Karta z oprogramowaniem jest

S —— - Wymienic¢ karte z oprogramowaniem

Nie wtozono karty z oprogramowaniem - Wiozy¢ karte z oprogramowaniem

Brak karty Karta z oprogramowaniem nie zostafa

do korca wsunieta - Wsuna¢ karte do korica

Wymagane jest tadowanie baterii.

Urzadzenie wydaje sygnat dzwigkowy - Upewni¢ sig, ze przewdd zasilajacy jest
Staba bateria  co 20 sekund (po rozpoczeciu podtaczony do gniazdka sieciowego

sygnalizacji poziom natadowania baterii  z tylu odciagacza.

wystarcza na 15 minut odciggania)

- Jedli usterka ta sie powtarza, nalezy
Silnik pobiera zbyt duzo pradu skontaktowac sie z lokalnym
przedstawicielem firmy Medela

Przecigzenie
silnika

- Jesli usterka ta sie powtarza, nalezy
Btad Mozliwa usterka elektroniki sterowania skontaktowad sig z lokalnym
przedstawicielem firmy Medela

- Jesli usterka ta sie powtarza, nalezy
Brak zasilania  Mozliwa usterka elektroniki zasilania skontaktowac sig z lokalnym
przedstawicielem firmy Medela
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10. Gwarancja i konserwacja/utylizacja

Gwarancja i konserwacja

3 lata gwarancji od daty zakupu na urzgdzenie, bez zestawu osobistego do odciggania

i akcesoriow. Szes¢ miesiecy gwarancji na akumulatory (baterie). Producent nie odpowiada
za uszkodzenia i nastepstwa szkdd, jakie powstaty wskutek nieprawidtowej eksploatacii,
niewtasciwego uzycia lub uzywania przez osoby nieupowaznione. Rutynowe kontrole,
serwisowanie i wymiana akumulatora moga by¢ wykonywane wytacznie przez
upowazniony personel firmy Medela.

Konstrukcja odciggacza pokarmu Symphony firmy Medela zostata zweryfikowana przez
niezalezne instytuty badawcze pod katem zgodnosci z normg EN/IEC 60601-1. Kopie
tych certyfikatdw dostgpne sg na zadanie. Ze wzgledu na konstrukcje urzgdzenia firma
Medela nie przewiduje, aby bezpieczeristwo elektryczne produktu w catym okresie
eksploatacji mogto zosta¢ ograniczone — pod warunkiem jego wtasciwego wykorzystania
zgodnie z przeznaczeniem oraz niniejsza instrukcjg uzytkowania, a takze zlecania
serwisowania i napraw urzadzenia wytacznie autoryzowanemu centrum serwisowemu.
Producent nie przewiduje ani nie zaleca wykonywania przegladéw bezpieczeristwa ani
badar okresowych.

Informacje dostarczone przez producenta sg zgodne z norma EN/IEC 62353:2014
,Medyczne urzadzenia elektryczne — Badania okresowe oraz badania po naprawie
medycznych urzadzen elektrycznych”.

Nie jest wymagana konserwacja urzadzenia wykraczajaca poza procedury czyszczenia
opisane w rozdziale 5 oraz tadowanie akumulatoréw w przypadku urzgdzen w nie
wyposazonych, jak opisano w rozdziale 6. Nie jest wymagana kontrola urzadzenia
wykraczajgca poza procedury kontrolne opisane w rozdziale 3, t.j. ogledziny w celu
stwierdzenia uszkodzen odciggacza lub przewodu zasilajgcego oraz zaprzestanie
korzystania z urzadzenia, ktére zostato upuszczone lub wpadto do wody. Jak
zaznaczono w rozdziale 3, czynno$ci serwisowe i naprawy moga by¢ wykonywane
wyltacznie przez autoryzowane centrum serwisowe, w zgodzie z instrukcja serwisowa
Symphony i przy uzyciu wymienionych w niej oryginalnych czesci zamiennych Medela.
Instrukcja serwisowa, schematy okablowania i opisy dostarczane sg przez firme
Medela na zgdanie.

Medela uznaje, ze ze wzgledu na ostateczne testy produkcyjne urzadzenia nie sa konieczne
testy w miejscu uzycia przed uruchomieniem urzadzenia.

Trwatos¢ urzadzenia wynosi siedem lat, wliczajac trwatosé akumulatordw.
Okres eksploatacyjny akcesoriéw to dwa lata.



10. Gwarancja i konserwacja/utylizacja

Utylizacja

Odciagacz pokarmu Symphony zawiera metale i plastiki i powinien by¢ utylizowany
zgodnie z dyrektywami europejskimi 2002 /95 /WE oraz 2002 /96 /WE. Dodatkowo,
przestrzegane musza by¢ przepisy lokalne. Komponenty elektroniczne i akumulator
wersji AC/DC (sieciowo-akumulatorowej) musza byc¢ utylizowane oddzielnie, zgodnie
z przepisami lokalnymi. Utylizacje odciggacza Symphony i jego akcesoridw nalezy
przeprowadza¢ zgodnie z lokalnymi zaleceniami.

i elektronicznego

Ten symbol oznacza, ze sprzetu elektrycznego i elektronicznego nie nalezy usuwac
EEE razem z niesortowanymi odpadami komunalnymi. Prawidtowa utylizacja tego
urzadzenia zapobiega mozliwym szkodom dla zdrowia i dla sSrodowiska. Wiecej informacii
dotyczacych utylizacji mozna uzyskac, kontaktujac sie z producentem, lokalnym opiekunem
lub dostawca ustug medycznych. Symbol ten obowiazuje tylko w krajach Unii Europejskie;j.
Nalezy przestrzega¢ obowigzujacego prawa krajowego i przepiséw dotyczacych utylizacji
sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

ﬁ Informacje dla uzytkownika dotyczace utylizacji sprzetu elektrycznego
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11. Lista akcesoriow*

Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS

Numer artykutu Produkt

200.9186 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk angielski
200.9187 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk niemiecki
200.9188 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk francuski
200.9189 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk holenderski
200.9190 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk hiszpariski
200.9191 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk wioski
200.9192 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk portugalski
200.9193 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk szwedzki
200.9194 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk norweski
200.9195 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk duriski
200.9196 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk firiski
200.9197 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk polski
200.9198 Karta z oprogramowaniem Symphony PLUS, jezyk japoriski

Karta z oprogramowaniem Symphony Standard

Numer artykutu Produkt

800.0540 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk niemiecki
800.0541 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk angielski
800.0542 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk francuski
800.0543 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk wioski
800.0544 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk holenderski
800.0545 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk szwedzki
800.0546 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk dunski
800.0547 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk firiski
800.0548 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk norweski
800.0549 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk polski
800.0550 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk hiszpariski
800.0551 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk portugalski
800.0552 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk grecki
800.0553 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk wegierski
800.0554 Karta z oprogramowaniem Symphony Standard, jezyk czeski

* Nie wszystkie artykuly dostgpne sa we wszystkich krajach. Aby uzyskac wigcej informacji na temat produktéw
Medela nalezy odwiedzi¢ strone www.medela.com i poszukac punktéw sprzedazy w swoim kraju.



11. Lista akcesoriow*

Jednorazowe zestawy do odciggania pokarmu i butelki
jednorazowego uzytku

Nr art.

008.0397
008.0398
008.0399

200.2110

200.2957
200.2956
200.4802

008.0297
008.0304
008.0305

Produkt

Jednorazowy sterylny zestaw osobisty do Symphony, rozmiar M (24 mm)
Jednorazowy sterylny zestaw osobisty do Symphony, rozmiar L (27 mm)
Jednorazowy sterylny zestaw osobisty do Symphony, rozmiar XL (30 mm)

Pojemnik na siare, zestaw 2 butelek jednorazowych 35 ml z nakretkami

Butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use, 80 ml, z nakretka
Butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use, 150 ml, z nakretka
Butelka jednorazowego uzytku Ready-to-Use, 250 ml, z nakretka

Sterylna butelka jednorazowego uzytku, 80 ml, z nakretka
Sterylna butelka jednorazowego uzytku, 150 ml, z nakretka
Sterylna butelka jednorazowego uzytku, 250 ml, z nakretka

Jednodniowe zestawy do odciggania pokarmu

Nr art.

008.0276
008.0277
008.0278

008.0176
008.0177
008.0178

008.0179
008.0180
008.0181

Produkt

Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony Ready-to-Use, rozmiar M (24 mm)
Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony Ready-to-Use, rozmiar L (27 mm)
Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony Ready-to-Use, rozmiar XL (30 mm)

Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony z lejkiem PersonalFit, rozmiar M (24 mm)
Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony z lejkiem PersonalFit, rozmiar L (27 mm)
Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony z lejkiem PersonalFit, rozmiar XL (30 mm)

Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony i Lactina z lejkiem PersonalFit, rozmiar M (24 mm)
Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony i Lactina z lejkiem PersonalFit, rozmiar L (27 mm)
Jednodniowy zestaw osobisty do Symphony i Lactina z lejkiem PersonalFit, rozmiar XL (30 mm)

byé:| Zestawy do wielokrotnego odciggania pokarmu

Nr art.

800.0557
200.1141
200.1143

Produkt

Zestaw do wielokrotnego odciggania pokarmu Symphony w torebce z polietylenu,
lejek w rozmiarze M (24 mm)

Zestaw do wielokrotnego odciagania pokarmu Symphony w torebce z polietylenu,
lejek w rozmiarze L (27 mm)

Zestaw do wielokrotnego odciggania pokarmu Symphony w torebce z polietylenu,
lejek w rozmiarze XL (30 mm)




Inne akcesoria

Nr art. Produkt

800.0605 Zestaw podstawowy bez drenu
800.0606 Lejek (rozmiar M) z zaworkiem i membranka
800.0641 Lejek comfort (rozmiar M) z zaworkiem i membranka

200.0571 Lejek PersonalFit, rozmiar S (21 mm)
800.0668 Lejek PersonalFit, rozmiar M (24 mm).
800.0711 Lejek PersonalFit, rozmiar L (27 mm).
800.0712 Lejek PersonalFit, rozmiar XL (30 mm).
800.0854 Lejek PersonalFit, rozmiar XXL (36 mm).

800.0710 Uchwyt lejka

800.0660 Nakfadka membrany Symphony

800.0632 Membrana zabezpieczajagca Symphony

800.0608 Naktadka membrany oraz membrana zabezpieczajaca Symphony
800.0659 Dreny silikonowe z trzykatowymi koricéwkami

800.0622 Zaworek

800.0623 Membrana zaworu

800.0624 Komplet zaworka z membranka wraz z zapasowg membranka
800.0625 Butelka na pokarm, 150 ml

800.0627 Nakretka

800.0628 Dysk

800.0629 Kubeczek na butelke

600.0832 Stojak jezdny do Symphony kompletny
810.0552 Uchwyt na butelke do Symphony

600.0973 Walizka do Symphony z paskiem

600.7073 Walizka do Symphony bez paska

600.0816 Ostona karty i przewodu Symphony
928.1017 Samochodowy kabel zasilajgcy do Symphony
600.0387 Miernik podcignienia

* Nie wszystkie artykuty dostepne sa we wszystkich krajach. Aby uzyskac wiecej informacji na temat produktéw
Medela nalezy odwiedzi¢ strone www.medela.com i poszukac¢ punktéw sprzedazy w swoim kraju.



12. Cleaning - country-specific regulations

The process of reprocessing reusable pump sets, excluding silicone tubing, after use
as described in chapters 5.7, 5.8 and 5.9 can differ from the practice in your country.
For an overview of the country-specific regulations and guidelines used in hospitals,

see the table below.

Auto- Disinfec-
Manual tion in Sterili-
N mated ;
Country cleaning . washer- sation
cleaning .
(§5.7) §58) disinfector (§5.9)
: (§5.8)
Arab Emirates J* JF J J
Asia Pacific N N J Nk
J* (use neu-
Australia tral cleaning /¥ J J
agent)
Austria N N J n/a
Belgium N g J J
Canada \I“ \I“ ‘I \/*-A-*
China (CSSD) J J J
CSSD = Central Sterile Supply Department
Czech Republic  * J J n/a

* Manual cleaning or automated cleaning: both methods are allowed
** Manual cleaning is possible, but automated cleaning is preferred
*** Recommended, not mandatory

280

Remarks

Sterilise by autoclave.

Perform a pre-clean on the
spot immediately after use.

After each use, clean products
and then either disinfect (high
level) or sterilise them.

Discard tubing and mem-
branes that are exposed to
breast milk. Use a sterile bottle
and lid with the pump set.

If high-level disinfection with an
AO-value of 3000, for 1 min.
at 90°C, sterilisation is not

necessary.




Manual Auto-
¥ mated

Country cleaning .

§57) cleaning

(§5.8)

France (CCLIN) J (clean
Manual cleaning with directly n/a
sterilisation after use)

Disinfec-

tion in Sterili-

washer- sation Remarks
disinfector (§5.9)

(§5.8)

n/a J

CCLIN = Centre de Coordination de Lutte contre les Infections Nosocomiales

France (CCLIN)

Disinfection in washer- e J
disinfector, no

sterilisation

France * *
(OMBREL) v v

OMBREL = Organisation Mamans Bébés de la Région Lilloise

France (SFHH) g N
Premature infants

SFHH = Société Frangaise d’Hygiene Hospitaliere

France (SFHH)

Full-term infants ‘I** \/**
Germany J= N
Indonesia g I
Italy v N

Malaysia g "

J n/a After each use.

J J

J J If possible, clean directly
after use.

J VB If possible, clean directly

after use.

J WA Disinfection: use an antiviral
agent.

J I Perform a pre-clean on the
spot immediately after use.

J J

J I Perform a pre-clean on the

spot immediately after use.




282

12. Cleaning - country-specific regulations

Disinfec-
Auto- L -
Manual tion in Sterili-
¥ mated i
Country cleaning B — washer- sation Remarks
§5.7) 658 9 disinfector (§5.9)
' §5.8)
The Netherlands ~ y* J J e The reusable pump set is a single
user product.
TRl - rey . Perform a pre-clean on the spot
Zaiippines J J J J immediately after use.
Poland g J= J
Portugal N N J J

Disinfection with boiling water is
Russia g J J n/a recommended. Chemical disin-
fection is also allowed.

Sweden J T J n/a

If sterilisation is desired, it is re-
Switzerland N N J n/a commended to sterilise in the au-
toclave at 134 °C for 18 minutes

Perform a pre-clean on the spot

Sligabos J J J J immediately after use.
Spain e J A i Clean as soon as possible after
use.
. e . ah Perform a pre-clean on the spot
UhEIERE J J J J immediately after use.
It is not necessary to disinfect the
J* (use a tubing, as it does not come into
UK washing-up Nl n/a contact with milk. Each mother
liquid) has her own tubing, which she
must keep clean and dry.
Vietnam e g J e Perform a pre-clean on the spot

immediately after use.

* Manual cleaning or automated cleaning: both
** Manual cleaning is possible, but autom
*** Recommended, not mandatory




13. EMC/technical description

The Symphony breast pump needs special precautions regarding EMC (Electromagnetic
Compatibility) and needs to be installed and put into service according to the EMC infor-
mation provided in these instructions for use. Wireless communications equipment such
as wireless home network devices, mobile phones, cordless telephones and their base
stations, and walkie-talkies can affect the Symphony electric breast pump and should be
kept at a distance of at least 1.0 m from the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following
two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device
must accept any interference received, including interference that may cause undesired
operation.

Note - This equipment has been tested and found to comply with the limits for a
n Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are desi-

gned to provide reasonable protection against harmful interference in a residential

installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency ener-

gy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause

harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that

interference will not occur in a particular installation.

If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,

which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encou-

raged to try to correct the interference by one or more of the following measures:

| Reorientate or relocate the receiving antenna.

| Increase the distance between the equipment and receiver.

I Connect the equipment to a different outlet on the circuit than that to which

the receiver is connected.
| Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.




13. EMC/technical description

Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 1)

Electromagnetic emissions

The Symphony electric breast pump is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the Symphony electric breast pump should
ensure that it is used in such an environment.

Emission tests

RF emissions
CISPR 11

RF emissions
CISPR 11

Harmonic emissions
IEC 61000-3-2

Voltage fluctuations/
flicker emissions
IEC 61000-3-3

Compli-
ance

Group 1

Class B

Class A

Complies

Electromagnetic environment - guidance

The Symphony electric breast pump uses RF ener-
gy only for its internal function. Therefore, its RF
emissions are very low and are not likely to cause
any interference in nearby electronic equipment.

The Symphony electric breast pump is suitable
for use in all establishments, including domestic
establishments and those directly connected to
the public low-voltage power supply network that
supplies buildings used for domestic purposes.

Warning — The Symphony electric breast pump should not be used adjacent
to or stacked with other equipment. If adjacent or stacked use is necessary,
A the Symphony electric breast pump should be monitored to verify normal
operation in the configuration in which it will be used.




Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 2)

Electromagnetic immunity

The Symphony electric breast pump is intended for use in the electromagnetic environment specified
below. The customer or the user of the Symphony electric breast pump should ensure that it is used
in such an environment.

Immunity test

Electrostatic
discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

Electrical fast
transient / burst
IEC 61000-4-4

Surge
|IEC 61000-4-5

Voltage dips,
short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

IEC 60601
test level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV for input /
output lines

+1kVline(s)to
line(s)
+ 2 kVline(s)to
earth

<5 % U,

(>95 % dip in U,)
for 0.5 cycle

40 % U,

(60 % dip in U,)
for 5 cycles

70 % U,

(80 % dip in U,)
for 25 cycles

<5 % U,

(>95 % dip in U,)
for5s

Compliance
level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV for input /
output lines

+ 1 kV differential
mode

+ 2 kV common
mode

<5 % U,

(>95 % dip in U,)
for 0.5 cycle

40 % U,

(60 % dip in U,)
for 5 cycles

70 % U,

(80 % dip in U,)
for 25 cycles

<5 % U,

(>95 % dip in U,)
for5s

Electromagnetic envi-
ronment — guidance

Floors should be wood, con-
crete or ceramic tile. If floors
are covered with synthetic
material, the relative humidity
should be at least 30%.

Mains power quality should be
that of a typical commercial or
hospital environment.

Mains power quality should be
that of a typical commercial or
hospital environment.

Mains power quality should be
that of a typical commercial or
hospital environment.

If the user of the Symphony
electric breast pump requires
continued operation during
mains power interruptions, it is
recommended that the Sym-
phony electric breast pump be
powered from an uninterruptib-
le power supply or a battery.




13. EMC/technical description

Power frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

3 A/m

Power frequency magnetic
fields should be at levels

30 A/m characteristic of a typical loca-

tion in a typical commercial or
hospital environment.

Note: U; is the a.c. mains voltage prior to application of the test level

Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 4)

Electromagnetic immunity

The Symphony electric breast pump is intended for use in the electromagnetic environment specified
below. The customer or the user of the Symphony electric breast pump should ensure that it is used
in such an environment.

Immunity
test

Conducted RF
IEC 61000-4-6

Radiated RF
IEC 61000-4-3

IEC Com-
60601 pliance
test level level

3 Vrms
150 kHz to
80 MHz 10 Vrms

3V/m 3V/m
80 MHz to
2.5 GHz

Electromagnetic
environment - guidance

Portable and mobile RF communications equipment
should be used no closer to any part of the Sym-
phony electric breast pump, including cables, than
the recommended separation distance calculated
from the equation applicable to the frequency of the
transmitter.

Recommended separation distance
d =0.35JP

d=1.2J/P 80 MHz to 800 MHz

d=23JP 800 MHzto2.5GHz

where P is the maximum output power rating of the
transmitter in watts (W) according to the transmitter
manufacturer and d is the recommended separation
distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF transmitters, as determi-
ned by an electromagnetic site survey,? should be less
than the compliance level in each frequency range.®
Interference may occur in the vicinity of equipment
marked with the following symbol: ((T))



Note 1: At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

@ Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) tele-
phones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast
cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due
to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the measured
field strength in the location in which the Symphony electric breast pump is used exceeds the
applicable RF compliance level above, the Symphony electric breast pump should be observed
to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be
necessary, such as re-orienting or relocating the Symphony electric breast pump.

b Field strengths should be less than 10 V/m over the 150 kHz to 80 MHz frequency range.
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13. EMC/technical description

Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 6)

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and the Symphony electric breast pump

The Symphony electric breast pump is intended for use in an electromagnetic environment in which
radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the Symphony electric breast
pump can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between
portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the Symphony electric breast
pump as recommended below, according to the maximum output power of the communications

equipment.

Rated maxi-

mum output

g?:::rr\;)vf frans- 150 kHz to 80 MHz SSOOX';AZHE’
d = 0.35/P d=124pP

0.01 0.04 0.12

0.1 0.11 0.37

1 0.35 1.2

10 1.11 3.7

100 3.50 12

Separation distance according to frequency of transmitter M

800 MHz to 2.5 GHz
d=23JP

0.23
0.74
2.3
7.4

23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended
separation distance d in metres (m) can be estimated using the equation applicable to
the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the
transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

Note 1: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by

absorption and reflection from structures, objects and people.



14. Technical specifications

vacuum (approx.)

vakuum (ungefar)

vakuum (ca.)

tyhjio (ikimaaréinen)
vakuum (ca.)

podcisnienie (w przyblizeniu)

=50 ... -250mmHg
-7 ... -33kPa
45 ... 120cpm

100-240V ~
50/60Hz
0.5A

T0.8A, 250V

(slow blow)
(1&g spanning)
(langsomt flow)
(hidas puhallus)

(treg)

(wolnodziatajacy)

5x20mm L = Low Breaking Capacity
5x20mm L = 1&g brytfdrmaga

5x20mm L = niedrige Schaltleistung
5x20mm L = matala keskeytyskyky
5x20mm L = lav bruddkapasitet
5x20mm L = Niska zdolno$¢ przerywania

122V ="
* T25A
(slow blow) Car adapter
(1&g spanning) 2V kabel
— (langsomt flow) Biladapter
(hidas puhallus) Autoadapteri
(treg) Biladapter

(wolnodziatajacy) Zasilacz samochodowy

2x6V, 1200mAh
- Pb (lead acid)
Pb (blybatteri)
Pb (blysyre)
b (lyijyhappo)
Pb (blysyre)
Pb (kwasowo-otowiowy)
Yuasa NP 1.2-6

~ 900 410 410mm

-/

245 215 155mm MM

N -
[ =<1

2.9kg

Operation
Anvandning
Betjening
Kaytto

Bruk
Robocze

Transport/Storage
Transport/lagring

Transport /opbevaring
Kuljetus /séilytys

Transport /lagring
Transport /przechowywanie

Operation
Anvandning
Betjening
Kayttd
Bruk
Robocze

Transport/Storage
Transport/lagring

Transport /opbevaring
Kuljetus /sailytys

Transport /lagring
Transport /przechowywanie

Operation/Transport/Storage
Drift/transport/lagring

Betjening / transport /opbevaring
Kaytto/kuljetus /sailytys
Bruk/transport/lagring

Eksploatacja / Transport / Przechowywanie

ref. master doc. 200.7159/D




Notes
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